HEGYRŐL HAZAFELÉ     

Szelíd leszek, ha megaláznak.

Nem gyötörnek emésztő vágyak,

nem diadalt, - békét kívánok

s a mennyek országára várok.

Naponta célom: Azt keresem,

mi igaz s elveszíthetetlen.

Valódi gazdagságra vágyva

építem házam kősziklára.

Lelkemben szent szavak égnek,

hazamegyek hát - sónak, fénynek,

s ha árad felém szitok, átok:

őszintén mindent megbocsátok.

Nem törekszem fénylő babérra.

Szolgálni rejtve: lelkem célja.

Homlokomon nincs gond-barázda.

ráhagyatkozom hű Atyámra.

Őre madárnak, liliomnak,

kezében jó helyen van a holnap.

Szívemben béke, számon zsoltár,

a keskeny utat vállalom már.

Más hintón vágtat?  Gyalog baktatok,

és mint még soha, oly boldog vagyok!

               Siklós József

Részlet Szent-Gály Kata: Utak c. verséből: 

Boldogok, akik sírnak

... Boldogok a lélekben szegények,

a Végtelen igézetében élők,

akik rátették életüket a legnagyobb Kalandra:

az Isten-keresésre,

- mert érdemes volt megszületniük.

Mint az elinduló mag, szétroppantják 

a hétköznapi mérték, a szokás fojtogató héját,

nekik mindent megér a Kincs,

amit észrevettek az Írás barázdáiban,

nekik mindent megér a Gyöngy,

amit megláttak Krisztus kezében.

Ők: az örök fiatalok,

a lelkesedni tudók,

az Isten-gyermekek,

s azért övék az ország,

ez a köztünk és bennünk élő valami,

mely foghatatlan, akár a Szeretet,

de mégis van

és világot alakító erő.

... Boldogok, akik sírnak,

akik érzik a szükségességét annak,

hogy bűnbánatot kell tartani,

akik honvágyat éreznek még a jobb és nemesebb után

a kényelem és luxus közepette is,

- mert ha fáj az, hogy elszakadtunk Istentől,

már meg is tettük az első lépéseket feléje,

a Vigasztaló felé... 

részlet Szent-Gály Kata: Utak c. verséből 

(Hozsannázó napok, II. 559.old)

Boldognak lenni!           

Boldognak lenni nem is oly nehéz. 

Hiába hirdet mást a dőre ész. 

Boldognak lenni könnyű is lehet: 

Csak Jézussal kell járni az árnyak felett. 

Csak el kell tűrni csendben a jelent. 

Derűs mosollyal, könnyen, mint egy szent. 

És várni kell egy boldogabb jövőt, 

Amelyben lelkünk angyal-szárnyat ölt. 

Míg betelnek a szent ígéretek 

Egy törvény hajtson! Csak a szeretet! 

Boldognak lenni nem is oly nehéz: 

Jézussal lenni - ennyi az egész! 

Boldogok           

Boldogok- szólt egykor Jézus a hegyen, 

mert akarja: az ember boldog legyen. 

Boldog, aki könyörülő szívvel 

segít, mikor bajba jut a társa, 

kemény ökle kézfogásra békül, 

durva szóra sose nyílik szája. 

Boldog, aki igazságra vágyik 

és szeretne igaz úton járni. 

Tud, ha olykor könny hull is szeméből, 

Isten vigasztalására várni.

Boldog, aki látja, tudja, érzi: 

Isten nélkül oly üres az élet

De ha szíve Isten előtt nyílik

áldást, békét kap és üdvösséget. 

Boldogok- szólt egykor Jézus a hegyen 

Hogy életük valóban boldog legyen. 


Siklós József

MINDIG CSAK  ADNI  

Az öreg kút csendesen adja 

Vizét… így telik minden napja.

Áldott élet ez! – fontolgatom.

Csak adni, adni minden napon!

Ilyen kúttá kellene lennem!

Csak adni teljes életemben!

Csak adni? Terhet is jelenthet.

Jó kút, nem érzed ezt a terhet?

Belenézek… tükre rám ragyog:

„Hiszen a forrás nem én vagyok,

Árad belém! Csak továbbadom

Tisztán, vidáman és szabadon.”

Hadd éljek ilyen kút életet!

Osszak áldást és szeretetet!

Nem az enyém. Krisztustól kapom

Egyszerűen továbbadhatom.

          Túrmezei Erzsébet 

Elveszíthetetlen öröm         

Az nem igaz, hogy az élet kegyetlen. 

Sok öröm van benne: elveszíthetetlen! 

Van öröm, mely mindörökre tart, 

Nem árt neki a szó, se tűz, se kard, 

Se fagy, szélvész, átok vagy nyomor, 

Miktől az élet sokszor oly komor. 

Van öröm, ami soha nem apad, 

Ez az igazi öröm: add másoknak magad. 

Míg élsz, magad mindig adhatod, 

Adj jó szót, vigaszt s ha van, falatot, 

Derűt, tudást vagy békülő kezet. 

Mindez tiéd. Vessd másba s nézheted, 

Hogy nő vetésed, hozva dús kalászt,

Meggazdagítva lelked asztalát. 

S csoda történik: minél többet adsz, 

Te magad annál gazdagabb maradsz. 

Sugár           

A legszebb cél: sugárnak lenni 

Mitől a komor szem derűsre kékül 

S az ember még a sorssal is kibékül. 

Felvillanni szóban, mosolyban, 

Vigasszá válni fájdalomban, 

Felolvasztani jég kemény fagyát, 

Kibontani a remény hű virágát, 

Ott tündökölni minden homlokon, 

Beszökni hideg cellarácsokon, 

Szétosztani magunkat izzva, égve. 

Kenyérbe, szóba, vágyba, kézbe, 

S úgy tűnni majd el, hogy nem is éltünk, 

Ezen szívben ragyogjon még a fényünk 

Mint a hunyó napé, mely a csillagok

Arcán még tovább ragyog.

Szigethy Ferenc:

A hegyi beszéd

(Mt 5,3-10)

Ó, a szövetség a föld és az ég közt!

Nem az a boldog, aki vakmerő,

ki szemet szemért, fogat-fogért szerzett,

akinél győzött a jog és erő!

Mások boldogok: az áldott szelídek!

Nem a gyávák, a félők, - nem azok;

de kiknek arcán szent komolyság árad

s szemükből hitük szinte kiragyog!

Nem az a boldog, aki sokszor örvend,

sokkal inkább a könnyet hullató,

mert minden seb és könny egyszer megenyhül

s a mosoly akkor – a mennyből való!

És nem csak az boldog, ki mindig csak győz

s örökké hős az ellenség felett,

az is boldogság, ha valaki bátran

az igazságért vesszőt szenvedett!

Ó, boldog az, aki irgalmas lelkű,

s ki keblében tiszta szívet visel. -

Boldogok ők, bár itt a földön járnak,

mégis, az éghez vannak már közel.

Gerő Sándor:

A boldogság titka

Boldog, akinek szíve van, érző,

érzékeny, tiszta, jó, mint egy meleg,

puha fészek a virágos ágon.

Nem élt haszontalan e zord világon.

Boldog, akinek szíve van; nyájas,

megértő, szabad, víg, mint gyermek,

ki nem fakasztott soha könnyeket,

lényéből árad öröm s szeretet.

Féltett kincsnél is jobban őrizd,

kísértés vihara ki ne oltsa

hited, a szíved tiszta szent hevét,

megváltott életed oltártüzét.

Harangláb c. kötetből.

Gerő Sándor

Boldog, ki hinni tud

Boldog, akit vezet a hit,

mely szépre, jóra megtanít.

Boldog, kit a hit betakar,

mint szerető, atyai kar.

Boldog, aki hitből él,

kísértésben megáll, nem fél.

Boldog, ki védi a hitét,

a hit megtartja életét.

De ha eldobtad hitedet,

könnyezz és bánkódj szerfelett.

Hit nélkül gyökértelen vagy,

remény, s szeretet is elhagy.

Harangláb c. kötetből

Almási Mihályné:

A boldogság titka

Testvérem! Hogyha úgy érzed,

hogy senki sem szeret téged,

ó, szeress te akkor mást!

Így boldog leszel, meglásd!

Testvérem! Hogyha úgy érzed,

hogy senki nem ért meg téged,

ó, érts meg te akkor mást!

Így boldog leszel, meglásd!

Testvérem! Hogyha úgy érzed,

hogy senki nem lát meg téged,

ó, láss meg te akkor mást!

Így boldog leszel, meglásd!

Testvérem! Hogyha úgy érzed,

mindenki bánt, és csak téged,

ó, ne bánts te akkor mást!

Így boldog leszel, meglásd!

Testvérem! Hogyha úgy érzed:

oly fagyos, dermedt a szíved,

ó, melengess akkor mást!

Így boldog leszel, meglásd!

Maradj velem! c. kötetből 

Almási Mihályné:

Jézussal

Minden nap Jézussal,

ha együtt kezdem a napot,

minden nap Jézussal

én oly boldog vagyok!

Megőriz és megáld,

Ő az, akire szívem vár,

minden nap Jézussal,

ó, már e földön mennyország!

Minden nap Jézussal,

ha Igéje mellett időzöm,

minden nap Jézussal

lélekben fejlődöm.

Tanít így és vezet,

igéje által véd és áld.

Minden nap Jézussal, 

ó, már e földön mennyország!

Minden nap Jézussal,

ha harcba indulok,

minden nap Jézussal,

győzelemre jutok.

Utam végén, aztán

a mennyben érek vele át,

minden nap Jézussal, 

már otthon lesz a mennyország.

Maradj velem! c. kötetből 

Oláh Lajosné, (1983 március):

Boldogok vagytok

Boldogok a lelki szegények,

Boldogok, akik itt sírnak,

Boldogok, akik szenvednek,

kiket üldöznek, háborgatnak...

Így beszélt Jézus a hegyen,

s ígéje ma is így tanít.

Egyszerű, emberi ésszel 

ki értheti meg ellentéteit?

Hisz mindig keserű a könny,

a bánatnak mély kútja van,

akit bántanak, aki szenved,

nem boldog az, boldogtalan!

Kegyetlen törvénye a létnek:

bánat jár a szenvedéssel.

De a szeretet törvénye

nem számol földi mértékkel.

Tér és idő nem korlátozza, 

örökkévaló és végtelen....

Mértékével csak pillanatnyi,

amit szenvedünk idelenn,

de végtelen, s boldog a lét,

ami kezdődik odafenn.

Ige és élet c. kötetből 

Boros Gergely

IGAZI BOLDOGSÁG            

Az igazi boldogsághoz

sok pénz, szép ház nem feltétel,

s mi ennél több: üdvösséghez

csak gyermeki tiszta szív kell!

Szent-Gály Kata

Részlet „Utak” c. költeményéből

Boldogok a békességesek,

akik egymással kezetfognak országhatárokon túl is,

akiknek magatartását nem módosítja

se világnézeti ellentét,

se kasztrendszer,

vagy faji megkülönböztetés.

Mint a betlehemi Csillag az éjszakában

úgy sugározzák a békésség fényét ők is,

és mindig Krisztusra mutatnak,

- mert testvér-csillagok.

Hozsannázó napok (Balog Miklós baptista lelkipásztor által összeállított és regisztrált versgyűjtemény, 1983)  II. kötet. 561 old. 

ISTEN FIAI    

Odakínáltad-e bal orcád annak,

ki megütött jobb feleden? 

Ha nem tetted, nem tudod még, hogy milyen

a legboldogabb győzelem!

Ha törvény elé vitt galád hamis vád,

és te nem hagytad magadat,

de fogcsikorgó daccal védted rongyod,

... még sohasem volt igazad.

Ha egy mérföldre küldtek, s te kettőre

nem vállalkoztál szívesen,

e szolgaság szép győztes szabadságát

nem ismerted meg sohasem.

Ha nem jutott a szegénynek kezedből

se fillér, se kenyér, se víz,

nábob-kincseid aranygarmadája 

rejtve maradt előtted is.

Ha nem szereted s áldod azt, ki gyűlöl

s halálos csapdát von köréd,

nem ismered a megbocsátás édes,

uralkodói örömét.

Visszaütni gonosz is tud, s perelni

vámszedőnek is van joga.

Csak szolgalélek zsarnok, s csak az állat

fösvény, önző és mostoha.

Az ember több! Légy ember: Isten képe,

néked szól a Hegyi Beszéd.

Árassza lényed egy magasabb élet

megtisztult szellemét!

Az égbe ereszd gyökered erősen,

ne ússz az árral ostobán.

Tedd mindennek éppen a fordítottját,

mint amit a világ kíván.

A föld a korcsoké, s a korcs gyáva, hitvány,

bárhogy küzd, el kell buknia.

A bölcs szelíden enged a gonosznak,

teheti, mert bátor, erős és gazdag,

s király, mert az Isten fia!

             Bódás János

Az apostol

Hazája nincs.

Ha van, az olyan ismeretlen,

Mint ő maga, lénye s eredete.

Csak megjelent egyszerű ruhában,

Nyugtalan szíve nagy izgalmában

És úgy hallgatták őt az emberek,

Mint új napot a borult fellegek.

És ő beszélt.

Zavaros két nagy szemén át

A lelke lövellt ki ezer szikrát.

Új tan volt az, de amint elhozta,

A nép lelke úgy visszhangozta!

Úgy vélte, hogy már hallá valahol,

Amit hirdet a jámbor apostol.

Arról beszélt, 

Hogy megbocsátott az Isten,

S ez új reményt szült az emberben.

Oly édes volt tana az igének,

Hogy előtte földig térdelének,

Úgy akarták imádni, mint Istent. –

Ő menekül, s hullat gyászos könnyet.

S újra beszél.

Hogy nincs több, csak egy az Isten!

Nem szabad mást imádni itten!

Csak úgy cseng a város a szavától:

„Ti, emberek! – sikolt fájdalmasan –

Térjetek meg! Ő vár irgalmasan!”

Nem értették.

Őrültnek gondolták őtet

És már szedik is a köveket.

„Halált reá! Nekünk van istenünk!

Kit ez hirdet, olyat nem ismerünk!”

S a nagy tömeg kegyetlenül gyilkol.

És nem fut el a hithű apostol.

Agyonverték.

Kő borította el testét,

Ott érte el a korom estét.

De eljöttek hozzá barátai,

S hogy leszedték a harag köveit,

Megmentették ismét az apostolt,

Lábra állt a megkínzott tetszhalott..

Még sokáig 

járta ezt a kálváriát,

mely a jóknak annyi fájdalmat ád.

Útja végén futását elvégezve

Ott vonaglik keresztre szegezve.

A jó Isten, akihez oly hű volt,

Magához felvette az apostolt.

*

Apostola 

Vagy-é te az igazságnak?

Nem léssz soká tűrtje a világnak.

Ha jellemed szilárd és megvallod

Krisztusodat – ez lesz itt a sorsod.

Ne bándd! Mindezt a Teremtő látja.

Apostol légy!

Ő Megmentőd s a lelked Barátja.

Molnár Károly (Effata c. kötetből, 1926. kiadás, Arad)

ISTVÁN VÉRTANU     

Megkövezték egykor Istvánt,

Az Úr Jézus tanítványát,

Az út szélén holtan hagyva,

Jeruzsálem határába’.

Midőn hangzott bizonysága,

Csak úgy fénylett az orcája!

A főpapok mind ámulták, 

Mint egy angyalt, őt úgy látták.

Gyolcs ruháján, elterülve,

Végigömlött piros vére;

Saul őrzé a köntösét 

Azoknak, kik megkövezték.

Látta akkor a nyílt égen

Isten Fiát dicsőségben;

Lelkét neki ajánlotta,

Irgalmat kért gyilkosokra…

Megkövezték egykor Istvánt,

Az Úr Jézus tanítványát,

Az út szélén holtan hagyva,

Jeruzsálem határába’.

*
Úr Jézus, segíts meg engem,

Add, hogy legyen erős hitem,

Legyek bátor tanítványod,

Tegyek hűen bizonyságot.

Ha teérted szenvednem kell,

Szentlelkeddel úgy készíts fel,

Hogy mint István, hű maradjak, 

Mindhalálig szolgáljalak!
  Jobbágy István, 1981.

(utolsó két szakasz: Borzási Sándor, 2003)

Megkövezve 

(Csel.7,54-60.)       

Mit kell tennünk, ha Krisztusért bántanak?

István diakónust, jaj, megkövezik.

- Úr Jézus, vedd magadhoz lelkemet!

Uram, ezt a bűnt ne ródd fel nekik!

Siklós József

Támad a sárkány 

(Jel 12,1-11.)   

Támad a Sárkány, amaz ősi Kígyó,

vak gyűlölettel, a választott népre.

S míg vértanuk helytállnak mindhalálig,

tudja: ideje rövidre van mérve.


Siklós József

Énekek 

A hit hangjai c. énekeskönyvből:

512

Mindenről lemondok Érted, 
Jézusom, követlek Téged. 
Földiek helyébe, hogyha kérem, 
Lelki kincset osztogatsz Te nékem. 
Mindenről lemondok Érted, Jézusom. 

2. Még ha szenvedek is Érted, 
Jézusom, követlek Téged. 
Nagy kegyelmed bűnöm megbocsátja, 
Lelkem üdvét csak Tebenned látja,  
Még ha szenvedek is Érted, Jézusom. 

3. Ó, ha meghalok is Érted, 
Jézusom, követlek Téged. 
Jól tudom, hogy itt minden csak álom, 
Életem Tenálad megtalálom, 
Még ha meghalok is Érted, Jézusom. 

453

Légy jó vitéze Krisztusnak, 
Vidd szerte Igéjét! 
A szégyent is bátran hordjad 
Az Ő keresztjéért!

2. Bármily nehéz még itt az út, 
Vállald a szent munkát, 
Míg a kereszt nem éri el 
Fényes diadalát!

3. Sok vértanú halt Jézusért, 
S te rózsák közt járnál? 
Ők a keresztet hordozták, 
S te tétlenül állnál?

4. Csak lankadatlan harcold meg 
A hit nemes harcát, 
Hogy végre majd fönt átvehesd 
Győzelmi koronád! 

Igazi boldogság

Halljuk meg az Úr ajkáról, 
Mit ígér nagy jóvoltából, 
Hogy vezet a mennyországba 
Az igazi boldogságra. 
2. Boldogok mind a szegények 
Lélekben, kik nem kevélyek 
S a vagyont nem áhítozzák: 
Ezeké lesz a mennyország. 
3. Boldogok, kik keseregnek, 
Kereszt alatt görnyedeznek 
S hívságokra mit se adnak: 
Mert ők megvigasztaltatnak. 
4. Boldogok a szelíd lelkek, 
Akik bosszút nem ismernek 
S nem hallgatnak csúf beszédre: 
Övék a föld öröksége. 
5. Boldogok, kik élethoszszat 
Igazságra szomjúhoznak 
S hamisságot nem szeretnek: 
Mert ők megelégíttetnek.
6. Boldogok az irgalmasak, 
Akik abban szorgalmasak, 
Hogy másokon könyörülnek: 
Mert irgalmasságot nyernek. 
7. Boldogok a tiszta szívek; 
Tudnia kell mindenkinek, 
Hogy ezekben a boldogság 
Az, hogy Istent látni fogják. 
8. Boldogok a békeszerzők, 
Engesztelni igyekezők, 
Mert ők Isten fiainak 
Hivatnak ez erény miatt. 
9. Boldogok, kik üldöztetnek, 
Igazukért szenvedhetnek
 S ezért élni, halni tudnak: 
Mert ezek a mennybe jutnak. 
10. Ezt is mondja: Hogyha minket 
Szidalmaznak, keserítnek 
S minden rosszat reánk fognak: 
Tartsuk magunk' boldogoknak! 
11. Örvendjetek, vígadjatok, 
Mert bőséges jutalmatok 
Lesz a mennyben, mit tőletek 
Soha senki el nem vehet!
12. Krisztus Urunk, üdvösségünk, 
Vezess minket s add meg nékünk, 
Hogy ekkép boldogulhassunk 
S majdan veled lakozhassunk! 
Tranovszky György.

Fordította: Vietórisz József

Cithara Sanctorum, 637. ének. 
