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2014. március 2. vasárnap délelőtti istentisztelethez
(Lk 11,1-13)

1 És lőn, mikor ő imádkozék egy helyen, minekutána elvégezte, monda néki egy az ő tanítványai közül: Uram, taníts minket imádkozni, miképen János is tanította az ő tanítványait. 2 Monda pedig nékik: Mikor imádkoztok, [ezt] mondjátok: Mi Atyánk, ki vagy a mennyekben, szenteltessék meg a te neved. Jőjjön el a te országod. Legyen meg a te akaratod, miképen a mennyben, azonképen e földön is. 3 A mi mindennapi kenyerünket add meg nékünk naponként. 4 És bocsásd meg nékünk a mi bűneinket; mert mi is megbocsátunk mindeneknek, a kik nékünk adósok. És ne vígy minket kisértetbe; de szabadíts meg minket a gonosztól. 5 És monda nékik: Ki az közületek, a kinek barátja van, és ahhoz megy éjfélkor, és ezt mondja néki: Barátom, adj nékem kölcsön három kenyeret, 6Mert az én barátom én hozzám jött az útról, és nincs mit adjak ennie; 7 Az pedig onnét belőlről felelvén, ezt mondaná: Ne bánts engem: immár az ajtó be van zárva, és az én gyermekeim velem vannak az ágyban; nem kelhetek fel, és nem adhatok néked? 8 Mondom néktek, ha azért nem fog is felkelni és adni néki, mert az barátja, de annak tolakodása miatt felkél és ád néki, a mennyi kell. 9 Én is mondom néktek: Kérjetek és megadatik néktek; keressetek és találtok; zörgessetek és megnyittatik néktek. 10 Mert a ki kér, mind kap; és a ki keres, talál; és a zörgetőnek megnyittatik. 11 Melyik atya pedig az közületek, a kitől a fia kenyeret kér, [és] ő talán követ ád néki? vagy ha halat, vajjon a hal helyett kígyót ád-é néki? 12 Avagy ha tojást kér, vajjon skorpiót ád-é néki? 13 Ha azért ti gonosz létetekre tudtok a ti fiaitoknak jó ajándékokat adni, mennyivel inkább ád a ti mennyei Atyátok Szent Lelket azoknak, a kik tőle kérik. 

Fönt imádkoztál…
Fönt imádkoztál egymagad

a hegyen… s nekem nem akad

   hegy, hol felkúszva téged,

   Jézus, magadban érlek:

a világ mindenütt követ,

   bárhol legyek,

   s megyek,

   állok vagy nézhetek:

hasonló nincs a föld színén 

   szegény:

bajomban sírni sem tudok,

éhemben kérni sem tudok,

kínomban szólni sem tudok,

   mennyire fáj!

Szegény balgát, taníts meg imádkozni már!

Guido Gezelle – Rónay György

(Hozsannázó Napok, II. 79. old)

Berde Mária: 

Imádság imádságért


Csarnokaid most zúgnak, mint a méhes.
Eléd járul a testi-lelki éhes.
Mind, mind, ki magát irgalmadba szánta.
– Hídfőre így gyűl poklos, béna, sánta. –


Van, ki anyagot koldul: vackot, étket.
Más bocsánatra tart fekete vétket,
Vagy kicsikarna tőled csudatételt:
Törvényeid alól pártos kivételt.
Más ismét: kincset hord színed elébe,
Áldozni kész… de mindent csak cserébe.


… S e csúszó-mászó földi nyomorultak
Házadba, Uram, mégis benyomultak.
Mert akik hozzád útra kerekednek:
Határaidba mind elverekednek,
S bár helyük ott van pitvarodban, hátul:
Hol vagyok én e koldusok hadátul?


Este, ha már lecsendesült a házam,
Úgy kellene, magam hogy megalázzam,
S a hitvány rongyot mind ledobjam Érted,
Mely földivé avat s a földön éltet;
Ahogy kötést szegényeid letépnek
Sebükről, amikor Elédbe lépnek.


De lelkemről a gond spanyolcsizmáit,
– Pőrén mutatva serkentő imáit – 
Ledobni nem tudom s fel nem hasítnám
Fegyelmemet, amely páncélt borít rám,
Sem vasperecét földi robotomnak
Nem rázza le csuklóm szemétbe, lomnak.
Ó, annyi kéreg rajtam, annyi kéreg,
Alattuk régen szárnytalan a lélek,
És állig vértben nappal s éjsetétben
Nem érted élek örök készenlétben,
Világomnak járomba tört igása:
Nem dolgaidban vagyok hősi strázsa!

… Már voltam ilyen rossz-gyermek koromban,
Mikor napestig túrtam a porondban,
S ima nélkül aludtam el ruhástól.
De ölbe vett szülém: bárányt a pásztor;
Elmocskolt köntösöm levonta mindet,
S adott reám kis angyalinget. – 
Én Istenem, nincs már, ki így szeressen,
Hogy szennyben, restül is csak megkeressen,
De még Te küldhetsz angyalokból egyet,
Hogy gúzsbantartó rabruhám leszedjed,
S fürösztő balzsamoddal átitva
Tisztába válts, fehér-bő áhítatba,
S indítsd, zarándokul, a fényruhában
Te országod tejútjain a lábam. –

S ha nincs erőm: elsőid közt beérni,
Se érdemem, szentélyeidbe férni,
Elég nekem: kolduslelkek sorában,
Vízhordóként Uramnak táborában – – 
És mert kegyelmed, – gyógyír mindenekre, – 
Gyarló imákra is mézül pereg le:
Tanuljak tőlük bár, esetteidtől,
Kik együgyűn ha szólnak is, de hitből,
S így tanuságot Rólad téve mégis
Mozdul hitükre nem a hegy, az ég is.
S míg bent a dicsők élen énekelnek:
Kint selypítőkkel gyakorolva nyelved
Tégy szájjá, hogy Meghallgatómra válhass,
Szólaltass meg, hogy vélem szóba állhass.
Hozzád jól és egyre jobban,
Megérezzem, hogy szíved visszadobban.
Csak erre kérlek Téged, semmi másra:
Taníts engem hívőn-imádkozásra,
S üzenj nekem mennybéli üzenettel,
S parancsolj vélem, mostanig sikettel.

Berde Mária

http://www.szozat.org/showpage2295.htm
Mit kérjek?

Mit kérjek, ó, Uram? Hisz annyi minden,
ó, annyi áldás kéne most nekem,
mert mindenben szegény az életem,
s imámba’ még a puszta szó se’ kincsem.

Jaj, nem tudok – hogy szívem felüdítsem –
a lélek nyelvén még beszélni sem,
sok-sok hiányom teherként viszem.
Áldásodból nem ez vagy az, de mind kell.

Adj oly „pénzt”, melyen mindent megvehessek,
minden javát léleknek és a testnek!
Szent példád kincsét koldusként esengem.

S már áldalak megnyílt igéd előtt
e drága kincsért, mit most megjelölt:
Uram, taníts meg imádkozni engem!
Balog Miklós, 1960

KÖSZÖNÖM A TÖBBESSZÁMOT        

Hozzátartozik az életemhez

természetesen, észrevételen,

mint a levegő, ha belehelem.

Hányszor mondtam el, számát sem tudom.

De még nem köszöntem meg Neked,

hogy így tanítottál rá Mesterem,

mérhetetlen kincset hagyva ránk:

„Ti így imádkozzatok: MI ATYÁNK!”

Köszönöm, Uram, ezt a többesszámot!

Köszönöm, hogy önző szívem kitárod.

Mindennap milliók kenyerét kérem,

és az enyémet millió testvérem; 

A bocsánatot, a szabadítást,

oltalmat millióknak kérhetem, 

s milliók kérik mindennap nekem.

Soha nem lehetek elhagyott, árva,

nem maradhatok önmagamba zárva,

hiszen az imádságok imádsága

milliókat ölel össze velem.

Tágul a tér, tágul a végtelen,

és szűk szívembe fér egész világod.

Köszönöm neked

ezt a csodatevő többesszámot,

megváltó Istenem!

   Túrmezei Erzsébet

MI ATYÁNK!   

Mikor a szíved keserűséggel tele,

Amikor nem csönget rád soha senkise,

Mikor sötét felhő borul életedre,

Mikor, kiket szeretsz, nem jutsz az eszükbe;

Ó, lélek, ne csüggedj! Ne pusztulj bele!

Nézz fel a magasba, reményteljesen,

S fohászkodj: Mi Atyánk, Ki vagy a mennyekben!
Mikor a magányod ijesztőn rádszakad,

Mikor kérdésedre választ a csend nem ad,

Mikor eláraszt a durva szók özöne,

Átkozódik a rossz, - erre van Istene!... - 

Ó, lélek, ne csüggedj! Ne roppanj bele!

Nézz fel a magasba, és hittel rebegd:

Uram! szenteltessék meg a te neved!
Mikor mindenfelől forrong a nagyvilág,

Mikor elnyomásban szenved az igazság,

Mikor felszabadul a pokol a földre,

Népek homlokára Kain-bélyeg sütve:

Ó, lélek, ne csüggedj! Ó, ne törődj bele!

Nézz fel a magasba, hol örök fény ragyog,

S kérd: Uram! Jöjjön el a Te Országod!

Mikor belédsajdul a rideg valóság,

Mikor életednek nem látod a hasznát,

Mikor magad kínlódsz, láztól meggyötörve,

Hisz bajban nincs barát, ki veled törődne...!

Ó, lélek, ne csüggedj! Ne keseredj bele!

Nézz fel a magasba, - hajtsd meg homlokod,

S mondd: Uram! Legyen meg a te akaratod!
Mikor a kisember fillérekben számol,

Mikor a drágaság az idegekben táncol,

Mikor a gazdag milliót költ, hogy éljen,

És millió szegény a nincs-től hal éhen:

Ó, lélek, ne csüggedj! Ne roskadj bele!

Nézz fel a magasba, - tedd össze két kezed,

S kérd: Uram! Add meg a napi kenyerünket!
Mikor életedbe lassan belefáradsz,

Mikor hited gyöngül, - sőt, ellene támadsz,

Mikor, hogy imádkozz, nincs kedved, sem erőd,

Minden lázad benned, hogy tagadd meg Őt:

Ó, lélek! ne csüggedj! - Ne egyezz bele!

Nézz fel a magasba, s hívd Istenedet:

Uram, segíts! s bocsásd meg vétkeinket!
Mikor hittél abban, hogy téged megbecsülnek,

Munkád elismerik, lakást is szereznek,

Mikor verítékig hajszoltad magadat,

S később rádöbbentél, hogy csak kihasználtak:

Ó, lélek, ne csüggedj, ne vedd a szívedre!

Nézz fel a magasba, sírd el Teremtődnek:

Uram! - Megbocsátok az ellenem vétőknek...

Mikor nagyhatalmak a békét tárgyalják,

Ámde béke sehol, - csak egymást gyilkolják! 

Mikor a népeket a vesztükbe hajtják,

S kérded: Miért tűröd ezt, Isten, Mi atyánk?!

Ó, lélek, ne csüggedj, ne ess kétségbe!

Nézz fel a magasba, s könyörögve szólj:

Lelkünket kikérte a Rossz, támad, tombol!...

Uram! Ments meg kísértéstől! ments meg a Gonosztól!
                          ****

S akkor szól a Mester, keményen, szelíden:
Távozz, Sátán! Szűnj, vihar! Béke, csend legyen!

Miért féltek ti, kicsinyhitűek?...

Bízzatok, hiszen én megígértem nektek,

Pokoli hatalmak rajt’ erőt nem vesznek!

Enyém a hatalom, dicsőség, uralom - 

Hűséges kis nyájam, én Pásztorotok vagyok,

S a végső időkig veletek maradok!!! 

AZ IMA   

Fohász az ima, tiszta, szent beszéd,

A lélek lélegzetvétele ez.

Ha nincsen ima sem már ajkadon,

Ne csodáld, ha az élet megsebez.

Mi kötne össze Istennel, ha nem

Az őszinte és tiszta, szent ima?

Kihez mehetnénk, hogy múljon bánatunk,

Ha Istenre nem gondolunk soha?

Amíg a szívünk imádkozni mer,

Amíg Istennel szóba állhatunk,

Jöhetnek vészes, sötét, bús korok,

Mi győzünk, soha el nem bukhatunk!

Imádkozz lélek -  az ima örök.

Mondd el Istennek szíved panaszát,

Az ima Istenünkkel összeköt,

Az ima vigaszt, enyhet ád.


Kárász Izabella

EGY FENNHÉJÁZÓ IMÁDKOZÓNAK   

Úgy mondod, hogy időnként azt hiszem,

önmagadat imádod, nem az Istent.

Hogy hallja-é? - Neked az mit se számít.

Elég, hogy hallom én. Más vágyad nincsen.

Te énnekem imádkozol magadról.

Neked az Isten ,,pertu-jóbarátod’’.

Hogy mit tegyen veled, mikor s hogyan,

fölsorolod, sőt, meg is magyarázod.

Olyan kicsinek érzem most magam

melletted én! - vagy ez is volt a célod?

Kis törpe vámszedő! - mondja a szád...

s gratulálsz magadnak az új babérhoz.

Templomba indultam, hol Ő lakik,

Atyánk az Úr. De lám ez a te házad,

hol olcsó lényed fénye szétragyog...

Neked nem ismerős e szó: alázat?

Gyógyulni jöttem. Ám hogy elmegyek,

a szívemben még rémítőbb a kétség,

- Légy irgalommal hozzám,  Istenem!

Csak szólj egy szót, és oszlik a sötétség.


Gerzsenyi Sándor

IMÁDSÁG  ÍGY ÉS ÚGY  
Imádságom sokszor szégyenletes:

Követel, feltételt szab, nyafog.

Előbb szavadra kéne figyelni Uram,

- s aztán: ,,Legyen meg a Te akaratod.’’

       
Siklós József

„KÉRJETEK  -  ADATIK’’   

Igérted, Uram: Kérjetek adatik.

Nem mindig azt kaptam, amit kértem,

de mindig kaptam Tőled valamit,

a legtöbbet: Magadat adtad nékem.

Imádkozó szívem oly oktalan!

Köszönöm, hogy Lelked kérni oktat.

Köszönök sok meghallgatott imát 

s az irgalmadból meg nem hallgatottat.

Sikári kútnál kérdezte az asszony:

Istent imádni vajon hol lehet?

- Vannak Uram, szép kőtemplomaid

és lelki templomod: a gyülekezet.

Drága ajándék a belső szoba.

Ott térdrehullok s beszélgethetünk.

Lehull az álarc, karod átölel,

bevallhatom - eldobhatom a bűnt.

De a mindenség is templomod!

Forró imádság a napfényes réten,

- áldás zuhatagért felhőszakadáskor,

alföldi tanyán, erdő sűrűjében.

Te vagy az útitárs, ha vontat zakatol,

oltalmaz hű kezed, míg száll a gép velem.

Nem fárasztó az út. Jól elbeszélgetünk,
Benned erőre kap csüggedt lelkem.

Magas sziklafal: hófödte hegyormok,

s a holland tengerparton: az óceán . . .

Míg bámulom az alkotás csodáit,

az Alkotó arca tekint reám.

Milyen nagy Művész, kinek műhelyében

pacsirta terem és orchideák.

Mily nagy az Isten, ha hegyormai

és tengerei is ekkorák . . .

Hívtalak pesti csúcsforgalomban

s útitársként velem gyalogoltál.

Könyörögtem iskolák folyosóján

s a hű Barát és súgó: Te voltál.

Mellettem voltál műtőasztalon,

s míg virrasztottam, a kórházi ágyon.

Úszás közben felismertem: vársz rám

bent a mély vízben Balatonbogláron…
Friss sírhant emlékek sorát idézi.

Porló csontokat takarnak rögök.

Uram, a csöndben jó veled beszélni.

Emléket - reményt Néked köszönök.

Kezemre lepke száll s imádni késztet,

zsoltárt fakaszt a csillagfényes ég.

Sejteti minden részlet az Egészet,

a meghitt Otthont - a nagy messzeség.

Istenhez szálló, lélegzésnyi sóhaj:
- s újul az erő, éled a remény.

Hol van az Isten? - kérdik sokan tőlem.

Hol nincs az Isten? - válaszolom én.


Siklós József

Imádság 

Ha sorsom néha megtapos 

s bú fogja szívem át, 

Elmondok egy csodálatos 

igéjű mély imát. 

Megnyugtató, áldott varázs 

árad belőle rám, 

s gyógyít a szent vigasztalás 

míg mondogatja szám. 

S egyszerre nem fáj semmi sem, 

gond és bú nem sebez. 

sírok, hiszek s nehéz szívem 

oly könnyű, könnyű lesz. 

Mihail J. Lermontov (ford: Áprily Lajos)

Imádkozom 

Ó, jöjj viharja életemnek 

És zúgj fölöttem, zúgj vadul, 

Légy, mint viharzó tenger árja, 

Hullámzó, korlátlanul!

Bátran tekintek szembe véled, 

Egy jaj se kél az ajkamon, 

Nem rettegek! – Imádkozom. 

Ábrándjaim tündérvilágát 

Kegyetlenül szétdúlhatod, 

Reményeim szép rózsafáját, 

Mit lelkem hűn ápolgatott, 

Letörheted! Én készen állok! 

Könny nem pereg le arcomon, 

Nem, nem sírok! – Imádkozom. 

Rabold el tőlem, ami kedves, 

Miért a lelkem ég, hevül, 

Mi másnak díszes pályabére, 

Nekem ne legyen érdemül. 

Szívem erős vár, az irigység 

Egy gyenge rést sem vág azon, 

Hogy is? – Hiszen imádkozom. 

Űzd messze tőlem hű barátom, 

Testvérem, vagy rokonom, 

Öld meg szívüknek szeretetét, 

Hogy átkot szórjanak reám! 

E szív még akkor is szeret majd, 

Őket viszont nem átkozom!

Nem átkozom! – Imádkozom. 

Legyek szegényebb a szegénynél, 

Ki utcasarkon kéreget, 

Se pompa, fény; nyomor, betegség: 

Az látogasson engemet. 

Tudom, e sorsot elviselni 

Nehéz leszen, nehéz nagyon, 

De eltűröm! – Imádkozom. 

Imádkozom. Óh, az imádság 

Erős, hatalmas égi kincs!

Az Isten adta azt kezünkbe, 

Korlát, határ előtte nincs. 

Ha áhítattal kél a szívből, 

Felhat az égi boltokon, 

Fölér az Isten trónusáig, 

S ő hallja azt… - Imádkozom. 

 Túrmezei Erzsébet  (Balogh Debóra füzetéből, Kolozsvár)
Fiamnak 

Hála Isten! Este van megin’,

Mával is fogyott a földi kín. 

Bent magányos, árva gyertya ég; 

Kívül leskelődik a sötét. 

Ily soká, fiacskám, mért vagy ébren? 

Vetve ágyad puha-melegen; 

Kis kacsóid összetéve szépen, 

Imádkozzál, édes gyermekem. 

Látod, én szegény költő vagyok: 

Örökül hát nem sokat hagyok, 

Legföljebb mocsoktalan nevet: 

A tömegnél hitvány érdemet. 

Ártatlan szíved tavaszkertjében 

A vallást ezért öntözgetem, 

Kis kacsóid összetéve szépen, 

Imádkozzál, édes gyermekem. 

Mert szegénynek drága kincs a hit, 

Tűrni és remélni megtanít: 

S néki, míg a sír rá nem lehel, 

Mindig tűrni és remélni kell!

Ó, ha bennem is, mint egykor, épen 

Élne a hit vigaszul nekem!…

Kis kacsóid összetéve szépen 

Imádkozzál, édes gyermekem!

Majd ha játszótársaid közül 

Munka hí el - úgy lehet, korán – 

S idegennek szolgálsz eszközül, 

Ki talán szeret... de mostohán: 

Balzsamul a hit malasztja legyen 

Az elejtett néma könnyeken. 

Kis kacsóid összetéve szépen, 

Imádkozzál, édes gyermekem!

Majd ha látod, érzed a nyomort, 

Melyet a becsület válla hord, 

Megtiporva az erényt, az észt, 

Míg a vétek irigységre készt 

A butának sorsa földi éden 

Álljon a vallás a mérlegen. 

Kis kacsóid összetéve szépen 

Imádkozzál, édes gyermekem!

És ha felnővén, tapasztalod, 

Hogy apáid földje nem honod, 

S a bölcsőd koporsód közti űr,

Századoknak szolgált mesgyeül: 

Lelj vigasztalást a szent igében: 

„Bujdosunk a földi téreken.”

Ki kacsóid összetéve szépen, 

Imádkozzál, édes gyermekem. 

Óh, remélj, remélj egy jobb hazát, 

S benne az erény diadalát. 

Mert különben sorsod és e föld,

Isten ellen zúgolódni költ. - 

Járj örömmel álmaid egében, 

Útravalód e csókom legyen: 

Kis kacsóid összetéve szépen, 

Imádkozzál, édes gyermekem! 


Arany János  (Új aranyhárfa, 145)

IMÁDSÁG      
Adj Uram, adj nékem

Több áhítatot,

Több békét szívembe, 

Több bűnbánatot,

Több hitet Jézusban,

Több munkakedvet,

Több készséget jóra, 

Több éberséget!

Több hálát irántad,

Több hű érzetet.

Több reményt, bizalmat,

Több szeretetet. 

Többet szánalomból.

Több szíves könyört,

Többet szelídségből,

Több igaz könnyűt!

Több tiszta érzelmet,

Több béketűrést, 

Több erőt bűn felett,

Több lelkesedést,

Több mennyei vágyat,

Jámbor életet,

Adj világosságot,

Add Szentlelkedet!


P. Ph. Bliss (1838-1876)

Báthori Gábor:

Mi Atyánk

Mi örvendezésünk felette nagy,

Mi Atyánk, aki a mennyekben vagy.

Hogy szívünk szerint szólhatunk Veled:

Szenteltessék meg a Te szent Neved!

Korbácsod rajtunk mély sebet vágott,

Várjuk, jöjjön el a Te országod.

Amelyben  - mert csak a jót akarod -,

Legyen meg óh, a Te akaratod!

Részesíts bennünket kegyelmedben,

Úgy itt e földön, min a mennyekben,

Fordítsad vígságra bús kedvünket!

Tudjuk, hogy ha bűnbánatunk látod,

Minden vétkünket megbocsátod,

És mi is, akik ellenünk tettek,

Kegyelmet adunk majd mindeneknek!

Önts békét a zaklatott szívekbe,

És ne vigy minket kísértetbe,

És ki irgalmat méretlen osztol,

Uram, szabadíts meg a gonosztól!

Legyen e földön ismét nyugalom,

Mert Tied az ország, a hatalom.

S mert a reményből mienk a bőség:

Tied a dicséret és dicsőség!

Báthori Gábor (Hozsannázó napok, II kötet, 50 oldal)

Mi Atyánk

Mi Atyánk, ki vagy a mennyekben,

Aki nékünk azt rendeléd,

Hogy testvérként a szeretetben

Járuljunk imánkkal eléd:

Ne csak ajkunk tanítsd imára,

De szívünk is neked kitárva.

A Te neved szenteltessék meg,

Hogy szívünk hű legyen s igaz,

És aki Tőled messze tévedt,

Segítsd Hozzád vezetni azt.

Mert ki abban, mi a Te dolgod

Szorgalmatos, csak az boldog.

Ó, jöjjön el a Te országod, 

Most, és ha az idők betelnek;

Magadhoz Te csak azt bocsátod,

Ki szívben tiszta, mint a gyermek.

Óvd hát, mint fagytól a fa ágát,

Bűn, szennytől szívünk tisztaságát.

A Te akaratod legyen meg

A földön, mint a mennyben is:

S ha sors, a vész nem enged,

Add, rád ismerjünk abban is.

Szállj harcba a mi bűnös testünkkel,

Hogy jó- s balsorsba’ ne essünk el.

Add meg ma is kenyerünket,

Ó, he hagyd el az éhezőt,

És áldd meg a termő mezőt. –

Harc és viszály hatalmát törd meg,

S tedd béke földivé a földet.

Bocsásd meg a mi vétkeinket,

Miket magunk is gyűlölünk,

Mint megbocsátunk, aki minket

Megbánt, s rosszul bánik velünk.

Hibáinkat és bűnünk Te látod,

De elfödi irgalmasságod.

És ne vígy minket kísértetbe,

S ha mint Őt egykor a gonosz 

Egy magas hegyre felvezetve

Mindent ígér, s szívünk haboz:

Segíts meg minket, miként Őt,

S Igéd elűzi a kísértőt.

De szabadíts meg a gonosztól,

S örök haláltól! Légy velünk,

Ígérve szebb hont a síron túl,

Virraszd hajnalra éjjelünk,

S hogy szebb hazát találjon Nálad,

Törd meg hatalmát a halálnak!

Úgy legyen! Így könyörgünk Hozzád,

S ha elföd majd a sírhalom,

Vigy oda, hol Tied az ország,

A dicsőség s a hatalom,

Hol trónod örök fényben áll fenn...

Most és mindörökké. Ámen. Ámen.

Ifj. Szász Béla (Hozsannázó napok II. kötet, 51. old.)

Mi Atyánk!

Urunk, atyánk, az ég lakója; 

A csillagoknak alkotója, 

Ki fenntartod mindenütt a rendet; 

Dicsőség a te nagy nevednek! 

  

Az igazak, jók, akik élnek, 

Mindenha csak benned remélnek. 

Te vagy az ő buzgó imájok: 

Ó, jöjjön el a te országod! 

  

Erős vagy, jó vagy, bölcs, igaz vagy: 

Belátásod mindent igazgat. 

Adsz örömet, csapást, kegyelmet: 

A te akaratod legyen meg! 

  

Panasz sosem jön ajakunkra; 

Csak te ne hagyj soha magunkra. 

S ki élni engedsz, add nekünk meg 

Ma s mindennap a kenyerünket! 

  

S ha bűntől (hisz' gyöngék vagyunk mi!) 

Nem bírunk néha szabadulni; 

Bár a fenyítés téged illet; 

Bocsásd meg a mi vétkeinket! 

  

S mivel gyöngék vagyunk a jóra: 

Legyen hát vétkeink adója, 

Hogy amidőn felebarátunk 

Bánt, néki szívből megbocsátunk! 

  

Száz fájdalomnak, száz veszélynek 

Vakon megy itt a test s a lélek. 

De mi fogjuk kerülni mindet, 

Csak meg ne kísérts soha minket! 

  

Miatyánk! Büntess, hogyha kell, de 

Taníts imára, türelemre. 

S ki örök, égi dicsben állsz fenn: 

Ó, ments meg a gonosztól. Ámen! 

Reviczky Gyula

http://csicsada.freeblog.hu/archives/2008/09/13/Reviczky_Gyula_Miatyank/ 

Mi Atyánk 

Mi Atyánk, ki vagy a mennyekben! 
Szenteltessék meg a neved, 
jöjjön el a Te országod, 
mert az jó nekünk. 
Legyen meg a Te akaratod, 
mert az az élet nekünk 
a mennyben, s itt a földön is. 
Mindennapi kenyerünket 
add meg nekünk ma és minden nap, 
mert éhezünk és szomjazunk. 
És bocsásd meg vétkeinket, 
mert gyengék vagyunk. 
S akkor mi is meg tudunk bocsátani 
az ellenünk vétkezőknek, 
mert meg akarunk bocsátani. 
Ne vígy minket a kísértésbe, 
mert emberek vagyunk, 
és szabadíts meg a gonosztól, 
mert tisztán akarunk élni. 
Mi Atyánk, irgalmas Isten! 
Tiéd az Ország, a hatalom és a dicsőség 
most és mindörökké. 
Ámen
Mi Atyánk

Te, kit az ész keres,

Kiért a szív hevül,

De csak a szeretet

Talál meg egyedül,

Alázattal hajtunk 

Teelőtted térdet:

Miatyánk, kit Jézus 

Szent vallása hirdet,

Mindenütt jelen vagy,

Szálló porszemekben,

Fénylő csillagokban,

A tiszta mennyekben,

A fényes ég alatt,

A felhős föld felett:

Ó, szenteltessék meg

Tőlünk a Te Neved.

Siralom völgyére

Mennyország leszállott,

Add, hozzánk is jöjjön 

El a Te országod.

Országod, amelynek

Alapja igazság,

Törvény és szeretet,

Békesség, szabadság.

Sorsunkat jósággal

Bölcsen igazgatod,

Legyen meg mindenben 

A Te akaratod.

Miképpen a mennyben 

Úgy itt a földön is.

Így öröm nem szédít,

És nem sért a tövis.

Se nagy gazdagságot,

Se nagy szegénységet

Ne adj nekünk, Uram,

Adj jó egészséget.

Megelégedéssel

Áldj meg, Uram, minket,

Add meg nekünk ma is

A mi kenyerünket.

Hogyha gyarló lábunk 

Bűn útjára téved,

És ezzel megbántunk 

Jó Istenünk Téged,

Ó, bocsásd meg kérünk,

A mi vétkeinket,

Miként megbocsátunk

Mi is ellenünknek.

Állj mellénk, igazgasd

Minden lépteinket,

És ne vígy, esdeklünk,

Kísértetben minket.

Óvj meg mindhalálig

Lelki, testi rossztól,

Szabadíts  meg minket

Atyánk a gonosztól.

Mert Tied az Ország,

Szent és örök Felség,

Tied a hatalom

Az egész mindenség.

Tied a dicsőség,

Zengi a föld, a menny,

Mindöröktől fogva

Mindörökké. Ámen.

Sántha Károly (Hozsannázó napok, II. kötet, 54. old).


Ó, könyörgést meghallgató 
Édes Atya, mindenható, 
Ha lelkem hozzád emelkedik, 
És a buzgóság szárnyain, 
Ajakim óhajtásain 
Elődbe érvén, reménykedik: 
Érzem, hogy az örök élet 
Már e földön az enyém lett.

Ha örömmel gerjedezem 
És rebegni igyekezem, 
Tetőled mennyi áldást vészek! 
Feltekintvén rád, Atyámra, 

Könny csordul már az orcámra; 
Azáltal olyan újjá lészek, 
Mint a plánta, mikor arra 
Harmatcseppet szülsz hajnalra.

Ha szívemet bánat járja, 
Szemem keserűség árja: 
Előtted való zokogásom; 
Titkon ajtómat behajtva 
És magánosan sóhajtva 
Akkor is édes újulásom, 
Mert minden könnyűvel, jajjal 
Könnyebbül sorsom egy bajjal.

Ha templomban megjelenek, 
Ahol összesereglenek, 
Felséges neved imádói: 
Velük együtt fohászkodva 
Úgy tetszik, mintha vigadva 
Ott volnék, hol a menny lakói 
A te királyi székednek 
Előtte letelepednek.

Te, ki a szív mozdulásit, 
Mint a vizeknek folyásit, 
Szabadon hajtod ide s tova, 
Neveld ezt az érzést bennem, 
És taníts jól könyörgenem; 
Majd egyszer pedig, Mennyek ura, 
Vigy be az egek egébe, 
Imádásod szent helyébe.
Nagy István, 1770-1831
(Református Énekeskönyv 480, Baptista Gyülekezeti Énekeskönyv 474)

Mi kegyes Atyánk, kit vallunk hitünkben: 
Úgy segítségül íly nagy szükségünkben, 
Építs meg minket mi természetünkben, 
Ki vagy mennyekben.

A te szent neved szenteltessék köztünk, 
Ne uralkodjék hamisság mibennünk; 
A te szent Igéd hirdettessék köztünk, 
Hogy el ne vesszünk. 

Jöjjön miközénk a te szent országod, 
Csak te bírj minket, bünös fiaidat; 
Ismerhessük meg a te szent Fiadat, 
Krisztus Urunkat. 

Ne légyen bennünk ördögnek országa, 
Ne bírjon minket a bünnek soksága; 
Szálljon mi közénk hitnek igaz ága, 
Megtisztulása.

Természetünket ne hagyjad követnünk; 
Akaratodat épltsed mi bennünk, 
Hogy mindenekben tenéked engedjünk: 
Ne hagyj elesnünk!

Mi kenyerünket mindennap megadjad, 
Dolgunkban áldást, csendes nyugodalmat; 
Es mindenekben testünket tápláljad,

És oltalmazzad.

Megbocsásd nékünk gonosz büneinket, 
Álnokságinkat, hitetlenséginket: 
Végy ki közülünk minden irigységet, 
És gyülölséget.

És ne vígy minket gonosz kisértetbe' , 
Ne hagyj elvesznünk a ml büneinkbe'; 
Oltalmazz minket, ne essünk kétségbe, 
Ördög kezébe.

Szabadltsál meg minket a gonosztól, 
Büntől, ördögtől, minden álnokságtól, 
Ellenséginktől, hirtelen haláltól, 
és kárhozattól.

Dicsőség néked mennyben, örök Isten!

Ki mihozzánk vagy engedelmességben: 
Hallgass meg min​ket e könyörgésünkben, 
Áldj meg hitünkben! 

(Református Énekeskönyv, 482. ének)


Mennybéli felséges Isten, 
Kinek dicsőséged ott fenn 
Boldog lelkek seregitül 
Láttatik véghetetlenül: 
E teljes világ általad 
Teremtetett, áll és marad.

Te noha ily felséges vagy, 
Erőd, méltóságod ily nagy, 
Mégis minket, kik föld pora 
S hitvány férgek vagyunk, arra 
Méltóztatsz, hogy fiaidnak 
Hívassunk, s te MI ATYÁNKnak.

SZENTELTESSÉK MEG TE NEVED, 
Azaz: mivelünk azt tegyed, 
Hogy igazán megismerjünk 
Téged, féljünk és tiszteljünk, 
Szemlélvén nagy bölcs munkáid 
S minden tökéletességid.

JÖJJÖN EL A TE ORSZÁGOD, 
Töltse bé uralkodásod, 
Ó, mi királyunk, e földet; 
Szaporítsad seregedet, 
Drága Igédnek kész szállást, 
Adj mindenütt szabad folyást.

Ha egyházad ellenségi 
Igyekeznek azt rontani: 
Te velünk egy táborba szállj, 
És előnkbe vezérül állj; 
Szégyenítsd ellenséginket, 
Tartsd meg, bírj, vezérelj minket.

LEGYEN A TE AKARATOD; 
Ami jó s rendes, te tudod; 
Azért mi akaratunkat 
Tetszésed szerint hordozzad, 
Hogy amit szeretsz: szeressük, 
Amit te gyűlölsz: gyűlöljük.

Engedjünk néked mindenben, 
E FÖLDÖN, MIKÉNT MENNYEKBEN: 
Ha velünk keményen bánsz is, 
Szenvedjük békével azt is; 
Tiéd mind testünk, mind lelkünk, 
Teremtőnk, szabad vagy velünk.

ADD MEG NEKÜNK KENYERÜNKET 
NAPONKÉNT, eledelünket: 
Viselj gondot életünkről, 
E mi halandó testünkről; 
Szolgáltass jó egészséget, 
Termő időt, békességet.

Szállíts áldást munkáinkra, 
Minden marhánk s jószágunkra; 
Javaiddal pedig nékünk 
Adj mértékletesen élnünk, 
Rád nézve háládatosan, 
Mások iránt irgalmasan.

ÉS BOCSÉSD MEG VÉTKEINKET, 
Ne vonj ítéletre minket, 
És vétkeinkért meg ne feddj, 
Sőt mindenekben megengedj, 
AMINT MI IS MEGENGEDÜNK, 
HA KIK VÉTETTEK ELLENÜNK.

NE VIGY MINKET KÍSÉRTÉSBE, 
Mely rajtunk erőt vehetne! 
Jól tudod, mily gyarlók vagyunk, 
Könnyen tántorodik lábunk; 
SZABADÍTS MEG A GONOSZTÓL, 
Ki lest hány nekünk akárhol.

Hogy tőled kérjük ezeket, 
Ily okok indítnak minket: 
MERT TIED AZ ORSZÁG: 
néped Vagyunk mi és örökséged, 
Jó királyunkhoz szükségben 
Hogyne folyamnánk merészen?

Velünk jól tenni akarván, 
Arra tehetséged is van, 
TIED A teljes HATALOM, 
Égi s földi birodalom; 
Jól tenni méltó is hozzád, 
DICSőSéG tér ebből reád.

Aki nem könyörög hittel, 
Istentől az áldást nem nyer, 
De mi Krisztus által kérünk, 
Hozzád hittel énekelünk, 
Mennybéli Felséges Isten, 
Hallgasd meg imánkat, ÁMEN!
XVI. századi német ének nyomán
a Mt 6,9-13 alapján

(Református Énekeskönyv, 483. ének)
Mi Atyánk, ki vagy a mennyben, 

Halld meg buzgó kérésünk, 

Melyet Jézus szent Nevében 

Most Tehozzád intézünk!

Bízva lépünk trónodhoz, 
Mint a gyermek atyjához.
Nagy neved szenteltesség meg, 
Egek Ura, jó Atyánk!

Dicsérni nem képes Téged 
Méltóképpen szívünk, szánk. 

A Te szent Neved nékünk 
Erősségünk, örömünk!

Jöjjön el a Te országod, 
Égi Király, nagy Felség!

Töltse be mind a világot 
Igazság és békesség!

S majdan éltünk végével 
Üdv honába emelj fel!

Legyen meg szent akaratod 
Égben, földön egyformán!

Segítsd tennünk, mit parancsod 
Önjavunkra megkíván!

Akkor boldog életünk, 
Tőled ha el nem térünk. 

Add meg nékünk kenyerünket 
Napról-napra, Istenünk!

Enyhítsd lelki éhségünket: 
Igéd legyen ételünk!

Szükségben ha el nem hagysz, 
Ajkunkra nem jön panasz.

Bocsásd meg mi vétkeinket, 
Nagykegyelmű Istenünk!

Mert úgy bánt és aggaszt minket 
Mindennap, hogy vétkezünk. 

Add, mi is megbocsássunk, 
Hogy így kegyet találjunk!

Ne vígy minket kísértésbe, 
Sátán ellen légy támasz!

Test és világ cselvetése 
Le ne győzzön, oltalmazz!

Növeld gyenge hitünket, 
Újítsd lelki erőnket!

Szabadíts meg a gonosztól, 
Hogy ne ártson az nekünk!

Óvj meg minden bajtól, rossztól, 
Mely gyakran tör ellenünk!

Mert tiéd a föld, az ég, 
Hatalom és dicsőség. 
(BGyÉ. 468. A hit hangjai 492)

