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Alapige: Gal 4,21-31

Törvény... szabadság...

„A mennyei Jeruzsálem szabad – ez mindnyájunknak anyja!”

Berde Mária:

TÖRVÉNY

Ki keresztet hordott mindenkiért:
A földön igazságot nem ígért!
A földön a föld törvényét keresd,
A földön egy a törvény: a kereszt!

Kinek keresztje föl az égig ért:
Az égben igazságot nem ígért.
Az égben ítél égi szerelem:
Az égi egy-törvény: a kegyelem.

Ki a keresztről alá poklokra szállt:

Ott igaz és hű mérleget talált.

Ott, ki miképp vetett, aképp arat –

Igazsággal egy mér: a kárhozat.

Hogy jól imádkozz, jól vigyázz azért!

Igazságod Istentől sohse kérd.

Szólj: „Törvényed szerint legyen velem,

Itt a kereszt, és túl a kegyelem;

Csak igazság szerint velem ne tégy,

Mert tűzbe hullok úgy, mint őszi légy!

Templomablak c. kötetből.

Reményik Sándor:

Ó ISTENEM...   
Ó Istenem, szabadíts meg engem magamtól.

Tövig, gyökérig hamisság vagyok.

Hamis, hazug, üres, idétlen élet,

Korcs mozdulatok és hiú beszédek.

Csak akarok, valamit akarok

És minden balra dőlt el.

Add nekem üres locsogás helyett

A hallgatás súlyos, zord aranyát, 

Vagy szenvedésemre piros pecsétet,

Add vissza lelkem, szabadságom,

A belső méltóságot add nekem,

Adj nekem igaz, véres szavakat,

Add nekem ajándékba magamat, -

Vagy szabadíts meg örökre magamtól.  


Reményik Sándor
Bácsi Sándor:

Hálazsoltár a szabadulásért

Uram! Lelked tesz valóban szabaddá!

Kivisz monoton napok börtönéből,

Letöri a félelem vasbilincsét,

A mindennapok gondja szúrós gúzsát

Mindig reménylő hit-szárnyakra váltja:

A testet-lelket elsorvasztó gályák

Lapátja helyett könnyű terhet hordhatsz.

Nem gyötörnek kicsinyes aggodalmak,

Nem ösztökélnek vakmerő remények,

Kövek konok felgörgetése helyett

Nagy küldetéssel a hegycsúcsra nézek,

Hol napnál fénylőbb szent célom kitűzted:

- Hirdesd: az élet több a puszta létnél,

Araszoló kis vágyak bús nyügénél.

Segíts legyőzni még-vonakodásom.

Ne rémítsen, ha Lelked szele zendül;

Ne fájjon, mikor Lelked tüze éget;

Ne fontolgassam, hogy a messzeséget

Amelyre küldesz, meddig bírja lábam.

Hiszen: Lelked tesz valóban szabaddá.

Erő van abban – és biztos ígéret!

(Hozsánnázó napok, II. kötet, 708. old)

Bódás János:

Megjelent
 
Minden embernek megjelent
az Isten kegyelme.
S ez mindenre elég annak,
ki hinni mer benne.
 
Kegyelmet nyert? Kegyelmezhet!
Áldást mond, nem átkot.
Az bocsáthat meg, kinek már
Isten megbocsátott.
 
Kiért Krisztus vérét adta,
nem gyűlöl, nem ont vért,
elvet fegyvert, erőszakot,
s másokkal jó szót ért.
 
Minden embernek megjelent,
s ha mind elfogadnánk,
felvirradna a világra
a rég várt szabadság.
 
Latrok, paráznák, gyilkosok
tőle tiszták lesznek:
újjáteremtő hatalma
van a kegyelemnek!
 
A bűnösöknek jelent meg,
nem az "igazaknak",
kik a halál posványába 

mélyen beragadtak.
 
Akkor tiéd, ha úgy érzed:
nem vagy méltó erre...
Nézd: még nékem is megjelent
az Isten kegyelme!
Balássy László:

A tökéletes törvény
Időtlenné növekszel az Időben,

ki az Egész sugár-fény-tükre vagy,

kölcsön-vonzás a földöntúli körben,

kicsinységedben is világnyi-nagy.

S e törpe-óriásban futna egybe

a Mérhetetlen és a Mérhető:

a lét-fölötti-Lét örök szerelme,

és a természet-hódító erő.

S ahogy tudatod, magasabbra törve

a távol csillag-tereket bejárja,

mind teljesebben sugárzik fölötte

a Tökéletes Törvény glóriája –

Hozzá köt a Teremtő Gondolat,

s ki Benne rab, mindörökké szabad.

(Hozsannázó Napok, III. kötet, 119. old)
Csanád Béla:

Prófécia

És szólt az Úr:

eljön majd az idő,

amikor iparcikk lesz az ember,

egy lesz a világ tárgyai között,

saját magának rabszolgája,

s maga állítja elő önmagát,

de ki szabadítja fel

önmagától?

(Hozsannázó Napok, III. kötet, 171. old)
Bódás János:

Rab

Rab vagy, vedd tudomásul ezt,

hiába jársz az öt

világrészen át gőgösen:

ez is csak börtönöd.

Rab vagy, lágy népek ura bár,

törvények gúzsa köt,

tudják minden lépésedet,

országod börtönöd...

Lehetsz bankok ura. Arany

garmadád bármi nagy,

rabságod keservesebb,

arany börtöne vagy!

S e robotos: üzletből, gyárból

hiába futsz haza,

szegénységed bilincse csörren,

börtön szobád fala!

Menj ki hegyre, rétre, völgybe,

levegőbe, - szíved, 

gyomrod, tüdőd és magányod

onnan is visszavet.

Nem menekülhetsz sohová,

lezár a lét kemény

megfoghatatlan ködfala,

s nincs rés és nincs remény.

Bezár tested, e zsarnoki

kegyetlen porkoláb.

Önmagadba menekülhetsz,

de tőled – nincs tovább!

Börtön a föld, a ház, a test,

bilincsek éle metsz.

Hüllő, féreg, patkány társad

mondd meg hát, mit szeretsz

e rab sorson, mely oly sötét,

reménytelen, sivár?

Se ételed, se italod,

sem öröm, se sugár...

Mondd, mit szeretsz e rothadó

föld-almon, bús fogoly?

Nem létnél százszor rosszabb léthez

miért ragaszkodol?

Krisztus hív, add hát boldogan

Érette magadat.

Meghalsz? Tested hadd égjen el.

Ha börtönödből kivetkezel,

akkor leszel szabad.

Túrmezei Erzsébet:

Aki helyett a Krisztus vérzett

Emlékszem: Kemény bilincsbe verten,
bénultan ültem a hideg kövön.
Sötétség, bűn és vád töltötte el lelkem,
ijesztő csend kietlen börtönöm.

Halál: Oly mindegy. Csak nagynéha lázadt
valami bennem. Életvágy talán.
S akkor... szerettem volna összetörni
bűnt és bilincset börtönöm falán...

Neki az ajtó rozsdamart vasának
sámsonkarokkal! Ki a fényre! ki,
ahol szabad mezők ujjongva várnak,
s ahol az élet szent magvát veti!

Néha. És máskor rémek. Megremegtem:
a szívemen kemény, hideg marok.
Egy síron túli hang titkos hívása:
'Jöjj! Jöjj Barabás!' - Nem! Nem akarok!

'Barabás!' Hah, már nem a rém hívása.
Ezer torokból tör ki: Ó, elég!
Ez a halál! Jön értem. Sírom ássa
és nem kiálthatok felé: Ne még!

Most! Súlyos léptek... fegyver csörrenése...
csikordul a zár... szoborrá meredt
minden tagom... egy érdes hang: 'Barabás,
szabad lettél. Le a bilincseket!'

Először mint egy álom. De lehullnak
mégis. Tántorgó lábaim előtt
kitárt kapu áll. Ott kinn vár az élet.
Rám vár. Előre! Hadd köszöntsem őt!

Merre? Hová? Nagy céltalan örömmel
rohantam, mígnem bősz tömegbe vitt,
zúgó tömegben torpant meg a lábam.
Pilátust láttam, népem véneit...

S ott állt egy ember: nagy, szúró tövissel
megkoronázott, véres, tört alak.
Vállán vörös palást, kezébe nádszál.
Hogy le nem roskad annyi kin alatt!

Gyönge, törékeny. Vad lelkemmel érzem:
szelíd, egészen más, mint én vagyok.
Arcán csend, nyugalom. Megtört szemében
valami földöntúli fény ragyog.

Ki ez az ember? Megkövülten állok.
Énrám tekint. Ki Ő? Mit véthetett?
Valaki szól: 'A Názáreti Jézus.
Őt feszítik meg Barabás helyett.'

Oly hosszú út vezet a Golgotára...
Én végigjártam. Két lázas szemem
odatapadt vonagló alakjára,
ott égett minden gyilkoló szegen.

És nem tudtam többé levenni róla.
A szemek fénye... az a szent ajak...
a hulló vér... Múlott a perc, az óra.
Felejthetetlen percek és szavak.

A szívemen gigászi nagyra nőttek
láttán kemény, hideg gránithegyek:
Helyettem! Énhelyettem! Énhelyettem!
Hogy én éljek, hogy én szabad legyek!

Mikor utolsót vonaglott a teste,
mikor már minden elvégeztetett,
mentem alá a gyász hegyéről én is.
- S ölbe vettem egy síró gyermeket...

Megsimogattam... lázadó kezemmel,
mely azelőtt csak gyilkolt és rabolt.
S akkor tudtam meg, hogy Barabás meghalt.
Az ő testét fedi a sziklabolt.

Már csak szeretni, simogatni vágytam, 
haladni csendesen, mint Ő haladt,
aki helyettem roskadt le a porba
Golgota utján a kereszt alatt.

Helyettem. Énhelyettem! Énhelyettem!
Ez a szó zengi át életem.
- Napfény gyanánt ez tündököl felettem,
s ez nyitja meg a mennyet is nekem.

'Ki az? Ki zörget?' - kérdik majd. 'Barabás,
aki helyett a Krisztus vérezett.'
S kitárják akkor ujjongó örömmel
a gyöngykaput fehér angyalkezek.
ISTEN FIAI     
Odakínáltad-e bal orcád annak,

ki megütött jobb feleden? 

Ha nem tetted, nem tudod még, hogy milyen

a legboldogabb győzelem!

Ha törvény elé vitt galád hamis vád,

és te nem hagytad magadat,

de fogcsikorgó daccal védted rongyod,

... még sohasem volt igazad.

Ha egy mérföldre küldtek, s te kettőre

nem vállalkoztál szívesen,

e szolgaság szép győztes szabadságát

nem ismerted meg sohasem.

Ha nem jutott a szegénynek kezedből

se fillér, se kenyér, se víz,

nábob-kincseid aranygarmadája 

rejtve maradt előtted is.

Ha nem szereted s áldod azt, ki gyűlöl

s halálos csapdát von köréd,

nem ismered a megbocsátás édes,

uralkodói örömét.

Visszaütni gonosz is tud, s perelni

vámszedőnek is van joga.

Csak szolgalélek zsarnok, s csak az állat

fösvény, önző és mostoha.

Az ember több! Légy ember: Isten képe,

néked szól a Hegyi Beszéd.

Árassza lényed egy magasabb élet

megtisztult szellemét!

Az égbe ereszd gyökered erősen,

ne ússz az árral ostobán.

Tedd mindennek éppen a fordítottját,

mint amit a világ kíván.

A föld a korcsoké, s a korcs gyáva, hitvány,

bárhogy küzd, el kell buknia.

A bölcs szelíden enged a gonosznak,

teheti, mert bátor, erős és gazdag,

s király, mert az Isten fia!

             Bódás János

