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1Móz 4.
Ebben a részben egyetlen kicsiny családban, az Ádám családjában előttünk áll úgy a világ, mint az egyház. És sajátos bemutatását látjuk mindkettő jövőbeli jellegének és helyzetének, minden korban, az idők végezetéig. Miként előbb az egész emberiség képviselve volt Ádámban, úgy most a nagy megkülönböztetés szentekre és bűnösökre, istenfélőkre és gonoszokra, Isten fiaira és a Gonosz fiaira vonatkozóan elénk van tárva itt Kainban és Ábelben. És egy korai példáját látjuk itt annak az ellenségeskedésnek, mely az asszony magva és a kígyó magva között lett felállítva. Itt találjuk, I. Kain és Ábel születését, neveiket, és foglalkozásukat, 1-2.v. II.  Vallásukat, s abban egymástól igen elütő sikereiket, 3-4.v, és részesedésüket. 5.v. III. Kainnak Istenre való haragvását, és megfeddetését ezért, 5-7.v. IV. Kain testvérgyilkosságát, és az ellene indított pert, ezért a gyilkosságért. A gyilkosság elkövetését, 8.v.  Az ellene indított eljárást,   1. Letartóztatását, 9a.v.  2. Magamentését, 9b.v.  3. Meggyőzetését, 10.v.  4. A rája kimondott ítéletet, 11-12.v.  5. Az ítélettel szembeni panaszát, 13-14.v. 6. Az ítélet pontosítását (módosítását), 15.v. 7. Az ítélet végrehajtását, 15-16.v.   V. Kain családját és utódait, 17-24.v. VI. Ádám egy más fiának, és unokájának születését, 25-26.v.
Kain és Ábel (Kr.e. 3875)

1Móz 4,1-2.

1 Azután ismeré Ádám az õ feleségét Évát, a ki fogad vala méhében és szûli vala Kaint, és monda: Nyertem férfiat az Úrtól. 2 És ismét szûlé annak atyjafiát, Ábelt. És Ábel juhok pásztora lõn, Kain pedig földmívelõ. 

Ádámnak és Évának sok fia és leánya volt, 1Móz 5,4. De úgy tűnik, Kain és Ábel volt a két idősebb. Egyesek szerint ikrek lehettek, és miként Ézsau és Jákób esetében, az idősebb gyűlölt volt, az ifjabb pedig szeretett. Bár Isten kiűzte első szüleinket a paradicsomból, de nem ítélte őket gyermektelenségre. Hanem, annak kimutatására, hogy más áldásokat tartogat részükre, megőrizte számukra a szaporodás elsőrendű áldásának kiváltságát. Habár bűnösök voltak, sőt, bár átjárta őket a bűnbánók alázata és szomorúsága, mégsem tarthatták magukat vigasztalanoknak, hiszen rendelkeztek a Szabadítóról szóló ígérettel, s ez minden nehézség fölött fenntartotta őket. Előttünk van itt, 

I. A két fiú neve.  1. Kain neve birtoklást jelent. Mert Éva, amikor őt szülte, örömmel, hálával és nagy reménységgel (számítással) eltelve ezt mondta: Nyertem férfiat az Úrtól! Jegyezzük meg, A gyermekek Isten ajándékai, és Őt tisztelettel el kell ismernünk családunk felépítésében. Megkétszerezi és megszenteli gyermekeinkben való örömünket, ha úgy nézünk rájuk, mint akik Isten kezéből jöttek hozzánk, Attól, aki nem hagyja el kezének alkotásait. Bár Éva a bűn következménye miatti keserűségekkel hordta őt ki s hozta világra, mégsem tévesztette szem elől Isten irgalmát mely megnyilvánult fájdalmai között. Isten vigasztalásai, bár sok bánattal elegyülnek, mégis, sokkal többek, mint amit érdemelnénk.  S ezért panaszaink nem szabad elfojtsák hálaadásainkat. Sokan feltételezik, hogy Éva úgy hitte, hogy ez a fiú a megígért mag, s hogy ezért ujjongott ekként felette,  amint szavait lehet így is fordítani: Nyertem egy férfiút, az Urat, az Isten-embert. Nos, ha így gondolta, szerencsétlenül csalódott, akárcsak Sámuel, amikor így szólt: Bizonyára előttem van az Úr felkentje, 1Sám 16,6. Amikor a gyermekek megszületnek, ki képes előre látni, hogy mi lesz belőlük? Íme, az, akiről azt gondolták, hogy egy különleges férfiú, az Úr, vagy legalábbis egy férfiú az Úrtól, és jelentős személy az Ő szolgálatában, mint a család papja, az Úrnak egy ellenségévé vált. Minél kevesebbet várunk a teremtményektől, annál tűrhetőbbek lesznek az általuk okozott csalódásaink.   2. Ábel jelentése: hiábavalóság. Amikor Éva belegondolt, hogy megnyerte a megígért magot Kainban, annyira eltöltötte e tudat, hogy egy újabb fiú csak hiábavalóság volt számára. Mert akik Krisztusban igazán részesedtek, és Őt mindenükké tették, azok számára Hozzá képest minden egyéb semmiségnek tűnik. Úgyszintén azt is jelenti, hogy minél tovább élünk e világon, annál jobban látjuk ennek hiábavalóságát. Amit először nagyon megszeretünk, s birtoklásának örvendtünk, később okát látjuk, hogy meghaljunk arra nézve, mint ami hiábavalóság. E fiúnak adott név később az egész emberi nemre ráadatott, Zsolt 39,5. Minden ember, akárhogyan áll is, legjobb állapotában is, csak Ábel, - hiábavalóság. Törekedjünk, hogy így lássuk önmagunkat és másokat is. Az ifjúság és a hajnal hiábavalóság. 
II. Kain és Ábel foglalkozása.  Figyeld meg, 1. Mindkettőnek volt foglalkozása. Noha biztos örökösei voltak az egész világnak, nemesi születésűek voltak, és nagy vagyonnal rendelkeztek, mégis, nem tétlenségre lettek nevelve. Isten munkát adott atyjuknak, még ártatlansági állapotában, apjuk viszont munkára fogta őket. Jegyezd meg,  Isten azt akarja, hogy mindannyiunknak legyen valami felelősségteljes tennivalónk e világon.  A szülők munkára kell neveljék gyermekeiket. „Adj nekik egy Bibliát és egy foglalkozást (mondta a kegyes Mr. Dod), és Isten velük lesz.” 2. Foglalkozásuk egymástól eltérő volt, hogy kereskedhessenek, és egymáson segíthessenek, amint az alkalom megkívánja. A társadalom tagjai egymásra vannak utalva. S a kölcsönös szeretetet elősegíti a kölcsönös kereskedelem.   3. Foglalkozásuk a parasztember hivatásához, apjuk foglalkozásához tartozott, mert az ország haszna a földművelést kedvelő király; azonban fáradságos foglalkozás volt ez, mely folytonos törődést és odaadást igényelt. Most úgy néznek rá, mint alantas foglalkozásra; a föld szegényei ott maradtak szőlőműveseknek és szántóvetőknek, Jer 52,16. De e  hivatás távolról sem volt megalázó részükre; inkább ők voltak dicsőségére annak.   4. Úgy látszik, a történet elbeszéléséből, hogy Ábel, bár ő volt a fiatalabb, mégis, ő lépett elsőként foglalkozásába, és talán példája bevonta Kaint is. 5. Ábel azt a foglalkozást választotta, mely leginkább alkalmas volt az elmélkedésre és áhítatra, mert később ezekre nézve a pásztori életet sajátos módon kedvezőnek tartották.  Mózes és Dávid nyájat őriztek, és magányukban Istennel társalogtak. Jegyezd meg, Az a hivatás, vagy élethelyzet a legjobb számunkra, s azt a foglalkozást kell válasszuk, mely legjobb a lelkünk számára, mely legkevésbé tesz ki bennünket a bűnnek, és a legtöbb lehetőséget ad Isten szolgálatára és a Benne való gyönyörködésre.

1Móz 4,3-5.
3 Lõn pedig idõ multával, hogy Kain ajándékot vive az Úrnak a föld gyümölcsébõl. 4 És Ábel is vive az õ juhainak elsõ fajzásából és azoknak kövérségébõl. És tekinte az Úr Ábelre és az õ ajándékára. 5 Kainra pedig és az õ ajándékára nem tekinte, miért is Kain haragra gerjede és fejét lecsüggeszté. 

Előttünk van itt, I. A Kain és Ábel istentisztelete.  Idő múltával, amikor bizonyos előhaladást tettek egyéni hivatásukban (héberül: a napoknak végén, akár az év végeztével, amikor a betakarítás ünnepét ülték, vagy talán az évi böjtnapon, amit a bűnbeesés emlékére tartottak, vagy a hét napjainak végén, a hetedik napon, mely szombatnap volt) – egy bizonyos meghatározott időben, Kain és Ábel odavitték Ádámhoz, mint a család papjához, mindegyik az Úrnak szánt ajándékot. És okunk van azt gondolni, hogy ennek cselekvésére Isten utasítást adatott Ádámnak, jelezve ezzel iránta s övéi iránt való jóságát, s iránta és övéi iránt való szeretetteljes, békességes gondolatait, még ha elpártoltak is Tőle. Így akarta Isten próbára tenni Ádámnak az ígéretben vetett hitét, és engedelmességét a helyreigazító törvény iránt. Így akart egy kapcsolatot építeni újra a menny és föld között, s kiábrázolni az eljövendő dolgokat. Figyelj fel itt arra, 1. Hogy Isten vallásos tisztelete nem új találmány, hanem egy ősi intézmény. Ez volt kezdettől fogva, (1Ján 1,1); ez a régi jó út, Jer 6,16. A mi Istenünk városa valóban az az örvendező város, melynek eredete ősidőkből van, És 23,7.  Az igazság mellett indultak el a tévelygések; s a kegyesség után a istentelenségek. 2. Hogy jó dolog a gyermekek számára, ha jó tanításban részesülnek, fiatal korukban, s korán belenevelik őket a vallásos gyakorlatokba, hogy amikor képesek lesznek önállóan cselekedni, saját akaratukból önként hozhassanak az Úrnak áldozatot. Az Úrnak ebben a félelmében kell neveljék a szülők gyermekeiket, 1Móz 18,19. Eféz 6,4.    3. Hogy nekünk mindannyiunknak tisztelnünk kell Istent azzal, amink van, aszerint, amint gyarapodást adott nekünk. Foglalkozásuk és tehetségük (birtokuk) szerint hozták ajándékukat. Lásd: 1Kor 16,1-2. Nyereségünk és keresetünk, akármennyi is az, szent kell legyen az Úrnak, És 23,18. Ő meg kell kapja azt, ami őt megilleti, kegyességi és szeretetszolgálati munkáinkban, a vallás fenntartásában és a szegények segítésében.  Így kell hoznunk mi most igaz szívvel áldozatunkat: és az ilyen áldozatokban gyönyörködik az Isten. 4.  Hogy a képmutatók és gonoszságot cselekedők oly messze elmehetnek a vallás külső szolgálataiban, mint Isten népének legjobbjai.  Kain Ábellel együtt vitt áldozatot. Sőt, Kain áldozata van elsőnek említve, mintha ő lett volna a készségesebb kettejük közül. Egy képmutató hallgathat éppoly sok prédikációt, mondhat éppoly sok imádságot, és adhat éppannyi alamizsnát, mint egy igaz keresztyén, és mégis, őszinteség hiánya miatt, nem nyer elfogadást Istennél. A farizeus és a vámszedő mindketten mentek a templomba, imádkozni, Luk 18,10. 
II. Kegyességüknek különböző sikere. Az, amire minden vallásos gyakorlatunkban törekednünk kell: az Isten előtti kedvesség (hogy kedvesen fogadja). Sikerrel járunk, ha ezt elérjük, de hiába tiszteljük Őt, ha ettől elesünk, 2Kor 5,9.  Talán, egy külső szemlélőnek, a Kain és Ábel áldozata egyformán jónak és elfogadhatónak tűnhetett. Ádám elfogadta mindkettőt, de Isten, aki nem azt nézi, amit az ember (nem úgy lát, mint az ember), nem fogadta egyformán. Isten tekintett Ábelre és az ő ajándékára, és kifejezte tetszését iránta, talán mennyből alászálló tűzzel. De Kainra és az ő ajándékára nem tekinte. Biztosak lehetünk, hogy alapos oka volt e különbségtételnek. A világ Bírája s Kormányzója, bár abszolút szuverén, nem cselekszik meggondolatlanul, amikor mosolyokat és szigorú tekinteteket osztogat.

1. Különbség volt az áldozó személyek jellemében. Kain gonosz ember volt, rossz életet folytatott, a világ és a test hatalmától vezettetve. S ezért áldozata utálatosság volt az Úr előtt (Péld 15,8); hazug áldozat volt, És 1,13.  Isten nem vette számba Kaint nem figyelt fel értékeléssel rá, és ezért áldozatára sem, - amint a kifejezési mód jelzi. De Ábel igaz ember volt; ő az igaz Ábelnek van nevezve (Mt 23,35); szíve egyenes volt, és élete kegyes; egyike volt azon igazaknak, kiket látnak az Ő szemei (Zsolt 11,7. régi Károli ford.), s következésképpen, azok közé tartozott, akiknek imája gyönyörűséget okoz Istennek, Péld 15,8.  Isten tekintettel volt rá, mint szent emberre, és ezért áldozatára is, mint szent áldozatra. A fa jó kell legyen, másként a gyümölcs nem lehet kedves a szívet-fürkésző Istennek. 
2. Aztán különbség volt az áldozatokban is, melyeket hoztak. Határozottan ki van jelentve (Zsid 11,4), hogy Ábel áldozata becsesebb volt a Kainénál. Akár, (1.) Annak természetében. A Kainé csak egy elismerő áldozat volt, felajánlva a Teremtőnek. A föld gyümölcséből hozott életáldozat nem volt több ennél, és amennyire én tudom, ezt ártatlanságukban áldozhatták.  De Ábel engesztelő áldozatot hozott, melynek vére kiontatott a bűnök bocsánatára, s ezáltal bűnösnek ismerte el magát, Isten jogos haragját kívánva elhárítani, kérve az Ő kegyelmét egy Közbenjáró által.  Vagy, (2.) Az áldozat minőségében. Kain a föld gyümölcséből hozott, bármit, ami kezébe került, aminek hiányát nem érezte, vagy ami nem volt alkalmas eladásra. De Ábel nagy gondot csinált áldozatának kiválasztásában: nem a sántát, nem a betegest, nem a selejtest, hanem a nyáj zsengéjéből (első fajzásából), - a legjobbat, amivel csak bírt, és annak kövérjéből, a legjavának a legjavát hozta. Innen a zsidó doktorok általános szabályként veszik, hogy minden, amit a jó Isten nevének szánunk, a legnemesebb és legjobb kell legyen. Illő, hogy Ő, aki az Első és Legjobb, az első részt és a legjobb részt kapja időnkből, erőnkből, és szolgálatunkból. 
3. A nagy különbség abban állt, hogy Ábel hittel áldozott, Kain viszont nem. Különbség volt az őket vezérlő alapelvekben. Ábel Isten akaratára figyelt, alapszabályként, és Isten dicsőségére, célpontként, és a Megváltóról szóló ígéretre alapozott. Kain csak a szokás kedvéért tette, amit tett, vagy azért, hogy jó színben tűnjön fel, nem hitből, és ezért áldozata bűnné vált számára. Ábel bűnbánó hívőként áldozott, a vámszedőhöz hasonlóan, ki megigazulva ment haza. Kain nem alázkodott meg; önmagában bizakodott, akárcsak a farizeus, ki magát dicsérte, de Isten előtt nem volt igaz. 

III. Kain neheztelését, amiért Isten különbséget tett az ő áldozata és az Ábelé közt. Igen megharagudott, ami nyomban meglátszott rajta, mert fejét lecsüggesztette. Ez nem annyira szomorúságáról és elégedetlenségéről tanúskodott, mint inkább gonoszságáról és dühösségéről.  Hirtelen mogorva ábrázata és sötét tekintete szenvedélyes bosszúját jelezte: gonosz természetét arcán kiütközve hordta, és arcának tekintete tett ellene bizonyságot (És 3,10). Haragja kifejezi, 1. Isten iránti ellenségeskedését, s a felháborodást, ami megfogant benne Istennel szemben, amiért ilyen különbséget tett az ő áldozata és testvérének áldozata közt. Önmagára kellett volna nehezteljen, hűtlenségéért és képmutatásáért, amivel eljátszotta az Isten előtti becsületét s nem nyert elfogadtatást. S tekintetét igaz megtérésben és szent szégyennel kellett volna lecsüggesztenie, amint a vámszedő tette, ki nem merte szemeit sem az égre emelni, Luk 18,13.  De, ehelyett, Isten ellen csapkod, mintha ő részrehajló és igazságtalan lenne mosolyainak és rettentéseinek osztogatásában, s mintha neki sok rosszat tett volna. Jegyezzük meg,  Egy meg nem alázkodott szív biztos jele az, ha harcolunk azon feddések ellen, melyeket saját bűneinkkel hoztunk önmagunkra.  Az embernek bolondsága elfordítja az ő útát, s akkor, hogy a rosszat még inkább súlyosbítsa, az Úr ellen haragszik az ő szíve. Péld 19,3.    2.  Haragja úgyszintén kifejezi testvére iránti irigységét is, aki abban a tisztességben részesült, hogy nyilvánosan elismertetett. Bár testvére egyáltalán nem hibáztatta őt, s nem vetélytársként állt mellette. Jegyezzük meg itt: (1.) Általában úgy szokott történni, hogy akik felfuvalkodottságukkal méltatlanokká tették magukat Isten kegyére, haragot táplálnak azok ellen, kiket Isten kegye kitűntetett és megkülönböztetett. A farizeusok Kainnak ezen az útján jártak, amikor sem ők nem mentek be Isten országába, s azokat sem engedték bemenni, akik szerettek volna, Luk 11,52. Az ő szemük gonosz, mivel uruknak szeme és szolgatársaiknak szeme jó. (2.) Az irigység olyan bűn, ami magában hordja saját ismertetőjelét, a rosszkedvű tekintetben, és saját büntetését is, a csontok rothadásában.  
1Móz 4,6-7

6 És monda az Úr Kainnak: Miért gerjedtél haragra? és miért csüggesztéd le fejedet? 7 Hiszen, ha jól cselekszel, emelt fõvel járhatsz; ha pedig nem jól cselekszel, a bûn az ajtó elõtt leselkedik, és reád van vágyódása; de te uralkodjál rajta. 

Isten itt érvel Kainnal, hogy meggyőzze őt bűnéről, illetve haragjának és elégedetlenségének esztelenségéről,  s hogy visszahozza őt jó állapotba újra, hogy elejét vegye a további gonoszságnak. Isten türelmének és lehajló jóságának a jele, hogy ilyen gyöngéden bánik egy ilyen gonosz emberrel, egy ilyen nyilvánvalóan gonosz ügyben. Ő nem akarja, hogy valaki is elvesszen, hanem, hogy mindenki megtérésre jusson. Így érvelt a tékozló fiú apja az idősebb fiúval, (Luk 15,28. kk), és Isten azon izráelitákkal, akik azt hajtogatták: Nem igazságos az Úrnak útja, Ezék 18,25. 

1. Isten Kaint magába szállásra készteti, hogy vizsgálja át elégedetlenségének okát, s fontolja meg valóban van-e oka rá: Miért csüggesztetted le fejedet? Figyeljük meg itt: 1. Hogy Isten észreveszi minden bűnös felindulásunkat és elégedetlenségünket. Nincs olyan haragos tekintet, olyan irigy pillantás, sem olyan ideges nézés, ami elkerülhetné az ő tekintetét.  2. Hogy többnyire bűnös felhevüléseink és békétlenségeink hamarosan eloszlanának, ha komolyan és pártatlanul tudakozódnánk azok oka iránt: „Miért vagyok én haragos? Van valós okom erre, egy méltányos ok, egy arányilag megfelelő okom rá? Miért gerjedek olyan hamar haragra? Miért vagyok oly nagyon dühös, és annyira engesztelhetetlen?”

II. Hogy Kaint helyes lelkületre térítse, itt világossá teszi előtte: 

1. Hogy nincs oka haragudnia Istenre, mert Ő a próbateszti állapot szerint megállapított, változhatatlan kormányzási szabályoknak megfelelően járt el. Az emberek elé helyezi az életet és a halált, az áldást és az átkot, s aztán mindenkinek megfizet az ő cselekedetei szerint, s aszerint tesz köztük különbséget, amint ők megkülönböztették magukat – s eszerint fog alakulni mindenkinek a sorsa. Az alapszabályok jogosak, és következésképpen, Istennek e szabályok szerinti útjai, nyilván méltányosak kell legyenek, és Ő igaznak ítéltetik beszédében.  

(1.) Isten Kain elé helyezi az életet és az áldást: „Ha jól cselekszel, emelt fővel járhatsz (nemde elfogadást nyersz? – angol ford.). Minden bizonnyal, sőt, te magad jól tudod, hogy így van,” hogy, [1.] „Ha jót cselekszel, mint testvéred tette, úgy elfogadást nyersz, akárcsak ő.” Isten nem személyválogató, nem gyűlöl senkit, akit Ő teremtett, kegyét nem tagadja meg senkitől, csak azoktól, akik azt eljátszották; és nem ellensége senkinek, csak azoknak, akik bűneikkel ellenségükké tették Őt: úgyhogy, ha nem nyerünk elfogadást nála, ezt csak magunknak köszönhetjük, s a hiba mindenestől a mienk. Ha kötelességünket tettük volna, úgy bizonyára nem vonná meg tőlünk irgalmát. Ez igazolni fogja Istent a bűnösök elpusztításában, s súlyosbítni fogja romlásukat. Nincs olyan elkárhozott bűnös a pokolban, aki, ha jót cselekedett volna, amint cselekedhetett volna, egy dicsőséges szent lehetne a mennyben.  Minden száj hirtelen be fog dugatni ezáltal. Vagy, [2.] „Ha most helyesen cselekszel, ha megtérsz bűnödből, és úgy szívedben mint eljárásodban megváltozol, és áldozatodat jobb módon hozod, ha nemcsak azt teszed, ami jó, hanem jól végzed azt, akkor még elfogadást nyersz, bűnöd megbocsáttatik, kedélyed és tisztességed helyreállíttatik, és minden jól lesz.” Lásd meg itt a Közbenjáró munkájának hatását Isten és ember között; mi már nem az első szövetség talaján állunk, mely nem hagyott helyet a megtérésre, hanem Isten új kegyelmi kikötésekkel jön felénk.  Habár megsértettük Őt, ha megtérünk és megváltozunk, irgalmat találunk.  Nézd, milyen korán, az evangélium már prédikáltatott, és annak haszna itt fel van ajánlva épp az egyik legnagyobb bűnösnek. 

(2.) Eléje helyezi a halált és az átkot: De ha nem jól cselekszel, vagyis, „Mivel nem jól cselekszel, nem hittel hozod áldozatod, és nem a helyes módon, a bűn az ajtó előtt leselkedik (az ajtódnál hever – angolban)”, vagyis, „a bűn neked van tulajdonítva, és bűnös lettél, harag alatt vagy és elvettettél.  Ily nagy vád nem lenne az ajtóhoz vetve, ha azt nem magad hoztad volna a fejedre, azáltal, hogy nem jól cselekedtél.” Vagy, amint általában van ez véve: „Ha nem akarsz jól viselkedni, ha kitartasz e dühösségedben, és ahelyett, hogy megalázd magad Isten előtt, megkeményíted magad ellene, a bűn az ajtónál van”, azaz, [1.] További bűn. „Most, hogy a harag szívedbe férkőzött, a gyilkosság már az ajtóban van.” A bűn útja meredek lejtő lefelé, és az emberek rosszból még rosszabba mennek. Akik nem áldoznak helyesen, hanem gondatlanok és közömbösek Isten iránti kegyességükben, további kísértéseknek teszik ki magukat; s talán a legkirívóbb bűnök már ott várakoznak az ajtóban.  Akik nem tartják meg Isten rendeléseit, abban a veszélyben vannak, hogy minden utálatosságot elkövetnek, 3Móz 23,30. Vagy, [2.] A bűn büntetése. Annyira szoros kapcsolat van a bűn és büntetés között, hogy a héber nyelvben, ugyanaz a szó jelenti mindkettőt. Ha a bűnt a házban rejtegetjük, az átok az ajtónál vár ránk, akárcsak a végrehajtó, készen arra, hogy elfogja a bűnöst, bármilyen kiutat keresne is. Úgy hever ott, mintha szunnyadna, de az ajtóban hever, ahol hirtelen felébred, s akkor nyilvánvaló lesz, hogy a kárhoztatás nem szunnyad.  Bűnöd megtalál téged, 4Móz 34,23. – Azonban, egyesek ezt irgalomra utaló jelzésként is értik. „Ha nem jól cselekszel, a bűn (azaz a bűn-áldozat) az ajtódnál van, és veheted annak hasznát.” Mert ugyanaz a szó jelenti a bűnt, és a bűnért való áldozatot. „Bár nem jól cselekedtél, mégis ne ess kétségbe; az orvosság kéznél van; az engesztelést nem kell távol keresned. Ragadd meg, és a szent dolgokban való vétkességed megbocsáttatik néked.” Krisztusról, a nagy bűn-áldozatról, azt halljuk, hogy az ajtó előtt áll, Jel 3,20. És joggal megérdemlik azok, hogy bűneikben elvesszenek, akik nem mennek az ajtóig sem, hogy részesedjenek a bűnáldozatban. Nos, mindezeket figyelembe véve, Kainnak nem volt oka haragudni Istenre, hanem csak önmagára.
2. Értésére adja, hogy nincs oka haragudni testvérére: „Utánad vágyódik ő, ő továbbra is tisztelettel van irántad, mint idősebb testvér iránt, és te, mint elsőszülött, fölötte állsz,  s uralkodni fogsz felette, mindig.” Hogy Isten kedvesen fogadta Ábel áldozatát, ez nem ruházza rá az elsőszülöttségi jogot (amire Kain féltékeny volt), sem nem tulajdonítja neki azt a méltóságot és hatalmat, ami az írás szerint ahhoz tartozott, 1Móz 19,3. Isten nem így akarta; Ábel nem így értette; nem állt fenn a veszély, hogy azt Kain kárára érvényesítsék. Miért háborog hát ennyire? Figyeljük meg itt, (1.) Hogy a különbség, mit Isten kegyelme tesz, nem módosítja, sem nem változtatja meg azokat a különbözőségeket, mit Isten gondviselése megszabott, hanem megőrzi azokat, és arra kötelez bennünket, hogy tegyük azokat a kötelezettségeket, melyek azokból következnek: a hívő szolgák engedelmesek kell legyenek hitetlen uraiknak.  Az uralom nem a kegyelemben alapszik, és a vallás nem jogosít fel a hűtlenségre vagy a tiszteletlenségre semmilyen vonatkozásban sem. (2.) Hogy azok a féltékeny gyanakvások, melyeket a polgári hatalmak olykor táplálnak Isten igaz tisztelői iránt, veszélyeseknek tartván őket a kormányra nézve, mint akik a császár ellenségei, s ártanak a királyoknak és fejedelmeknek (mely feltevésekre alapozták az üldözők ellenük való haragjukat), igen jogtalanok és értelmetlenek.  Bármilyen helyzet álljon is fent egyeseknél, akik keresztyéneknek nevezik magukat, az biztos, hogy az igazi keresztyének a legjobb alattvalók, és az ország csendesei; az ő vágyódásuk kormányzóik iránt van, és ezek uralkodni fognak felettük. 
1Móz 4,8.
8 És szól s beszél vala Kain Ábellel, az õ atyjafiával. És lõn, mikor a mezõn valának, támada Kain Ábelre az õ atyjafiára, és megölé õt. 

Kain haragjának fokozódását látjuk itt, s annak Ábel gyilkosságába való torkollását, mit kétféle szempontból vehetünk szemügyre: 

I. Mint Kain bűnét; és egy igen skarlátpiros bűn volt ez, a legnagyobb méretűek közé sorolandó, a természet világossága és törvénye elleni bűn, s olyan bűn, melynél még a gonosz emberek lelkiismerete is megindul. Lásd meg benne: 1. A lesújtó hatásokat, amit a bűn a világba s az emberek szívébe való bejövetelével okozott.  Lásd meg, micsoda keserű gyökere van a romlott természetnek, melyből ilyen borzalmas üröm származik. Hogy Ádám evett a tiltott gyümölcsből, csak kicsiny bűnnek tűnt, de ez nyitott ajtót a legnagyobb bűnöknek. 2. Az ellenségeskedés gyümölcsét, mi fennáll a kígyó magva és az asszony magva között. Amint Ábel áll a mártírok nemes seregének élén (Mt 24,35), úgy Kain vezeti az üldözők gyalázatos seregét, Júd 11. Ilyen korán elkezdte a test szerint való üldözni a Lélek szerint valót; és úgy tesz most is, többé vagy kevésbé (Gal 4,29), s így lesz ez mindaddig, míg a harc véget ér az összes szentek örök üdvösségében, valamint mindazoknak örök veszedelmében, kik őket üldözték. 3. Lásd meg azt is, hogy mi származik az irigységből, gonoszságból és a szeretetlenségnek minden formájából.  Ha ezeket megtűri és lelkében táplálja valaki, abban a veszélyben van, hogy a gyilkosság rettenetes vétkébe keveredik, Mt 5,21-22. Sokkal inkább így van ez a rosszindulattal (gonoszsággal); aki gyűlöli az ő testvérét, máris egy gyilkos Isten előtt. És ha Isten magára hagyja, csak alkalom kérdése, hogy nem válik gyilkossá a világ előtt is. Számos körülmény súlyosbította Kain bűnét: (1.) Atyjafia volt, saját testvére, akit legyilkolt, édes anyjának fia (Zsolt 50,20), akit gondosan szeretnie kellett volna, kisebb testvérét, és akit gyöngéden oltalmazni tartozott. (2.) Jó testvér volt, olyan, aki soha semmi rosszat sem tett neki, és egyáltalán nem adott okot sem szóban, sem tettben az ellenségeskedésre, hanem akinek vágya mindig feléje irányult, s aki mindig, minden körülmények közt kötelességtudó és tiszteletteljes volt iránta. (3.) Komoly figyelmeztetést kapott jó előre efelől. Maga Isten megmondta neki, hogy mi lesz a vége, mégis makacsul kitartott barbár szándékában. (4.) Úgy tűnik, hogy e gonoszságot a barátság és kedvesség látszatával takargatta: Szólt és beszélt Ábellel, az ő testvérével, közvetlenül, meghitten, nehogy Ábel valamit is megsejtsen a veszélyből, s ne érhesse el őt. Így csókolta meg Joáb Abnert, s aztán megölte. Így vendégelte meg Absolon testvérét, Amnont, s aztán meggyilkolta. A Septuaginta (LXX) szerint [ez az Ótestamentum görög fordítása, a fordítást a hagyomány szerint 72 zsidó tudós végezte, Ptolemaos Philadelphus óhajára, több mint 200 évvel Krisztus előtt], Kain ezt mondta Ábelnek: Gyere, menjünk ki a mezőre. Ha így történt, biztosak lehetünk, hogy Ábel nem párbajra való kihívásnak értette ezt (a mai értelem szerint), különben nem fogadta volna el, hanem mint testvéri meghívást, hogy együtt menjenek munkájukra. A káldeai parafrázisos szöveg hozzáteszi, hogy Kain, miközben beszélgette a mezőn, azt allította, hogy nincs eljövendő ítélet, sem halál utáni állapot, sem jutalom, sem büntetés a másvilágon, s hogy amikor Ábel az igazság védelmében szólt, Kain akkor támadt rá.  Mindenesetre, (5.) Amit az Írás elmond, hogy mi volt az oka, amiért megölte őt, eléggé súlyosbítja a gyilkosságot; azért tette, mert az ő saját cselekedetei gonoszak voltak, az ő testvéréé pedig igazak, úgy hogy, ebben kimutatta magáról, hogy a gonosztól való (1Jn 3,12), az ördög fia, mint aki minden igazságnak ellensége, még a saját testvérében levő igazságnak is, és ebben közvetlenül a pusztító által lett alkalmazva. Sőt, (6.) Testvérének meggyilkolásában egyenesen magára Istenre támadt; mert felgerjedésének ürügyként felhozott oka az volt, hogy Isten elfogadta Ábelt, s épp ezért gyűlölte Ábelt, mivel Isten szerette őt. (7.) Ábel gyilkossága annál is inkább embertelen dolog volt, mivel oly kevés ember volt a földön, aki azt benépesítse. Egy ember élete mindenkor értékes; de különösképpen értékes volt most, és igen nagy gonddal kellett volna rá vigyázni. 

II. Mint Ábel szenvedését. A halál uralkodott Ádám bűne óta, de nem olvasunk róla, hogy valakit is elragadott volna idáig. És most – 1. Az első, aki meghal, egy szent ember, aki Istennél elfogadott volt, s akit szeretett! S ez azért történt, hogy nyilvánvaló legyen, hogy bár a megígért mag egykor el fog jönni, hogy megsemmisítse azt, akinek hatalma van a halálon, s megmentse a hivőket a halál fullánkjától, mégis, addig ők is ki vannak téve a halál keserűségének, s át kell érezzék annak sújtó csapását. Az első, aki sírba szállt, a mennybe ment. Isten kívánta magának biztosítani a zsengét, a halál elsőszülöttjét, ki megnyissa a méhet a másvilágra. Hadd vegye el ez a halál rettenetét, hogy már legelőször ez volt Isten választottjának osztályrésze, ami megváltoztatja annak tulajdonságát. Sőt, 2. Az első, aki meghal, egy mártír, és meghal hitéért, vallásáért. S az ilyenről sokkal inkább elmondható, mint a csatában elesett katonákról, hogy dicsőséges ágyon halt meg.  Ábel halálában nemcsak hogy semmi átok nem volt, hanem korona rejlett benne. Oly csodálatosan megváltozik a halál jellege, hogy nem csak ártatlannak és ártalmatlannak bizonyul azok számára, kik Krisztusban halnak meg, hanem tisztességnek és dicsőségesnek azoknak, kik érte szenvednek halált. Ne tartsuk különös dolognak a tüzes próbát, s ne vonakodjunk, ha arra kapunk elhívást, hogy a vérig álljunk ellent. Mert tudjuk, hogy az élet koronája vár mindazokra, akik hűségesek a halálig. 
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