Versek Örökkévalóság-vasárnapjára
Szabolcska Mihály:
Örökélet
Amíg e világon 

lesz egy árva gyermek,

akit szerető kar 

sohasem ölel meg;

akit úgy terítnek 

hideg ravatalra,

hogy édesanyját itt 

sohasem csókolhatta:

- mindaddig hiszek egy 

boldogabb világba’,

egy felénk ragyogó,

örök mennyországba’!

Amíg e világon

lesznek nyomorultak,

kik hordanak titkon

tövis-koszorúkat;

akiknek az éltet

át kell mosolyogni, 

de a boldogságról

azt sem tudják, hogy mi:

- mindaddig hiszek egy 

fényesebb világba’,

egy felénk ragyogó

örök mennyországba!

Amíg e világon 

úr lesz a gonoszság,

és az igazságot 

keresztfára vonják;

míg egy farizeust 

valahol tapsolnak,

s lesz kézmosó vizük

a Pilátusoknak:

- Mindaddig hiszek egy

igazabb világba’,

egy felénk ragyogó

örök mennyországba’!
Hozsánnázó napok, II. 14.old.

Bódás János:
Hit vagy tudás
Ki mondja, hogy nincs örökélet?

Ki mondja, hogy halál a vég?

Csak őrült, aki börtönrácson 

Nem látja, túlnan kék az ég.

Jövőre néz, jövőre készül

A legszerényebb kis bogár:

Csak az ember ne nézzen túlra,

Hol ér véget a földhatár?

Az ösztön égi jeladásként

a rossztól óv, a jóra int.

A félelem gátolja léptünk,

de szállni szárnyat ad a hit.

Ha hát a hit meggyöngül bennünk,

mi foglalhatja el helyét?

Halld, Isten gondoskodik rólad,

lelked nem üres, nem setét.

Hit volt a gyermekkor vezére,

Ha a tudás tanít, vezet.

A hit tényekké valósul át,

S ki tagadhatja le a tényeket?

Ne maradjunk hát a homályban!

Lásson világosan szemed;

Nézzünk föl, s beszéljünk Jézussal,

Ki legyőzött időt s teret!

Osztozzunk mi is győzelmében,

Hiszen számunkra nincs halál.

Az Úr várja fent a győzőket,

Kapuja tárva-nyitva áll!...
Hozsannázó napok, II. 36 old.

Angolból: Özv. Vargha Gyuláné:
Vezettetésért való könyörgés
Egyengesd nékem utadat, Uram,

És én megfogva a Te hű kezed,

Tebenned bízva járom majd utam,

Amely, tudom, a menny felé vezet.

Egyengesd nékem utadat, Uram,

Félelmemet s kétségem űzd Te szét,

Erősítsd léptem, mint megírva van,

Világosítsd meg azt, ami setét.

Egyengesd nékem utadat, Uram,

Te választád, s így bizton révbe jut,

Magányos bár, és árnya, éje van,

Tevéled járva, áldott, biztos út.

Egyengesd nékem utadat, Uram,

Tiéd az út, amit szívem keres,

Mint egykor Izráelt, az úttalan

Kietlen pusztaságon is vezess.

S „Ígéret földjét” ha elérhetem,

A tiszta, áldott, égi Kánaánt,

Hol arcod, Mesterem, szemlélhetem,

S Nálad találok majd örök hazát:

S ha majd szent fényed napsugaraival

A megtett útra visszanézhetek,

Látom, hogy jó volt napfény és vihar,

Mert otthonomba.... – Hozzád vezetett.
Hozsannázó napok, II. 58.

John Greenleaf Whittier - Sándor Ernő:
Végül 
 Mikor napomra ráborul az este,

zúgó szél támad, hűvös áradat,

és messzi hangok nem járt ösvényekre

már hívják lábamat,

 

ne hagyd el szolgád, élet Alkotója,

ki laktam földi sátram boldogan.

Mikor leomlik, s árva lesz lakója,

légy kősziklám Uram!

 

Te légy közel, ha minden messze tűnik,

az ég, föld, otthon, szép s felhős napok,

ha kedves arcot, mind, ki drága volt itt,

többé nem láthatok.

 

Atyám, enyém vagy! Várva éjszakádat,

biztasson Lelked! Csak Veled legyek.

Ne juttass fényes utcát, pálmaágat,

se drága gyöngyöket.

 

Elég lesz nékem majd a számadáskor

kegyelmed, amely mindent megbocsát,

s áldott kezed, ha szent egedben bárhol

egy csendes zugot ád.

 

Egy árva ajtót, sok-sok égi ház közt.

Oltalmat, hol már nincs bűn, küzdelem.

Békéd folyója árad zöld füvek közt

az örök réteken.

 

Ott hadd tanuljam zengő muzsikában

az új, a szent, az angyal-éneket...

S találjam meg, mit földön vágyva-vágytam:

A teljes életet!
Hozsannázó napok, II. 105 old.
Mécs László:
MORS BONA NIHIL ALIUD!
Lelkem, boldog élettel készülj a halálra!
A boldogságban hinni kell! Ó hinni jó!
Ki ismeri a pókok millió, meg millió
kis műhelyét, hol a hírhedt apró ragadozó
hálót sző a rejtekhelyen?

Van ennél finomabb selyem!


Ki tudja, hol csinálja mind

a lepke és szitakötő a szárnyát s rajta azt a színt,
amely esendő, percnyi és puha?

Van ennél színesebb ruha!

Ki tudja, hol születnek a mesék?
A Hófehérke menyegzői köntösét
nem gáncsolná el semmi vizsga-próba
és belefér egy csöppnyi mogyoróba.

Van százszor vékonyabb köntös már azóta!

Nem gyári áru: semmiféle boltba
nem kapható! Ki menyegzőbe készül,
(és minden ember boldogságra termett!)
magának kell megszőnie a selymet
türelmesen, titokban és vitézül!

A boldogságban hinni kell! Ó hinni jó!

Ki ismeri a lelkek millió, meg millió

kis műhelyét? hol egy nagy boldogság-illúzió

szövögeti, színezgeti

(ó milyen könnyű ez neki!)

imák, jótettek gondolatnál finomabb

s kegyelmi kender-kivonat

különleges szálából szőttesét,

a szent vágyakból nőtt mesét:

a lélekre külön-szabott

menyegzői ruhadarabot.

Sok lelken a köntös szakad,
mert Sátántól kér szálakat
a boldogsága szőtteséhez;
foga vacog és didereg,
kikezdik bánatok, derek,
csömörök, könnye meg pereg.

Sok lélek folyton vádat érez,
mert tüske tépi újra s újra
s bűnbánat barlangjába bújva
csak foltozgatja, igazítja,
kimegy, bűn-bokron elszakítja,
dolgozni kezd újból egészen
s halálos ágyán lesz csak készen!

A nagy művész egyszerre kész,
mint Szent Ferenc vagy Kis Teréz,
vagy Imre. A keresztre néz:
az Ő receptjét leste meg!
Ki testén ily ruhát viszen:
keresztjén rózsák feslenek,
átmegy fagyon, tűzön, vizén,
a bánatnak jó éjt izen,
viperaszájba dugja ujját
s az furulyává válik s fújják
kis angyalok az alleluját.

Lelkem vigyázz, hogy ne legyen hiba
s ne légy a léha lepkének alatta,
mely szárnyat gyárt, nehogy hernyó-alakba
kerüljön föl az illat-lagziba!

Lelkem vigyázz, ne légy hanyag!
A Semmibe, vagyis az ős kristallizációs anyag
nagy Semmijébe dobta a Legyent
az Ur s a mindenség minden formája megjelent!

Lelkem vigyázz, ne légy hanyag,
benned van a szépség-anyag:
belé ha Legyen-szód esett,
megszőheted a szőttesed!

Légy lagzi-készen, hátha hívnak:
az álom-, illat-
kapuk a mennyen egyre nyílnak,
a bús komornyik, a Halál
valakit mindig invitál
és boldog, kit készen talál!

TÚL E VILÁGON   
Túl e világon, egy áldott reggel,

Ha Üdvözítőnk majd megjelen’,

A földi küzdés örömre válik

Túl e világon, túl mindenen.

Túl e világon ragyog az égbolt,

Nincs viharfelhő, nincs felelem.

Vígság az élet és ott az élet,

Túl e világon, ó, végtelen.

Túl e világon majd viszontlátom

Sok-sok szerettem s érezhetem,

Örök hazámba’ ím igazába’

Búcsú és válás már nem leszen.


Virgil P. Brock


ford.: Somogyi Géza
Ó, NEM HALÁL AZ... 
Ó, nem halál az, nem, nem,

Az Úrhoz menni föl,

E bús földről kiszállni,

S ott fönn otthont találni,

Hol csillag tündököl.

Ó, nem halál az, nem, nem,

A menny polgáraként

Édes békében élve,

Jajtól, bajtól se félve,

Élvezni fönn a fényt.

Ó, nem halál az, nem, nem,

Ha Krisztusom fogad,

Ülvén királyi széken,

S kegyelmét osztja nékem:

,,Jöjj s lásd meg arcomat!’’

Ó, nem halál az, nem, nem,

Amerre ő halad,

nyomában járni-kelni,

Kies mezőkre lelni,

Az élet-fák alatt.

Ó, nem halál az, nem, nem,

Koronás fővel ott,

Az égi fény-körökbe

Őt áldnunk mindörökre,

Ki bűnből megmosott.

Ó, nem halál az, nem, nem,

Világnak Üdve, Te,

Ha árad bőven s mindig,

Nem csak cseppekben, mint itt,

Kegyelmed tengere!


Malan Cézár

 
ford.: Vargha Tamás
Csendesebben!
Csúcsteljesítmények, rekordok 

lázas korában belül én is 

nagy, űző sietséget hordok.

Hiába hív az esti égbolt,

hogy csillagait hosszan nézzem,

mint valamikor... ó, de rég volt!

Színeit a tavasznak, nyárnak

nagy siettemben meg se látom,

pedig, hogy hívogatnak, várnak.

Lehullanak, észre se vetten

lombok, virágok. Mindig így kell

minden mellett csak elsietnem?

Igen, tavasz lett... igen, tél lett...

Jut nekik egy futó tekintet,

mert futok én is... fut az élet.

Mért ilyen lihegve, űzötten?

Miért? Tudom. Valaki kerget.

Valaki lépeget mögöttem.

Mindenütt nyomomban találom.

S hiába lázas, nagy siettség,

Mögöttem lépked a halálom.

Mégis, mégis – csak csendesebben!

Ha lassan járok, tovább érek:

énekek nyílnak a szívemben.

Siessenek, akik sietnek!

Velem beszéde van a halkan

hulldogáló faleveleknek.

A szitakötő könnyű szárnyán

szivárványos üzenet csillog.

Csillagos égbolt titka vár rám.

Vendég vagyok csak a világon:

Isten gyermeke... s megyek békén,

Hisz van örökkévalóságom!
Túrmezei Erzsébet

(Hozsannázó napok, II. kötet, 165. old.)
Boldog út  
Eljön az ősz, meghal az ének.

Elnémul a fülemilének

zengő szava és minden hallgat.

Dérré dermed hamar a harmat.

Falevelek aranyló ezre

zizegve hull az ösvényedre.

Szívedben halk melódiákkal

mégy a százszínű őszön által.

Virág hervad el utad mellett,

halkan érint hideg lehellet,

de a te lelked nem remeg meg

érintésén fagyos szeleknek.

Hullhat a lomb, halhat az ének

tűntével a nyár melegének.

A szél süvölt, a tél havaz bár,

terád tavasz, tavasz, tavasz vár.

S lelkeden át már fénye rezdül,

amint mégy az őszön keresztül.

A köd mindjobban szerteszéled.

Ó, boldog út! Ó, örök élet!
     Túrmezei Erzsébet 
MENEDÉKEM!      
Múló időm, Uram Teremtőm,

csak forgács az időtelenből,

a véges út, a földi pálya

a teremtés hasadt szilánkja.

Hogy is lehet, hogy e szilánkot

jelenléteddel így megáldod?

S a halandó emberi lelket

hatalmaddal újjáteremted?

Köszönöm, hogy hinni, remélni

én is ide jöhettem: é l n i !

S földi időm, ha itt letelne,

kaput nyitsz az időtelenbe,

mert a múlás csalóka látszat,

mert hatalma nincs a halálnak

azon, akit Krisztusa éltet!

Menedékem: az örök élet!

Füle Lajos
MONOLÓG       
Hogy elfogynak 

az ifjú évek!

Öregszik a test,

bár nem vénül a lélek.

Itt vándorok vagyunk. 

Így rendeltetett.

Egy égi kéz kimérte utunk.

Éveink országútján

egymásután maradnak el

a mérföldkövek.

Míg előre, a cél felé

meresztjük fáradt szemünk,

Kezedbe tesszük

remegő kezünk, 

Istenünk.

            Gerő Sándor
GONDVISELŐ JÓ ATYÁM VAGY
Gondviselő jó Atyám vagy

Ó, én édes Istenem!

Látom én, hogy minden elhagy

E világon csak Te nem,

Hozzád vágyom, benned élek,

Üdvöt mástól nem remélek.

Mint az alélt bús virágra

Megújító harmatot;

Vérző szívem fájdalmára

Csak te hintesz balzsamot,

Könnyű sorsom terhe rajtam,

Ha imára nyílik ajkam.

Rám-rám derült ismeretlen

Utamon egy kis öröm:

Azt is a te véghetetlen

Jóságodnak köszönöm,

Hálakönnyem tündöklése

A te neved hirdetése.

Gyenge vagyok, lankadoznak

Buzgóságom szárnyai,

Bármily híven vágyakoznak

Színed elé szállani,

Ó, adj erőt, hogy míg élek,

egyedül csak nékem éljek!

Ó, add, hogyha majd bevégzem

E múlandó életet,

Lelkem tisztán és egészen

egyesüljön Teveled:

El ne vonjon semmi többé,

Tied legyek mindörökké!


Lévay József
ÉN VAGYOK AZ ÚT  
Csak egy hazád van itt alant,

S mily könnyen elveszítheted!

De a mennyország megmarad…

Van-e oda útleveled?

Egy életed van csak itt alant,

S rá száz halál gyilokja les.

Az örökélet megmarad…

Ó, kész vagy-e, hogy bemehess?

Egy Isten van fent és alant,

Ki ölni és éltet adni tud.

Az Ő kegyelme megmarad…

Tudod-e, hozzá hol az út?

A Golgotán forrás fakad.

Ez ár Isten felé vezet,

Egyetlen út, mely megmarad,

Ha minden más út elveszett.
Vargha Gyuláné
A CSILLAGOK FELÉ  

Az éjjel olyan hangtalan, 

a csillag olyan mesze van, 

a lélek mégis boldogan 

repül Feléd. 

Mert Nálad könnyek nincsenek, 

megnyugszanak mind a szívek, 

kik a földön Hozzád hívek 

a sírig is.

Uram, megyek… A csillagok 

úgy vonzanak. Én itt hagyok 

mindent. Hisz olyan boldogok, 

kik Tieid!
Kárász Izabella, Fényből Fényességet 250.
MARADANDÓ VÁROS  
Boldog lelkek dicső hona 

merre ég csillagod? 

Örökké tartó utamon 

hozzád hol juthatok? 

Maradandó szép városunk, 

örök csillag hona, 

békességünk, boldogságunk 

itt úgy sincsen soha!

Mesét hazudik minekünk 

e földnek sok röge, 

varázsszavuk ha megtéveszt 

elvész az öröme 

a lelkünknek. De csillagok 

örök hona ha kél, 

mi minden pompát itt hagyunk 

ez örök városér’!
Kárász Izabella,  Fényből Fényességet 251.
IGAZ REMÉNY  
Az emberek mind semmiségbe vesznek, 

De Isten mindörökre megmarad. 

Mindegy tehát, hogy születnek, temetnek, 

Mindegy, hogy átkoznak, avagy szeretnek- 

Ő jön ítélni, jutalmazni majd. 

Az emberek mind behullnak a sírba. 

De lesznek, akik nem halnak meg soha. 

Ők hiszik, tudják. Életüknek titka, 

Úgy történhet csak, ahogy meg van írva – 

Áldás az élet szöges ostora!

Az embereknek mosolygása megfagy, 

De Isten arcán ott marad a fény. 

Hosszú az élet, és rövid, mint egy nap. 

Egy napért érdemes, ha minden elhagy – 

Mert él az Isten, s igaz e remény.
    Kárász Izabella „Fényből fényességet” 125.

JÉZUS KRISZTUS KÖZELSÉGE 
Boldog remény, visszatérsz majd,

nem hagysz árván idelent,

hamarosan új éneket

zeng majd ajkunk odafent.

Szívünk tiszta kívánsága

lesz életünk boldogsága!

Ott már nem lesz nyomorúság,

nem lesz sírás, fájdalom.

Krisztus áldott közelsége

a legdrágább nyugalom!

A szívekben boldogság:

az Örökkévalóság!

Imádattal énekel majd

Isten minden gyermeke:

Krisztus vérén megváltott nép:

hívők boldog serege.

Ennél nagyobb öröm nincs:

amit Ő ad, drága kincs!
        Franciából

Hármas tétel
A jövő és a múlt találkoznak a mában,

Befolyásolnak bennünket mind a hárman...

A múlt kísért, a ma nyomaszt...

A jövő kételyeket ébreszt és aggaszt!

A múlt emlékeket ébreszt fel bennünk,

A ma lehetőségeket kínál, hogy szép legyen emlékünk...

A jövő reményeket kelt és vágyakat.

Meg kell hallgassuk mindhármújukat. 

Van jelenünk, jövőnk és múltunk,

Az idő véges korlátjai közt vagyunk.

A múlt tévedéseiből okulhatunk...

A jelenben jövőnk lapjaira írunk!

A mában van jövőnk gyökere elrejtve, -

Gondoljunk rá: Jövőnket tartjuk a kezünkbe!

Nem csak a földit, hanem örökkévaló sorsunkat, 

Üdvösségünket, vagy kárhozatunkat!

El kell feledni a megbánt, elhagyott vétkeket,

Nincs miért bánkódni a dicstelen múlt felett,

Amint változtatni már úgysem lehet!

Hátunk mögött hagyva, a jövőbe nézzünk célegyenest!

Célunk elérése a ma reménysége.

Nem nézhetünk csak úgy, céltalanul a jövőbe...

Ragyogjon előttünk Jézus, reménységünk Csillaga,

Istenbe vetett hitünk ne fogyatkozzon el soha!

Vezérelvünk legyen a Szeretet!

Célirányunk a Kereszt,

melyhez a Szentlélek elvezet!
Vajdai Zita, 2010 május 22
Rajtunk múlik!

Földön születéssel
kezdődik az élet,
kegyelemből kapunk
több, kevesebb évet.

Miként töltjük ki azt,
reánk bízta Isten,
gazdagon, szegényen
távozhatunk innen.

Van, aki múlandó
földi kincsekért hajt,
ám a túlsópartra
nem visz mást, csak bús jajt. 

Boldog, aki már itt
gyűjt mennyei kincset,
s ha lelke mennybe tér,
megláthatja mindet.

Halandó az ember,
egy végpont felé tart,
minden múló nappal,
közelebb a sírpart.

Itt marad a kincse, 
itt marad a telke, 
rajta múlik: fénybe,
éjbe ér-e lelke! 
Pecznyík Pál, Celldömölk, 2012. V. 10.

Van egy ország!

Van egy ország, láthatatlan,
bűn, vagy árnyék nincsen abban!
Mivel Isten lakóhelye,
vakító fénnyel van tele. 

Ott nincs idő: órák, napok,
mindig ifjak az angyalok. 
Örökké a mában élnek,
álomra ők sose térnek. 

Minden szem Istenre tekint,
mozdulnak, ha szent keze int. 
Ki-ki tudja hivatását,
elvégezi, megbízását.

Angyalok közt nincs rangvita,
vezetőjük: Isten Fia!
Parancsot, Istentől várnak,
szolgálatra készen állnak.

Bár mi nem láthatjuk őket,
földiekkel törődőket. 
Vigyáznak ránk, velünk járnak, 
védelmünkre készen állnak. 

Van egy ország, dicső, drága,
Isten fényes mennyországa. 
Ott vár minket lelkünk Atyja, 
boldog, ki Őt megláthatja.
Pecznyík Pál, Celldömölk, 2012. V. 3.

Örökké a mában! 

Száll az idő viharszárnyon,
szállnák vele, de nincs szárnyom.
Így az idő, repül velem,
hátán pihen az életem.

Úton vagyok régóta már,
tudom a célt: üdv-hona vár!
Néha ugyan megállanék,
olyan csodás a Föld s az Ég.
 
Ám az idő rám se figyel,
miként villám, suhan velem.
Megállnom percig sem lehet,
mint szél a port, visz engemet.

Míg egy napon időm lejár,
halál bomló testemre vár.
De a lelkem tovább vonul,
időtlenség honába hull.

Az idő is, célba érve,
leereszti szárnyát végre.
Az új földön idő nem lesz,
idő-naptárt, senki nem vesz.

Atyánk lesz ott köztünk, vélünk,
s örökké a mában élünk!
Pecznyík Pál, Celldömölk, 2012. V. 4.

Úton hazafelé

Sivatagban vonul
Isten hívő népe,
tűző nap hevében
hull a verejtéke.

Lelki eledele
a mennyei kenyér:
elég lesz az úton,
míg mennybe hazaér.

Csábítja az úton
világ fénye, bája,
de boldogan vonul,
vár rá szebb hazája!

E látható bolygó,
bár mily szép is, véges,
tűz martaléka lesz,
és ez nem kétséges!

Új hon örök, dicső,
amely felé vonul,
s megérkezve, Atyja
trónja elé borul.

Befejezve próbás 
földi vándorlását,
kegyelemből kapja, 
Atyjának áldását. 
Pecznyík Pál, Celldömölk, 2012. IV. 20.

Úton vagyunk

Úton vagyunk mi, emberek,
időben és földi téren,
úton vagyunk ébren, alva,
napsütésben, földi éjjen.

Utunknak parányi része
az, ami szemmel látható,
végtelenbe vivő utunk, 
halál falán is átható!

Végtelenbe vivő utunk,
halál után kettéválik,
egyik ága mennybe vezet, 
másik, pokol kapujáig. 

Lelkünk Isten ajándéka,
kegyelemből adta nekünk,
Szent Fiának váltságáért,
nála készen a lakhelyünk.

Úton vagyunk láthatóból,
láthatatlan új világba, 
örök üdvünk itt kezdődik,
véget ér majd, menny honába!

Ujjongunk, ha megérkezünk,
itt marad bűn, gond és bánat,
akkor teljesül hő vágyunk:
megláthatjuk szent Atyánkat!
Pecznyík Pál, Celldömölk, 2012. III. 4.

Csodás űrhajó!

Csodás száguldó űrhajó,
melyet Isten alkotott,
kezdettől, körpályán halad,
sebessége, nem fogyott. 

Hét milliárd élő ember
száguld, e nagy űrhajón, 
nappal szorgos munka közben,
éjjel alva, álmodón. 

Bár úgy tűnik, mintha állnánk,
de mi mégis utazunk,
nem jelez egy állomást sem,
láthatatlan körutunk. 

Körutunknak közepén van, 
a hatalmas Napkorong, 
fényt, meleget sugároz rá,
amint körötte forog. 

Űrhajónknak egész terét, 
fény, levegő tölti meg, 
csodálatos alkotás ez,
habár olykor megremeg. 

Az űrhajón egymást váltja,
az emberi nemzedék, 
életünk itt csak arasznyi,
hosszát Isten mérte rég!

Szép űrhajónk - bűnünk miatt -
tűzben ég meg egy napon, 
szebb űrhajó vár bennünket,
ott nincs bölcső, sírhalom.
 
Azt is Isten kormányozza, 
így örökké megmarad,
s a megváltott utasoknak 
kegyelemből, üdvöt ad! 
Pecznyík Pál, Celldömölk, 2012. III. 4.

Nekünk lelkünk is van! 

Öreg Bolygónk minden táján dúl a harc, a küzdelem,
ezt az esztelen törtetést, nem fogja fel értelem.
Miért ez a nagy rohanás? Álljatok meg emberek!
idegfeszítő kapkodás, nincs javára senkinek.

Száguldás, a munkatempó, szinte nem ismer határt,
sok száguldó nem ért célba, idő előtt, sírba szállt!
Tálcán kínáltatja magát, a sok szép táj, esemény,
nyáron, százezrek üdülnek, földünk sok szép szigetén. 

Pénzen minden szerezhető, kérdés: jó-e az nekünk?
Azt gondoljuk: gyarapodunk, ám szegényebbek leszünk. 
Sátán, a föld fejedelme, gyors tempóra ösztönöz,
jaj, annak, kit önző vággyal, kapzsisággal megkötöz.

Ne törődjön a lelkével, csak testének éljen itt,
élvezettel, gyönyörökkel, töltse múló éveit. 
Hiszen oly rövid élete, pontot tesz rá a halál,
véget ér élvezet, gyönyör, ha majd egy nap, sírba száll.

Jó volna kissé megállni, gondolkozni emberek,
egyesülhessenek újra, a szülők és gyermekek.
Ó mert nagyon szétszóródtak, nincs már meghitt együttlét,
néha évekig nem látja sok szülő a gyermekét. 

Nem csak testünk, lelkünk is van, mely nem hal meg, mert örök,
ám ha lelkünk már Krisztusé, mennyben várnak örömök. 
Mindannyian, előbb - utóbb, út végéhez érkezünk, 
de a lelkünk tovább vonul, s nem mindegy, hogy hol leszünk!

Túlvilágon csak két hon lesz, fény és sötétség hona, 
fény hona vár! Éj honába, ember, ne jusson soha!
Új honunkat még nem látjuk, de hisszük, hogy létezik,
lelkünk ujjong örömében, ha majd oda érkezik!
Pecznyík Pál, Celldömölk 2011. 11. 10.

Kik vagyunk?

Kérdés: ismerjük magunk?
Honnan jöttünk, kik vagyunk?
Lelkünk bár csak lehelet, 
örök: mert attól ered,
Aki Örökkévaló,
Eget, Földet Alkotó!

Két részből áll életünk,
lelkünk, testünk van nekünk. 
Titok marad végképpen, 
midőn anyánk méhében, 
testet öltött a lelkünk, 
test-ruhában születtünk. 

Ezt a bomló test-ruhát,
hordjuk egy életen át. 
Ó de vajon tudjuk-e,
Hogy Atyánknak szívügye, 
ne éljünk itt hiába? 
Foglaljuk Őt imába?

Hitet, erőt ad nekünk, 
gyümölcsözzön életünk.
Mi meg? Gyűjtjük vagyonunk,
pedig mindent itt hagyunk. 
Test-ruhánk is itt marad,
elporlad a föld alatt. 

Új testben vár ránk Urunk, 
ha sírból feltámadunk!
S bánat, válik örömmé, 
Vele élünk örökké!
Pecznyík Pál, Celldömölk, 2011. XI. 6.

Mit ér földi hírnév?

Földi hírnév és dicsőség,
oly sok embert ejt rabul, 
ó de míg azt elérheti,
fárad, verejtéke hull. 

Pedig fénye, mindkettőnek,
csupán néhány évtized,
azokat te - földi vándor -
túlsó partra nem viszed. 

Ezért erőd, képességed,
jobb célra fordíthatod,
Isten ajándékul adta, 
másnak, tovább adhatod.

Földi hírnév és dicsőség,
eltűnik mint délibáb, 
itt marad testeddel együtt,
csak a lelked megy tovább! 

Mert az örök, halhatatlan,
ám ha nem törődsz vele,
majd örökké bánni fogod,
s kárhozat lesz lakhelye.

Hírnév helyett, keresd inkább,
örök élet fényhonát,
úgy, az üdvözültek között, 
nyersz mennyei koronát! 
Pecznyík Pál, Celldömölk, 2011. XI. 6.

Vár minket az új Föld!

Nem vagyok másoknál okosabb, nemesebb,
nem irigylem mástól, mi nékem kevesebb.

Hű Megváltóm, csodás módon bánik velem,
Atyjától hányszor kért újabb esélyt nekem!

Most is közeledik múló évem vége,
nem tudok eléggé hálás lenni érte!

Hiszen oly sok öröm, és áldás volt abban,
amit kegyelemből, ajándékként kaptam. 

Atyám, betegséget, távol tartott tőlem, 
sok rám leső veszélyt, elrejtett előlem. 

Ezért nincs más vágyam: Vele járni, élni,
bűnbánó lelkeket őhozzá kísérni. 

Bűnbánó fiait ma is hívja, várja,
bűnök világából, hol hull könnyek árja.

Közelébe, ahol nem számlálnak évet,
csodás, végtelen lesz, új földön az élet!

Mert ez a Föld, csupán árnyéka az újnak,
abban meglátjuk majd, szent arcát az Úrnak!

Vesszen hát e múló földnek, fénye, bája,
vár minket az új Föld, ezernyi csodája!
Pecznyík Pál, Celldömölk, 2011. X. 24.

Örökkévalóság!

Csodás örökkévalóság,
kezdete és vége nincsen, 
s abban látható világot
alkotott, az élő Isten!

Mivel szava teremtő szó,
Eget, Földet hozott létre,
képmására embert formált,
törekedjen jóra, szépre.

Ám Sátán is színre lépett.
S ember szíve, bűnre csábult,
így élete megrövidült,
bűn miatt, halállal zárult.

Káin irigysége nyomán,
halál korán színre lépett,
és az óta, könnybe, gyászba
borít földön minden népet.

Hála, hogy az utolsó szó,
a halálé mégsem lehet,
mert Megváltónk a Golgotán
győzött bűn és halál felett!

Nem maradt sötét sír rabja, 
harmadnapon feltámadott!
Feltámadunk mi is, mint Ő,
s vár ránk egy szebb, jobb állapot.

Ha már újjászületetten
járunk Urunk lábnyomában,
látjuk majd Őt és Atyánkat,
megváltottak fény - honában. 

Látható világ véget ér,
Isten ítélő szavára,
és életünk bele simul,
az örökkévalóságba!
Pecznyík Pál, Celldömölk, 2011. X. 22.


Aranyváros

Hála, van örök életem,
élek itt s majd ott fenn!
Lelkem itt hagyja öltönyét,
új öltönyt kap lelkem. 

Vár a csodás, fényben fürdő
dicső aranyváros,
látta mennyből leszállani
az új földre, János. 

Mint itt, ott már nem jön többé,
szemeimre álom,
havonta új friss gyümölcsök
csüngenek a fákon.

Ott már nem lesznek tornádók,
sem viharos tenger,
fénylő fehér gyolcsruhában
jár ott, minden ember. 

Nem lesz tegnap, nem lesz holnap.
csak a mában élünk,
ismeretlen lesz a halál,
tőle nem kell félnünk.

Hárfa és harsonazene
tölti be a tájat,
vég nélkül zeng hálaének, 
hódoló imádat.

Nem is sejtem, az új földön,
mennyi öröm vár rám,
egyet tudok: érte soha
nem lesz elég, hálám!
Pecznyík Pál, Celldömölk, 2011. IX. 26.

Ősz van újra

Ősz van újra, lombos-erdő,
lassan többszínűre vált,
reggelenként, tovaszálló
köd borítja a határt.
 
Megérett a szőlő, alma,
szilva, körte, mindenütt,
alább szállt a nap az égen,
melegít, ha ég derült. 

Szőlőben és gyümölcsösben,
betakarítás folyik,
színesedő lomberdő már,
hosszú télről álmodik. 

Rövid földi létünkben is, 
tavaszt, nyár és ősz követ,
múló idő észrevétlen
suhan, életünk felett. 

Ám nagy kérdés: ezt a múló
időt, hogyan töltjük el?
Isten előtt, minden ember, 
csak önmagáért felel!

Test-halállal nem ér véget,
mert örök az életünk…
Nagy különbség, hogy a fénybe,
vagy az éjbe, érkezünk!

Isten, drága ajándékul
azért adott életet, 
hogy a mennyben, szentjeivel
zengjünk örök éneket! 
Pecznyík Pál, Celldömölk, 2011. IX. 23.

Munkálkodjunk!

Amiképp a múló idő,
mi is, múlandók vagyunk, 
ám nem mindegy, mit hagyunk itt,
ha leszáll élet-napunk.
 
Égi Atyánk, élet-időt 
azért adott minekünk,
szent ügyéért munkálkodjunk, 
míg le nem zárul szemünk.
 
Szent ügy: Jézushoz vezetni,
bűnben élő lelkeket, 
mert az, aki nem tér hozzá, 
menny számára elveszett!
 
Szavainkkal, tetteinkkel,
bizonyítsuk: Jézus él!
Ő a bátorság Szentlelkét
adja annak, aki fél!

Bár minél több drága lelket
vihetnénk Jézus elé,
s minél többen indulnának
új életben, menny felé!

Földi létünk, melyet kaptunk,
hiába ne telne el,
még sok szívből szállna hála
Istenhez, az égbe fel!
Pecznyík Pál, Celldömölk, 2011. IX. 23.

Lassan, messzebb érünk!

Ha valaki megkérdezné,
miért kaptuk életünk,
önmagunknak élünk csak, vagy
másokért is ténykedünk?

Miért van e nagy sietség,
mért van e nagy rohanás?
Tán azért, hogy több pénz legyen,
szép autó, szebb lakás? 

Pedig mind az, mi látható, 
elavul és itt marad,
testi létünk is múlandó,
mely sírunk felé halad. 

Gondoljuk meg: nem jó ez így,
lassítani kellene.
Nincsen időnk egymásra, mert
kezünk munkával tele. 

Szülő, gyermek, és rokonság,
egyre távolabb kerül,
szívünk a nagy rohanásban,
fáradságtól kimerül. 

E rohanó munkatempón,
könnyíteni kellene, 
rokon, barát arra vár, hogy 
beszélgethessünk vele. 

Lassan menve, messzebb érnénk, 
boldogabb lenne szívünk,
s ha Jézusra bíznánk magunk,
üdvöt adna Ő nekünk! 
Pecznyík Pál, Celldömölk, 2011. IX. 23.

Nézzünk Istenünkre fel!

Isten adta életünk,
dicső célja van velünk!
Itt csak vándorok vagyunk,
egy nap, mindent itt hagyunk. 

Földön élő emberek,
másai az éginek!
Lelki ruhánk, földi por,
itt hagyhatjuk bármikor.
 
Nem rendelkezünk vele,
Istentől van kezdete.
Vége is kezébe van,
így élhetünk boldogan.

Azért adott életet,
hónapokat, éveket,
hogy míg futunk földön át,
fogadjuk meg, szent szavát!

Minden, amit lát szemünk,
talán nagy érték nekünk, 
ám ha Urunk felragad,
mit gyűjtöttünk, itt marad. 

Mert egy napon, Föld s az Ég,
tűztengerben mind megég!
Kétség mégse fogjon el,
nézzünk Istenünkre fel!

Ő, ki mindent megtehet,
teremt új földet, eget.
Abban vár ránk sok csoda,
nem rendülhet meg soha!
Pecznyík Pál, Celldömölk, 2011. IX. 19.

Még ma...

Földi vándor, Isten adta az életed,
s ha lejár itt időd, várja a lelkedet.

Atyád kegyelméből, nem azért élsz te itt,
hogy teljesíthessed, testednek vágyait! 

Ő a földi létnél, szebb létet szánt neked,
dicső országában, élni kíván veled!

Megváltód, a csúfolt, megvert és megvetett,
szerető szívére ma is vár tégedet.

Keresztfán feléd is kitárja karjait, 
jöjj Hozzá! Testi vágy, mely lehúz, vesszen it! 

Ne fontolgasd, mi jobb, maradni, vagy menni, 
bűnfertőzött földről, mennybe nem jut semmi!

Siess, mert lehet, hogy holnap már késő lesz,
nem tudod, mikor jutsz életed végéhez!

Ha az üdv-vonatján nem foglaltál helyet
halálod percéig, többé már nem lehet! 

Boldog vagy, ha Jézust még ma befogadod,
örökké ragyog majd mennyben életnapod.

Örömmel várnak rád, kik már megérkeztek, 
Isten közelében együtt örvendeztek. 
Pecznyík Pál, Celldömölk, 2011. VIII. 24.

Vár az időtlenség...

Istenképű ember, Atyád szeret téged,
érted alkotta meg a nagy Mindenséget!

Amíg élsz a földön, gyönyörködjél benne,
megváltott élettel a menny felé menve.

Nézd a csodás földet, gyöngyvirágos rónát,
tengert, folyamokat, hegyek havas ormát.
 
Gondold el: ez mind-mind, keze alkotása,
utánozhatatlan, annak újabb mása.
 
Nézd a csillagoknak gyémánt ragyogását,
elméje mérte ki mindnek a forgását,

Sok milliárd csillag, a nagy égi térben,
ragyogva világít fekete sötétben.
 
Atyád, nevük szerint, mind ismeri őket,
emberi szemekkel, fel sem lelhetőket.

Kiáltó szavára, egykor megrendülnek, 
múló földdel együtt, mind meg semmisülnek!

Megveti alapját új égnek, új földnek,
szilárdan fog állni, soha nem rendül meg!

Azon az új földön, járhat majd a lábad,
nem ismer fáradást, soha el nem fárad. 

Amit Atyád készít sok szép csodás holmi,
azt véges elméddel fel sem tudod fogni!

De bízzál, nemsoká itt hagyod e földet,
te is ott leszel, hol nem ejtenek könnyet. 

Vár az időtlenség csodás örök hona,
s életed a fényben, nem ér véget soha!
Pecznyík Pál, Celldömölk, 2011. VIII. 3.

Szebb új hazánk!

Új föld felé menetelnek
megtért hívő vándorok,
ki nem hiszi, van új honunk,
pokol felé tántorog.

Mert aki csak azt hiszi el,
mit keze fog, szeme lát,
azt kárhozat hona várja,
fényt nem láthat odaát.

Ismeretlen drága lélek,
ki e verset olvasod,
Isten Fia, téged is vár,
mint gyógyító Orvosod!

Beteg vagy te, velem együtt,
bűn-leprában szenvedünk,
földre jött a mennyhonából,
gyógyulást hozott nekünk!

Szebb új hazánk fényben ragyog,
Atyánk minket abba vár,
boldog, aki előre ment,
dicső arcát látja már!

Mosoly ragyog majd arcunkon, 
ha már mind együtt leszünk,
Jézus drága váltságáért,
végtelen lesz életünk!
Pecznyík Pál, Celldömölk, 2011. VII. 18.

Ha ma visszatérne! 

Vajon hogy fogadná Jézust, földünk népe,
ha Ő, - váratlanul - még ma, visszatérne?

Temetőkben: hívők sírja mind megnyílna,
s életre kelnének, amint meg van írva.

Jézushoz szállnának, a levegőégbe,
hű Vőlegényéhez, menyasszonyi népe!

A világ fiai, mind megdöbbennének,
meg dermedne bennük a remegő lélek.

Még nagyobb eseményt látnának a népek,
ha élő hívők is mind útra kelnének!

Eltűnne hirtelen sok szülő, sok gyermek,
hiba keresnék, őrá már nem lelnek!

Kedvesüket az Úr magához emelte, 
jajkiáltás, bánat uralkodna szerte. 

Jézus szava meg áll, örök hála érte,
eljön Arájáért, amint meg ígérte!

Boldog lesz a hívő, kit mennybe ragadnak,
de jaj, lesz azoknak, akik itt maradnak. 

Keresnék már Jézust, epedve utána,
ó, de nem lelnek Rá, s fáradnak hiába. 

Jézus jöhet még ma! Halljátok emberek!
Még tart a kegyelem, sietve jöjjetek!

Magához emeli azt, aki Benne hisz,
Ő az ajtó, az út, amely a mennybe visz!

Senkit nem kényszerít, csak hív, csak vár minket,
hogy élet könyvébe írhassa nevünket. 

Ám ki a hívásra, kemény nemmel felel,
arra kárhozat vár, mennybe nem juthat el!
Pecznyík Pál, Celldömölk,  2011. VI. 18.

Isten tudta...

Érthetetlen, mért fordítunk 
időt, bolygó-kutatásra, 
miért költünk milliókat,
bolygóközi utazásra?

 
Isten ezt a földet adta
átmeneti szép lakásul, 
arra a pár évtizedre,
míg előttünk, menny kitárul. 

Ha bár rövid földi létünk, 
szemünk láthat földet, eget,
köröttünk a szép természet,
gyönyörködtet szívet, szemet. 

Földünk és az összes Bolygó,
nem örök, csak időleges, 
a bolygókon nincsen élet,
így kutatni nem érdemes. 

Még földünket sem ismerjük,
bár folyik a kutatása,
tudósokat foglalkoztat,
titkainak feltárása. 

Ám a mohó kíváncsiság, 
bolygó-kutatásra serkent,
mi van a csillagkörön túl? -
ez érdekel ma sok embert. 

Isten tudta már előre,
mi majd kutakodni fogunk, 
de nem soká, mivel hamar
lehanyatlik élet-napunk. 

Jobb volna, ha foglalkoznánk,
lelkünk örök helyzetével, 
Isten mennybe vár bennünket,
hová a bűn már nem ér el.
Pecznyík Pál, Celldömölk, 2011. VI. 3.

Ébredjetek!

Mélyen alusznak a lelkek,
pedig a Nap már delel,
mi lesz azzal, kinek lelkét
Ige sem ébreszti fel!

Életnapunk nagyon rövid, 
az hamar alkonyra száll,
kárhozatba alszik, akit
Ige ébren nem talál. 

Ébredjetek bűn álmából
mélyen alvó emberek,
üdvözül, ki Jézus szavát,
felébredve hallja meg. 

Indul, siet Jézus felé,
aki régtől várja őt,
Vele álljon hófehérben,
Atyja trónusa előtt.

Bűn álmából felébredni
lehet, míg a Nap ragyog,
s elindulni új hon felé,
melyben várnak angyalok.

Sziporkázó fényben úszik
a hon, mely felé megyünk,
szépségének látványától,
örömkönnyet ejt szemünk. 

Új honunk nem időleges,
öröktől van s végtelen, 
abban él a megváltott nép,
fény-ruhában ékesen. 
Pecznyík Pál, Celldömölk, 2011. V. 5.

Végesből a végtelenbe!

Lelkünk, mely Istentől való,
földön test-ruhát kapott,
így váltunk mi láthatókká,
s láthattuk meg a Napot.
 
Szüleinkre bízott Isten,
míg felnőttekké lettünk,
napos, borús évtizedek
suhantak át, felettünk. 

Talán nehéz megértenünk,
mi csak vándorok vagyunk,
nem vihetjük el magunkkal,
mit építünk, alkotunk. 

Végesből a végtelenbe,
semmit át nem vihetünk,
parányi a halál-kapu,
amely felé sietünk.

Csak a hallhatatlan lelkünk
jut a halál-kapun át, 
minden ember itt hagyja majd
rangját, pénzét, vagyonát. 

Lelkünk a feltámadásban, 
maradandó testet ölt,
mennyben végtelen öröm vár,
mely minden szívet betölt.

Végtelen lesz az életünk,
nem fáradunk el soha,
ámulatba ejt bennünket,
meglepetések sora.

Milyen csodás lesz az új föld?
És milyen lesz ott az ég?
szépsége, oly gyönyörű lesz, 
mit nem láttunk soha még. 
Pecznyík Pál, Celldömölk, 2011. IV. 28.

Szebb új Föld!

Egyediek vagyunk
s ez való, nem álom,
minden emberből csak 
egy van a világon.

Ha elhunyt egy ember,
űr maradt utána,
eggyel kevesebb lett
emberek világa. 

E látható világ
a vég felé halad,
ám az ember lelke,
örökre megmarad!

Ezért az értéke,
fel sem becsülhető,
akitől kaptuk azt,
Teremtő Isten Ő!

Mind, amit szemünk lát,
eltűnik egy napon,
szebb új hon int felénk,
lelkünk majd él azon. 

Új testben, melynek már
nem árthat a halál,
ott, ránk új világnak
milljó öröme vár. 

Lelkünk Tőled való,
Teremtő Istenünk,
hálából, örökké
dicsér majd énekünk. 
Pecznyík Pál, Celldömölk, 2011. IV. 28.

Boldog az, ki jól dönt!

Szomorún szemlélem, sír felé menőket,
lelkük állapota nem érdekli őket.
Mire észbe kapnak, lehet már késő lesz,
váratlan érkeznek életük végéhez.

Tájékozódni már nem lesz lehetőség,
két hon várja őket: kárhozat, dicsőség!
Lelkük lába átlép a halál küszöbén,
nem törődtek vele, nem hull rá soha fény!

Világ vonzásában, csak a testnek éltek,
s nem értették, mikor jöttek a miértek?
Isten próbák által akart hatni rájuk,
jóra változhassa rossz menetirányuk.

Próbáik komolyan ők sohase vették, 
a jóra intőket midig kinevették. 
Nem hitték: létezik időtlenség hona,
amelyben az élet nem ér véget soha!

Hallhatatlan lelkük itt hagyja testüket,
s két végtelen ország várja a lelküket.
Isten adott időt, kegyelmi éveket, 
döntsék el: hol töltik, az örök életet. 

Boldog ki jól tölti, a néki szánt időt,
lelke Megváltója, keblére várja őt!
Pecznyík Pál, Celldömölk, 2011. IV. 26.
Szebb világ!

Létezik egy szebb világ.
Abban van-e lomb, virág?
Mi nem tudjuk emberek,
Isten nem engedte meg,
testi szemmel láthassuk, 
pompáját, csodálhassuk. 

Szeretnénk feledni éjt, 
s látni: földöntúli fényt!
Mely Pál Apostolra hullt,
ám szemére éj borult. 
Földöntúli szép helyek,
ma titkokat rejtenek.

S amíg e testben lakunk, 
abból, mit sem láthatunk!
De ha jön a pillanat,
lelkünk nyomban áthalad,
ama sötét vonalon,
mely mögött vár nyugalom. 

Örök élet szép hona,
abban éj nem lesz soha!
Ha ma látnánk titkait,
nem maradna senki itt,
mert e látható világ,
ahhoz mérten jégvirág. 

Itt vér folyik, hull a könny,
ott ragyog a fényözön. 
Jézus onnan jött közénk, 
fénysugarat vont körénk. 
Áldunk érte Istenünk,
hisszük: Vele ott leszünk!
Pecznyík Pál, Celldömölk, 2011. IV. 14.

Keresünk örök hazát! 

Mik vagyunk mi, jámborok?
Átvonuló vándorok,
egy vérből eredt népek,
színesek és fehérek.

Vonulunk a földön át,
keresünk örök hazát!
Mért vonz minket a világ,
hulló lomb, hervadt virág? 

Mi látható fenn és lenn,
elmúlásra intelem
nekünk, akik itt lakunk, 
egy nap mindent itt hagyunk!

Családi fészket, hazát
elmúlásnak adjuk át. 
Lábunk sír felé halad,
halál egy nap elragad.

Ám örök lelkünk felett,
halál erőt nem vehet! 
Sírból mind feltámadunk,
új örök testet kapunk!

S ha lelkünk Jézusba hisz,
eljön értünk, mennybe visz!
Viszont, aki testnek él, 
örök kárhozatba tér, 

az a sötétség hona,
abba fény, nem jut soha!
Pecznyík Pál, Celldömölk, 2011. IV. 14.

Az őszi nap biztató mosolya

November van, a természet haldoklása,

Mégis, káprázatos a nap ragyogása.

Mintha valami ünnepre készülne,

Csillogó és meleget árasztó a fénye.

Előtte van a természet őszi agonizálása,

Amint magát nemrég napokon át siratta.

Csak úgy záporozott a könnye,

Villámlás és mennydörgés is követte.

Mint valami panaszos harag,

Úgy dörgött az ég, az eső is szakadt.

Szél sóhajtotta bánatát,

Mint száraz csontok, úgy zörögtek a fák.

Őszi hervadás, pusztulás, halál,

Mellyel az ember is szembetalálja magát.

Attól függetlenül, ki hogyan viszonyul,

Az élet, mint egy leégett gyertya, kimúl.

A természet gyászán vigyorog a nap,

Nincs most rajta felhőkalap.

Olyan, mint egy pimasz kamasz,

Aki olyankor nevet, mikor nem szabad...

Mégis, olyan jólesik ez a napsütés,

Még ha olyan is, mint egy tévedés.

November végén augusztusi meleg,

Feledteti a közelgő telet.

Azt harsogja: Ne féljetek,

Mert a tél után jön a kikelet!

Nem a halálosan dermesztő télé az utolsó szó,

Sem a halálé, mert legyőzte a Megváltó!

Ne rémítsen meg a tél tátongó szája,

Amint fogát feni az áldozatára.

Mint a pusztító, rémséges halál,

Az életnek, a feltámadásnak nem állhatja útját.

Mert a halál legyőzött ellenség,

A feltámadás rajta a vereség.

Arra legyen gondod, hogy Jézusé legyél.

Mert hogyha meghalsz, akkor is élsz!

V.Z., 2010 11.16.

Amíg még tart az élet!

Egy lépéssel minden nap rövidül az élet,

Egy lépéssel mindig közelebb jutunk a véghez.

Tervek rövidülnek, az emlékek gyűlnek,

Változnak az arányok, amint telnek az évek...

Minden nap közelebb, közelebb a véghez!

Szívünk fesajdul: Hát ennyi az élet?!

Miért is él az ember, és mivégre?

Ha végül mindenkinek a  halál a bére?

Születünk, élünk, majd meghalunk,

Ezen a világon csak ezért vagyunk?

Vagy, hogy valahol otthon legyünk benne?

Az sem lehetséges, csak egy kis időre!

Minden bizonytalan, minden kétséges,

Csak a halál biztos és végérvényes.

Ma már egyre kevesebben fogadnak örökhűséget,

Csak úgy szövetség nélkül egybekelnek.

Érzik önmagukban, hogy semmi sem biztos,

A halál biztos, mely túlságosan titkos!

Ezért hajszolják, hogy kiéljék azt is, ami tiltott.

Mert mindig az a vonzóbb, ami tilos!

Így lépked az ember egyre közelebb a véghez,

Gyötrik a kínos gondolatok és kétségek.

Múló ködfoszlányként szállnak az emlékek,

Megismételhetetlen és rövid ez a földi élet.

Az idő drága, mint a méreg,

De annál is drágább az örökélet!

Megszerzése itt és most esélyes,

Ameddig még tart ez a földi élet!

V.Z., 2010.11.21.

Az elmúlás mit ígér?

Egy száraz levél mit sem ígér,

Arra figyelmeztet, hogy közel a tél!

Önmagát ő is halálba adja,

Porából új élet sarjad tavaszra.

Beszél a színes, elsárgult levél,

Minden élőre eljön majd a tél.

Ha bánja is, önmagát át kell adja,

Mert eljön érte Szent Mihály lova...

Úgy tűnik ilyenkor, semmi semmit sem ér.

Az élet múlandó, mint egy falevél.

Magát senki meg nem tarthatja,

Testét a föld porának kell átadja.

A halál uralkodik az anyag felett,

Az ember több, mint csupán a test.

Nem olyan, mint egy lehullt levél.

Elemeire bomolva válik földdé.

Bár az anyag nem válik semmivé,

Mert tápanyagként lesz új élet részévé,

A tél bár látszólag megsemmisítő folyamat,

De az átalakulással új életre kél az anyag.

Mennyivel inkább azt, aki test és lélek,

Eltölthetik új életre szóló remények.

Bár elnyeli holttestét a sírhant,

Léte szellemi részében van.

Aki lelkét Krisztusnak átadta,

Annak örökléte be van biztosítva.

Jézus az út, az igazság és az élet,

Benne és Általa menekül meg a lélek.

Ő a megváltó, a megmentő,

Az embernek csak egy állomás a temető.

Az anyagi rész porból van, porba tér,

De ki átadta magát, ha meghal is él!

 V.Z., 2010.10.18
A vándormadarak üzenete
A fecske, a daru, a gólya

Felkészültek a hosszú útra,

Mert útjuk nem egyszerű túra.

A tapasztalt vándormadár tudja.

A fiatalokat segíti, tanítja,

Hogy ősszel menniük kell, de visszajönnek tavaszra.

Tudják meg, hogy itt nincs maradásuk,

Mert a hideg tél a pusztulásuk.

Ezért ősszel útra kelnek,

Repülnek, míg alkalmas helyre lelnek.

Csapatokban edzeni összegyűlnek,

Próbarepülést végeznek,

A gyengébbeket óvják, védik,

Közrefogják, úgy röptetik.

Tudásukat, tapasztalataikat átadják.

Ha azt a kicsik megfogadják,

Eljutnak oda, ahol nincs tél, csak nyár.

Élelemnek van elég bogár

De akik nem hiszik, és engedetlenek,

Nem bírják átvészelni a telet.

Így járnak a lázadó hitetlenek,

Akik saját fejük után mennek.

Saját csapdájukba esnek,

Ha túlvilágra felkészülni restek!

Azt üzeni a fecske, a daru, a gólya,

Hogy hallgass a bölcs intő szóra,

És megtudd, hogy mi az élet rendje,

Ha hiszel és kitartasz a sírig, eljutsz a mennybe!

V.Z., 2010.09.09.

Nem azonos a véletlennel!

Az ősi rendtartást követve újra és újra,

Virágok hullnak a porba,

Humusszá válnak felbomolva...

Fűnek, virágnak, levélnek is célja van,

Nem képződik csak úgy, céltalan...

Életre kél, virul, majd eltűnik nyomtalan.

Ennek a körforgásnak határozott célja van.

Célja nem ér véget a humuszos talajban,

Elemeiből újjá képződik minduntalan...

Az idő átröpít földi életünk szakaszán.

De nem vész semmibe létünk a sír után.

Lényünk szellemi dimenziókban új otthonra talál,

Mely egy új felfoghatatlan létforma,

Lelkünk elszáll az égi honba,

Miközben testünk elenyészik a porba!

A halál egy szárny nélküli szárnyalás,

Az idő és test korlátjaitól való szabadulás.

A lélek az időtlenségbe lép át...

Fű, fa, virág, állat és ember,

Nem dacolhat az ősi renddel,

Földből való, és egyenlő lesz a földdel!

Istennek az ember el kell számoljon lelkével,

Amit, mint egy sáfár, Istentől bérel...

Minden rezzenése kihat rá, bár ujjával nem érheti el...

Ezredéveken át számtalan sok ember

Világra jött, szembesült az ősi renddel.

Helyre állt, vagy nem törődött az Alkotó Istennel...

Mire eggyé vált volna a por- és sártengerrel,

Az a kérdés: mit tett az Isten Igéjével, 

Melynek életet adó célja van, - nem azonos a véletlennel! 
V.Z., 2010.05.01.

Halottak-napi üzenet

A hideg őszi szél, a kopár rét, az elsárgult levél,

Minden az elmúlásról, a halálról beszél...

Mögöttünk van már az ősz kétharmada,

Ismét elközelgett mindenszentek és halottak napja.

A sírokra kerül a kertek utolsó virága,

Azok tiszteletére, kik már átmentek a túlvilágra.

Az élettelen sírkertben felpezsdül az élet,

Porrá lett tetemek felett, melyek a mélyben enyésznek.

Koszorúk, virágok, gyertyák, mécsesek

Jelzik a hant fölött az élni-akarást, az életet!

Léptek, hangok, zörgő neszek törik meg a síri csendet,

Lángoló, pislogó fények nyelik el a sötétséget.

Sírhantok fölött virágok, koszorúk virítanak,

Ott, ahol nincs már más, csak élettelen anyag.

Az élők pedig akár egy oltáron, úgy áldoznak,

Hódolnak a halálnak, a temetőkultusznak...!

A lelkiismeret, a szeretet virágai a sírokra kerülnek,

Melyekhez mélabús gondolatok és könnyek is vegyülnek.

A bánatos lelkületben benne van az elmúlás fájó gondolata,

És az élet röpkeszárnyú, rövid pillanata.

Hamar elrepülnek az évek, bárhogy marasztalnánk, nem lehet.

Még, még egy kicsit kérnénk, - ennyi kevés, a kevésnél is kevesebb!

Az ember lényéből fakad az élni akarás,

Az engedetlenségéből, a bűnéből származik a halál...!

Van egy reményteljes felemelő vigasztalás,

Hogy Jézus a keresztfán legyőzte a halált!

Új életre, örök üdvösségre szerzett váltságot,

Legyőzte a poklot, és halottaiból feltámadott!

A halottak közül, mint első zsenge
Halála és feltámadása nyitotta meg az utat a mennybe...

Nem árt a halál azoknak, akik elfogadják és hisznek benne!

Ez nem a végállomás, itt nincs mindennek vége.

Boldogok a halottak, kiknek Krisztus a Vőlegénye!

Ne álljatok reményt vesztve a porok fölött, ébredjetek végre!

Elméteknek megújulása által változzatok meg, újjászületve,

Térjetek meg az élő Istenhez, Jézus által, ki a váltságdíjat érettünk lefizette!

Ingyen kegyelemből tette; a megváltás művét, értünk Jézus elvégezte! 

V.Z., 2010.10.25.

A halál egyháza

A halál a bűn miatt van a világba,

A temető pedig a halál raktára.

Ott tárolja a tetemeket, melyeket kripta, vagy sírhant fed,

És márványlap, kopjafa, vagy fakereszt jelez.

Melyeket állítanak az élők elhunyt szeretteiknek,

Azzal a reménnyel, hogy béke lesz poraik felett!

Mint a gyertyakoppantó, úgy csap le a halál,

Soha sem pihen, folyton-folyvást kaszál.

A temetőben ott van a halál munkájának nyoma,

Mely nem látható, hisz azokat mázsás kő nyomja...

Ami nem más, mint a halál oltára!

A reményvesztett, gyásztól elgyötört ember a temetőt járja.

A halál oltárán ég áldozati lángja, 

Gyertyája, mécsese, koszorúja, virágok garmadája.

Az élők lovagiasan fizetnek a halálnak,

Csak úgy röpködnek a síremlékekért a horribilis árak!

A halál pedig gátlástalanul profitál,

Helyette pedig csupán enyészetet kínál...

Az élők pedig azt hiszik, hogy mindezt a halottért teszik,

Aki pedig nem veszi semmi, de semmi hasznát, és nem tud róla semmit!

Vannak, akik ételt is visznek a halottnak,

Sírjára bort is locsolnak, pedig a holtak 

nem esznek, nem kortyolnak.

Elenyészett hamvaikban semmiről sem tudnak.

Az emberek egymást árgus szemmel figyelik,

Aki nem áldoz a halál oltárán, elítélik.

Miért kell tenni azt, ami a holtaknak mit sem ér,

Egymás kedvéért, véleményért, a világ szeméért?

Az elhunyt emléke nem a virágokban, vagy a koszorúkban él,

Hanem a szívekben, az emlékezetben, és abban, ki róluk beszél.

Többet ér családi körben időzni, és az elhunytakról beszélni,

Hogy bemutassák az utódoknak az elődöket,

Tulajdonságukat, szavuk-járását, mondásaikat, történeteiket...

Vajon Isten miként tekint a halál oltárán való áldozásra?

Mely már hitvallássá nőtte ki magát, a halál egyháza!

V.Z., 2009.11.02..

Idővel megöregszünk...

Forog, kering az idő velünk,

Tavaszra nyár jön, őszre a telünk.

Az évszakok mintha versenyt futnának,

Szédítő tempóban adják a stafétát egymásnak.

Mint keringő párok, vissza-visszatérnek,

Hol a nyárnak intünk, hol a télnek.

Mint körön kívül állók, nézelődünk,

Életünk ideje csak úgy elrobog velünk.

A tavasz, mint kacér fiatal,

Jön gyorsan bomló szép virágaival.

Az öregnek, ha jön is a tavasz,

Tőle ő már nem lesz fiatalabb.

A lomha nyár ontja melegét,

Melenget, mint anya gyermekét.

De a vissza-visszatérő nyár

Az öregnek nem termékeny már.

Jön változatos színekkel az ősz,

Feledteti mindazt, mi volt ezelőtt.

Az öregnek a vissza-visszatérő ősz

A rőt, fázós, foghíjas jóismerős...

A dérrel-dúrral visszatérő tél

Már csak a holt avarról beszél.

Csillogó hófehér leplet visel.

Az öreg megkérdezi: te vagy, ki elviszel?

V.Z., 2010.08.10.

Elmúlás

Életünk olyan, mint a tűnő árnyék,

Mint felszálló pára, mint hulló falevél, 

Mely elszáll, elhervad és elfújja a szél.

Az ősz is a múlandóságról beszél.

Mindezt alátámasztja az a tény,

Hogy halandó az ember, rövid ideig él.

De az ember több, mint az anyag,

Belőle nem csak por és hamu marad.

Az emberhez hasonló teremtmény nincsen.

Van benne egy többlet, mit belelehelt Isten.

Az az ember szelleme, halhatatlan része,

Melyben összpontosul emberi lénye.

Szellemünk rólunk minden információt hordoz,

Ezért annak megtisztítása szükséges és fontos.

Arra nem alkalmas más, csak Jézus vére,

Mely elégséges a bűnök eltörlésére.

Jézus vérével elfedi bűneinket,

Ezáltal igazítja meg szellemünket.

Csak az Ő vérében van bűntörlő erő,

Mert Ő a helyettes áldozat, a bűnökért szenvedő.

Halandók vagyunk, életünk ideje véges,

Abban is sok megpróbáltatás van, és kísértések...

Jézus nélkül nincs megigazulás, se megváltás,

Aki értelmes és bölcs, felfogja, hogy szüksége van Rá.

V.Z., 2010.10.01.

Az örökkévalóság

A múló idő szertefoszlik az állandóságba.

Nem lesz majd az üdvösségben semminek ártó hatása.

Nem öl, nem pusztít semmilyen elem,

Mert majd állandó lesz a kegyelem!

A tűz nem emészt, a víz nem fojt meg,

Nem lesz fájdalom, sem gyilkos fegyverek.

Isten evangéliuma egy ilyen öröklétet hirdet,

Aki visszautasítja, nem fogja fel, mit veszített!

Keresd, kutasd, kérd Istentől a hitet,

Mert ezt hinni kell, megérteni másként nem lehet.

Higgy, és bízzál feltétel nélkül Isten szavában,

S majd üdvösségben részesülsz az örökkévalóságban.

V.Z., 2010.06.18.

Változnak az idők

Szembe jött velem egy ismerős.

Az mondta: „Változnak az idők!”

Valóban, semmi sem olyan, mint ezelőtt.

Mi is változunk, ki előbb, ki később.

A változó idő üzen:

Ragadjuk meg a jelent!

Az eltűnt időt ne sirassuk,

A rejtélyes jövőt ne kutassuk!

Becsüljük meg az élet minden pillanatát,

Mert életünk ideje véges, ki van szabva ránk.

Láthatjuk egymáson az idő múlását,

Másoknak a sírt már megásták...

Változnak az idők, a korok,

A korszellem is sokat változott.

A szégyent magától száműzte, 

A szabadosság zászlaját kitűzte!

„Fogyassz minél többet! – azt mondja,

Élvezd az életet! – ezt súgja.

Vedd ki minden jóból a részed!

Neked ez jár, ezt megérdemled!”

Változnak az idők. 

Múlt, jelen, jövő...

Mely meghatározza az öröklétet,

Ha majd bekövetkezik a végítélet!

V.Z., 2010.06.18.

Létünk célja

A létezés útja szakaszokra van osztva,

Az ember pedig az életutat rója.

Van, kinek hosszabb, van kinek rövidebb,

A lényeg mégis az, hogy léted célját értsd meg!

A létezés útján nemzedékek jönnek,

Időznek valameddig, majd letűnnek...

Kincseiket mind itt hagyják halomba,

Ők pedig visszatérnek a porba.

A létezés útján, mint a mérföldkövek,

Itt-ott egy kőoszlop, vagy egy-egy kereszt,

Mely az elhunytakról jelez...

Ki volt, kit a sírhant betemetett...?

A létezés útján porszemek vagyunk,

Záporral vegyülve sárfoltot hagyunk...

De Jézussal együtt életet termünk,

Ha Isten igéje jó talajra talál bennünk.

A létezés után nem a rang a fontos.

Nem a hírnév, a pénz, melyre hajt, tapos

Az ember, kinek csak a látható az élet,

Hanem a küzdelem a fontos, a lélek!

A létezés útján fel van állítva a cél,

Egyik oldalon a magasság, a másikon a mélység!

Ám a szemnek láthatatlan a végcél,

Ahhoz, hogy behatárolható legyen, ismerni kell az Igét!

A földi lét útjait egyszer elhagyja az ember,

És szembe kell néznie azzal, amit elnyert!

Olvasd és értsd meg az Isten Igéjét,

Mert örök pusztulás vár arra, ki eltévesztette a célt!

V.Z., 2010.03.24
Új életről szóló levél

Sok színben pompázó elsárgult levél,

Az elmúlásról, a halálról beszél.

Mely üzenet minden halandónak - Levél,

Értesít arról, hogy közeleg a tél.

És elenyészik a sok színes levél,

Mert a tél mindent halálra ítél.

Leáll az életnedv, a keringés,

Ha a tél kiárassza fagyos leheletét!

Beáll a tél, de nyomában a remény,

Isten földre árasztja szeretetét,

És világosságot lát, ki sötétben él,

Új élet hajnaláról is beszél a levél!

Mi, hívők, Krisztus levele vagyunk egyenként,

A mi életünk, viselkedésünk miről beszél?

Mit közvetítünk e sötét világba?

Bennünk fénykedik-e a világ Világossága?

A világosság pedig nem maradhat rejtve,

Életünk, mint fénytorony, kell jelezze,

Hogy kinek vagyunk elpecsételve,

Meglátszik, ha figyelnek életünk végére!

Közeledik ismét az év vége,

És elkezdődik egy új év kezdete.

Mi vagyunk egyenként Krisztus levele,

Az elmúlás, vagy az élet üzenetét közvetítjük-e?

A fenyő a hervadhatatlanság jelképe.

Legyünk mi is az öröklét üzenetének levele.

Bár a halandó test nem kerülheti el a halált,

A lélek örök, halhatatlan, rá új élet hajnala vár!
V.Z., 2009.11.17.

Verőfényes ősz

Gyönyörködöm a novemberi verőfényben,

A tavaszt idéző őszidőben.

Már kopárak a rétek, csupaszak a fák,

Rég beállt az őszi haldoklás.

Olyan a nap a derült égen,

Mint fénykorában, valamikor régen,

Amikor még kalászokat érlelt,

Melegített tűzzel, hévvel.

Alig két hét van még decemberig,

Ezt a naptár tanusítja, nem a hit.

Mert azt hinné az ember, hogy tavasz van,

Ha nem lenne minden kopár, lombtalan.

Úgy nézne ki minden, mint tavasszal,

Ha nem lenne a földön az avar...

A hit olykor önmagában kevés,

Kell az Írás is, a Szentbeszéd,

Mely Isten szájából származik.

Aki hisz Benne, nem csalatkozik!

A Szent Ige a hitet táplálja,

Alátámasztja, és megszilárdítja.

A verőfényben sugárzó novemberi nap

Derűs mosolyával bátorít, bíztat.

Igaz, hamarosan beáll a tél, mint a halál,

De van élet a tél és halál után.

Ne nézd a hervadást, a haldokló őszt,

Nézz fel az életre, mert az élet győz.

Jézus az út, az igazság, az élet, Ő a fő!

Hogy az Övé legyél, azzal törődj!

V.Z., 2010.11.16.

Nyereség vagy vereség?

Nekem az élet Krisztus

A meghalás nyereség.

Ezt megérteni igen nehéz,

Mert mást mutat a viselkedés...

De akinek az életében ez igaz,

Az a haláltól elvonatkoztat,

Mert az élet értelme az örök élet,

Amit elnyerhet a lélek.

Vannak, akiknek a pénz a nyereség,

Az ingatlan, vagy más egyéb.

A halálba senki semmit sem vihet,

Ahogy a világra jön, úgy mehet.

Az ember mégis az anyagiakra vágyik,

Csak a látható dolgokra pályázik,

Krisztussal a meghalás nyereség,

Krisztus nélkül pedig vereség.

Akinek az élet Krisztus,

Annak a halál csak egy passzus.

Egy lépés az öröklétbe!

Ez az életünk tétje!

Az önátadásban Krisztus él bennünk,

Őrá irányul hitünk, reményünk.

Krisztus a mi zálogunk,

Benne van életünk, megváltásunk.

V.Z., 2010.11.09.

Létünk célja

Cél nélkül mit ér a lét?

Létünk célja nem lehet a nemlét!

A gyorsan futó idő halad valami felé,

Az örökidő léte vonzza míg végcélt ér.

Az öröklét vonzza az életet,

Hogy a végtelenbe érjen az, ami véges...

Ezt megérteni, ember nem képes.

Csak hittel elfogadni Isten tervének.

A bűn miatt Isten a halált közbeiktatta,

Mert tisztátalanság nem mehet be az Ő országába.

A testet a halandóságnak alávetette,

A lelkeket Krisztus által megmentette,

Mintegy újonnan való születést kezdeményezve,

Mely hit által, szellemi síkon megy végbe.

A Krisztusba vetett hit megvallása által 

A keresztség, az önátadás és kereszthordozással.

Isten országának elérésére irányul a célkereszt,

Elérni csakis egy úton-módon lehet.

Jézus nyomán a keskeny út vezet oda,

Küzdelmek árán haladhatunk a célt szem előtt tartva!

V.Z., 2010.11.25.

FÜGGELÉK:

Vigasztaló szavak
FORRÁS:   http://mek.oszk.hu/00100/00194/00194.htm

Az élet szakaszai 
Minden válsághelyzet 

magában hordozza 

az újjászületés esélyét, 

hogy mind individuumok

újragondoljuk létünket, 

hogy megválasszuk 

azt a fajta változást, 

mely hozzásegít bennünket 

ahhoz, hogy kiteljesedjünk.

Nena O'Neill

A vigasz szavai, MEK.

A fájdalom nem más, mint az értelmünket elzáró burok feltörése. Éppúgy, ahogy fel kell törni a gyümölcs csonthéját, ha hozzá akarunk jutni a maghoz. Meg kell hát ismerned a fájdalmat. 
Részlet Kahil Gibran "A Profétá"-jából.
Ahhoz, hogy meglásd a tavaszt, ha tényleg látni akarod, előbb túl kell élned a telet. 
Részlet Rumer Godden "Kigyulladt Jégmadár"-jából
A jólét valódi értékét nem tudjuk megítélni mindaddig, amíg nem éreztünk fájdalmat, éppúgy, ahogy nem élvezzük az édest, amíg meg nem kóstoltuk a keserűt, vagy a jót, amíg meg nem ismertük a gonoszt, sőt magát az életet sem értékeljük igazán, amíg szembe nem kerülünk a halállal. 
Sadhu Sundar Singh
Erő, melyet a fájdalom szült 

Azt mondanám a gyászolóknak... tekints úgy minden 
napot, mint új kihívást, a bátorságod megmérettetését. 
A fájdalom hullámokban érkezik, vannak napok, 
melyek minden különösebb ok nélkül nehezebben 
elviselhetők, mint mások. Tűrd el a fájdalmat. Ne 
nyomd el. Soha ne próbáld elrejteni a bánatodat magad 
elől. Majd apránként, éppúgy, mint a vakok, a siketek és 
a rokkantak, akik hiányosságaik pótlására valamely más 
érzéküket fejlesztik tökélyre, az özvegyen maradtak is új 
erőt merítenek abból a fájdalomból és 
magányból, mely kezdetben oly elviselhetetlennek tűnik. 

Részlet Daphne Du Maurier "The Rebecca Notebook"-jából
A boldogságod egy csapásra semmivé foszlott. Az elmédet döbbenet bénítja meg. Úgy tűnik, nincs remény, nincs öröm, az életnek célja nem maradt.

De te egy túlélésre ítéltetett fajhoz tartozol. Mások szenvedése mit sem tompít saját valós bajaidon - de emlékezz csak, mások hogy kapaszkodtak az életbe, és a végén ők kerültek ki győztesen.

Meg tudod csinálni.

A régi boldogság helyét halott csend vette át. De nézd csak, amott zöld hajtás ütötte fel a fejét a romok között... az új, jobb élet kezdetének jele.

Pam Brown
Minden másodpercben új élet veszi kezdetét. Vágjunk hát neki örömmel, és ismerkedjünk meg vele.

Nyomulnunk kell tovább, ha tetszik, ha nem, és sokkal jobban haladunk, ha előrenézünk, mint ha hátratekintenénk közben. 

Jerome K. Jerome


Csak úgy, az életért 

Szeretek élni. 
Néha persze rajtam is eluralkodik 
a vad, kétségbeesett, 
elviselhetetlennek 
tűnő szomorúság, 
de ha már túl vagyok rajta, tudom, 
hogy pusztán létezni, életben lenni 
nagyszerű dolog. 

Agatha Christie

Nem halt ki még a világból a kedvesség, az udvariasság, a bölcsesség. Jelen van mindenütt, a sivatagban, az erdőkben, a falvakban, a városi bérházakban - sőt a mi városunkban is. A mi utcánkban is. Ezt soha ne feledd!

Pam Brown

Az élet értelmét nem a nagy áldozatok és kötelességek adják, hanem apróságok; a szív egy-egy mosolyból, vagy egy-egy kedves gesztusból meríti a boldogságot és a vigaszt.

Sir Humprhy Davy

Néha kialszik bennünk a fény, de aztán ismét felgyúl, ha találkozunk egy másik emberi lénnyel. Mindannyian óriási hálával tartozunk azoknak, akik képesek újból felgyújtani ezt a belső fényt.

Albert Schweitzer


Fájdalom idején
A fájdalom senkit nem kímél. Öl, butít, nyomorba dönt. A fájdalom a por, melyből a főnixmadár feltámad, benne kezdődik az újjászületés. Életet lehet az élő halottakba. Megtanít rá, hogy nem létezik abszolút igazság és abszolút hamisság. Megtanítja az élőknek, hogy ne legyenek biztosak semmiben, amit ismernek. Alázatossá tesz. Beárnyékol. Megfeketít. Kivilágosít. 

A bánat új embert farag belőled, ha közben nem pusztulsz bele.

Stephanie Ericsson

Ha kitérünk a fájdalom elől - az elviselhető fájdalom elől -, akkor nem csupán arról van szó, hogy felborul a realitás: azt is jelenti egyúttal, hogy elszigeteljük magunkat a közös fájdalomtól, az emberiség fájdalmától. Olyan, mintha behúznánk vagy letörnénk adóvevőink antennáját; olyan, mintha az emberiség szenvedéseinek és örömének nagy szimfóniájában teljesen önfejűen játszanánk a saját kis dallamainkat.

Victor Gollancz


A szerelem soha nem vész el 
Ahogy múlnak a hónapok, és váltják egymást az évszakok, valami nyugalom ereszkedik közénk, és noha a jól ismert lépések zaja nem hangzik fel többé már, és nem szól át az ismerős hang a szomszéd szobából, mégis érezhető a levegőben a szeretet légköre, mint egy élő jelenléte.

Daphne Du Maurier "The Rebecca Notebook"-jából 
 

És amikor egyikünk eltávozik 
És egyedül kell továbbmennünk az úton 
Akkor ne feledjük, hogy mit kell tennünk 
A közös emlékek átsegítenek a nehézségeken 
Jussanak eszedbe azok a napok, amikor 
Te meg én együtt küzdöttünk a világ ellen. 

Paul Williams és Keen Ascher

Semmi sem vész el, amely a szeretetben gyökeredzik, ugyanis az élő mindenség részévé válnak.

Pam Brown 

Noha lemerülnek a tenger alá, majd a felszínre bukkannak ismét; 
Noha a szerelmesek elveszítik egymást, a szerelem marad. 
A halálnak nincs hatalma felette. 

Dylan Thomas 

Az ember úgy enyhíthet igazán saját fájdalmán, ha osztozik mások fájdalmában. 
Madame De Maintenon
Az élet egyik legigazságosabb velejáróra, hogy senki sem próbálhat meg őszintén, önzetlenül segíteni másoknak anélkül, hogy közben ne segítene önmagán is. 
Ralph Waldo Emerson

Ne bánkódj! A bánat még a legbölcsebb és legjobb embereket is utoléri. Eljön a halál, és a halál mindig váratlanul érkezik. A nagy szellem parancsa ez, s ez előtt minden nemzetnek, minden népnek meg kell hajolnia. Ami elmúlt, s amin már nem lehet változtatni, kár azon bánkódni... a szerencsétlenség nem csak bennünket tüntet ki figyelmével - jelen van mindenütt. 

Nagy Szarvas, Omaha Törzsfőnök
El kell fogadnod a szívedben zajló változásokat, éppúgy, ahogy elfogadod az évszakok váltakozását is. S ha egyszer szívedbe költözik a tél, próbáld derűs nyugalommal kiböjtölni a tavaszt.

Kahlik Gibran "A Prófétá"-jából.

Létünk olyan múló, mint az őszi felhők. Ha nyomon követjük a születést s a halált, olyan az, mintha egy zenemű felvonásait kísérnénk végig. Az élet nem más, mint egy villámlás az égen. Elszalad, mint gyors hegyi csermely. 
Buddha
Az emberiség néhány nagy vívmánya éppen olyankor született, amikor az emberek szenvedtek: bebörtönözték őket, nélkülöztek, vagy éppen betegeskedtek. Példa nélkül álló módon demonstrálták az emberi lélek méltóságát és erejét. Beethoven megsüketülése után írta a legnagyszerűbb zeneműveit. Milton vakon írt. Bunyan a börtönben alkotott. Stephen Hawkins tolószékből elemzi az univerzumot. Az üldözöttek és elnyomottak felemelik a hangjukat, hogy segítsenek embertársaikon. A háborús rokkantak reménnyel táplálják a nélkülözőket.

Néhányukat közülük csak páran ismerik. Sokuk soha nem kap elismerést. De mind azt tanítják: ne féljünk. Van még tennivalónk. Vannak még feladatok. Szükség van még a szépre. Megoldatlan rejtélyek várnak ránk. Boldogság vár ránk. A világ tele van csodákkal. Fogadd el őket, és örülj nekik. Ne hagyd, hogy bármi is megfosszon az élet szeretetétől. 

Pam Brown

...Az esőn túl 

Ó, öröm, mely a fájdalomból kiút 
Nem lehet előtted szívem kemény; 
Megkeresem a szivárványt az esőn túl 
És érzem, nem volt hiábavaló a remény, 
Hogy a reggel nem lesz többé rút. 

George Matheson

Az ismeretlen jövővel csak úgy nézhetünk bátran és optimistán farkasszemet, ha visszaemlékezünk életünk diadalmas mozzanataira - ilyenből pedig mindenkinek akad néhány a tarsolyában.

Eda Leshan 



Ha egy zöld ágat tartasz a szívedben, 
előbb-utóbb rászáll egy énekesmadár. 

Kínai közmondás

Kövesd a szivárványt, menj a szép énekszó után, s meglátod, egyszeribe szép lesz a világ. A legsötétebb ködből is van kiút, ha követed a szivárvány nyomát. 
Navahó Indián Dal

Újrakezdés 

Noha a világ tele van szenvedéssel, tele van annak legyőzésével is. 

Helen Keller "Optimizmus" 


Ha elmegy az életkedved és elbizonytalanodsz, gondolj csak erre: 
Az apályt mindig dagály követi. 

Henry Wadsworth Longfellow

A veszteség vitathatatlanul hozzátartozik az élethez. Ilyenkor feltétlenül megtanuljuk, hogy nincs hatalmunk bizonyos dolgok felett, melyekről pedig azt hittük, hogy uraljuk őket. Csakhogy ezzel nem fejeződik be a dolog. Minden vég után új kezdet következik. 

Stephanie Ericsson 


Boldogok a lelki szegények: mert övék a mennyek országa. 
Boldogok, akik sírnak: mert ők megvigasztaltatnak. 

Máté Evangéliuma 5:3-4 (Károli Gáspár fordítása)

A hervadó virág mellett mindig ott egy felpattanó rügy. Ha egy virág elhal, rengeteg mag marad utána. Mennyire hasonlít életünk egy virághoz!

Hoshino Tomihiro

Nagyanyám tanította ezt a bölcsességet, és azt mondta róla, hogy az élet minden nehéz pillanatában jó hasznát veszem. Olyankor, amikor a dolgok rosszra fordulnak, sőt, felháborítóan rosszra, de olyankor is, amikor minden a legnagyobb rendben van, sőt az élet szép, és boldognak érzem magam. Segítségével távlatokban tudok majd gondolkodni, és segít abban, hogy a jó dolgokból a lehető legtöbbet hozzam ki, a rosszakkal kapcsolatban pedig legyek sztoikus. 
MINDEN ELMÚLIK EGYSZER. 

Claire Rayner 


Az a fajta bátorság számít egyedül, amely továbbvisz egyik pillanatból a másikba. 
Mignon McLaughlin

Legyen bátorságod az élet nagy bánataihoz, és türelmed az élet kis bánataihoz. És ha befejezted napi feladatodat, térj nyugovóra békével.

Victor Hugo

Ha a jövő nehéznek tűnik, gondolj arra, hogy az egész csak egy pillanattá zsugorodik majd egyszer. 
Beth Mende Conny
Este bánat száll be hozzánk, reggelre öröm. 
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