Versek hálaadó ünnepélyre

MAI GYERMEKEK HÁLÁJA

Mi csak a mesékből tudjuk, mi a szükség,

mert a valóságban sosem éheztünk meg.

Ruhánk, cipőnk mindig volt a mennyi kellett,

sosem fagyoskodtunk hideg kályha mellett.

De jó, hogy ez így van! Legyen hála érte

korunknak, mely a jót ránk ily bőven mérte!

Mégis akkor lennénk igazán hálásak,

ha sosem éreznénk magunkat árváknak.

Szüleinktől csak ezt halljuk, mi gyermekek:

„Megint nem érünk rá játszani veletek,

mert pénzt kell keresnünk autóra, lakásra,

új bútorra, tengerparti utazásra,

no meg játékokra és meséskönyvekre!’’

Elhisszük, hogy jó ez, szükség van minderre.

Mégis jobban tudnánk örülni mi annak,

amikor szüleink nekünk időt adnak.

Időt az övékből és türelmet hozzánk.

Jobb ez nekünk, mirha a pénzünket hozzák.

Akkor lennénk tehát igazán hálásak,

ha ilyen alapja lehetne hálánknak.

Jobban felfigyelnénk akkor az Istenre,

akinek Jézusban ránk is volt ideje.

Jobban hinnénk akkor, hogy nagy jövő vár ránk,

s mindezért akkor lesz igazi a hálánk!


Balog Miklós

HÁLAADÓ VERS

Adjunk hálát Istenünknek

Ezen a szép ünnepen,

Hiszen kezünknek munkáját

Megáldotta kegyesen.

Szívünk telve van örömmel,

Hogy házába jöhettünk...

Míg e hajlék így felépült,

Nagy ereje járt velünk.

Új templomunk hív bennünket,

Jöjjünk hát mind lelkesen!

Az oltáron az áldozat

Hálás életünk legyen!


Gerzsenyi Sándor
KÖSZÖNÖM

Köszönöm, jó Istenem,

mindennapi kenyerem,

puha, fehér ágyamat,

édes-csendes álmomat.

Köszönöm az iskolát,

ismeretet és tudást,

köszönöm a pihenést,

a sok vidám nevetést.

Jó anyámat köszönöm,

minden csókja nagy öröm!

Áldd meg édesapám két

erős, szorgalmas kezét!

Köszönöm kis testvérem,

hadd élhessünk békében!

Köszönöm a kis család

kedves, meleg otthonát.

Köszönöm, hogy tudhatom:

Jó Atyám szeret nagyon,

S utunk végén, Istenem,

otthonunk lesz mennybe’ fenn!


Siklós József

ISTENNEK ADOTT HEGEDŰ

A fényes égen fecske villan:

övé a lég, a végtelen,

A repülés azt jelenti:

- Köszönöm a tért, Istenem!

A napsütötte kavicsok közt

parányi gyík. Már nem is látod.

Fürge mozgása azt jelenti:

- Isten gondol rám! - Megcsodálod?

És azt hiszed, hogy az az Isten,

aki a gyíknak enni ad,

tán megfeledkezik terólad,

s holnapra nem jut jó falat?

Vagy azt hiszed, Aki a fecske

repdeső szárnycsapását méri,

ne tudná azt, mi a te vágyad?

- Még nem is kérted, már kiméri.

És többet ád, értékesebbet,

gyöngyszemeket - kavics helyett!

Nem érzed mégsem, hogy az Isten

téged milyen nagyon szeret?

- Nem próbálod a hála hangját?

(Rossz hangszeren recseg a húr.)

Nehezen nyílik arra ajkad:

,,Mindeddig segített az Úr!’’

- Ne szólj hát! Hálaadás helyett

add Istennek a hangszered!

Ha az Ő ujja játszik rajta,

a hangját meg sem ismered!

Az Ő kezében - nézd - mivé lett

a szakadt húrú hegedű.

Ha Isten Lelke a vonója,

- hallod a hangját? - gyönyörű!

- Köszönöm jó Atyám a reggelt!

- Köszönöm, hogy dolgozhatok.

- Köszönöm a jó egészséget,

Tőled csak jót kaphatok!

Ha betegség is - légy ádott érte,

mert Tőled jő a gyógyulás!

A gondjaim kezedbe tettem,

Te tudod vinni, senki más!

Köszönöm, hogy szüleim vannak,

s légy áldott, ha már nincsenek!

Tenálad vagyok mindig otthon

Nem vagyok árva, bús gyerek!

- Köszönöm, hogy szabad szeretnem!

És köszönöm azt, ami fájt!

- Köszönöm a fényt az égen,

s köszönöm a ködös homályt!

És köszönöm az őszi erdőt!

És köszönöm, hogy van szemem!

Hogy sok bűnömön keresztül

mégis csak látlak, Istenem!

S köszönöm Őt, a legdrágábbat,

a váltságdíj lefizetőt!

S azt, hogy ,,az én Megváltóm él,

s porom felett meglátom Őt.’’




Lukátsi Vilma

HÁLAADÁS

Köszönjük Tenéked, Istenünk, hogy élünk!

Hogy annyi vész után Te vagy menedékünk.

Nem is lehet nagyobb boldogságunk nekünk,

Minthogy velünk járva vigyázod életünk.

Milyen nagy kegyelem, hogy ily jó vagy hozzánk,

Hogy a baj idején felénk fordul orcád.

Megadod áldásod, a napi kenyerünk,

Megáldod a munkás, kérges két tenyerünk...

Megáldod a vetést, hogy nőjön kalászba.

Benned veti hitét az özvegy és árva.

Benned hisz a szegény, megalázva magát,

Néked ragyogtatja az éj sok csillagát.

Boldogan mondjuk el és dícsérünk Téged:

Nyugodt az életünk, Lelked megbékéltet.

Miért is csüggednénk, inkább hálát adunk

Hisz Véled a rossztól csak megszabadulunk.

Nem jöhet oly veszély, hogy ne segíts rajtunk,

Ne is maradjon hát soha néma ajkunk.

Hirdessük szerteszét: csodás, szent reménység,

Hogyha Benned hiszünk, eloszlik a kétség.

Csak a hit marad meg s a szeretet éltet,

Mely nélkül sohasem láthatunk meg Téged.

Köszönjük, ó, Urunk, hogy reánk gondolva

Eljuttatsz egykoron dicső országodba!

Fel, fel ti boldogok, akik hisztek Benne!

Ne legyen közöttünk, ki hálás ne lenne!

Mert irgalma örök, megtartása csodás,

Zengjük mindnyájan ma a hála himnuszát!




Kárász Izabella

DICSÉRJE ŐT A KÖD IS!

Minden lélek és minden létező, ,,

hó és szélvihar, tűz és jégeső,

Dicsérjétek az Urat!

Még a köd is dicsérje szent Nevét,

ez a nyirkos szürke pára.

eloszlik majd nemsokára,

ha egyszer Isten azt mondja ELÉG!

Lekem, dicsérd a Urat!

Ne csak a napsugarakért,

Virágos, tarka rétekért,

áldást osztó őszökért,

gazdag kijelentésekért

testvéri, meleg szívekért - 

hanem a ködért is!

Lelkem, ne utáld meg a ködöket,

a botokat, a vesszőket,

a sötét, járatlan utakat!

Meglásd, tündöklöbb lesz a nap,

s tuláradóbb szívemből a hála,

mikor a Mester parancsára

felszáll a köd, s világos lesz újra.

Ó, zengjed, zengd hát szívem húrja!

Köd... sok nehéz óra - ,

dicsérd az Urat.

Legyen szívem mélyebb alázatosabb!

Ködök, vigyétek végbe rendeletét,

amíg csak ő nem mondja:

,, Most már ELÉG!"

TIÉD A DICSÉRET
  
Téged dicsér az én lelkem,

Mikor a Nap felkel,

Téged hívlak segítségül

Minden áldott reggel.

A te áldott, szent nevedben

Kezdem a munkámat,

S tiéd szívem akkor is, ha

Öröm ér, vagy bánat.

Tudom, minden javamra van,

Ha szeretlek téged,

S tudom azt is, hogy mindenért

Tiéd a dicséret!

Téged hívlak, téged áldlak,

Ha nyugodni térek,

Legyen egész életemben

Tiéd a dicséret!


Erdélyi Ilona

MINT ÁBRAHÁM

Menj,

vedd válladra a rőzseköteget,

amit az élet rád rakott;

végy magadhoz jó erős kötelet

megkötni az áldozatot,

Aztán végy az oltárról tüzet,

s amikor már ég a fáklya,

akkor... menj a Móriára,

az Úr nagy, szent oltárára,

áldozni... Mehetsz...

Vidd, akit szeretsz!

De az áldozatod – áldozat legyen!

Jaj, ne a feleslegedből adj!

És ne úgy, hogy neked jusson még.

Úgy adj, hogy te koldus maradj!

Aki szívednek legkedvesebb,

az életednek tartalom...

Ha szól az Isten:  Akarom...

Tudd mondani: Odaadom.

Így boldog lehetsz:

Add, akit szeretsz!

Add, akit úgy adott neked az Isten,

mint legdrágább ígéretét,

akivel együtt dobbant a szíved,

és aki most is benned ég...

Aki érzéseidnek zománca,

munkádra erősugárzás,

köznapokra fénysugárzás,

neked élő, neked áldás...

Áldozó lehetsz:

Add, akit szeretsz!

Még akkor is, ha vele együtt

a szíved is szétszaggatod...

Nem kíván tőled többet az Isten,

csak amire erőt adott.

„Engedelmesség több az áldozatnál.”

S ha odaadtad teljesen

az Úrnak engedelmesen:

Hallani fogod: Gyermekem!

A te hited elég nekem,

a többit nem követelem!

Elég volt! Mehetsz!

S vidd, akit szeretsz!

 R. Lukátsi Vilma

Szeretném megköszönni  

Szeretném megköszönni a kezem 

Úgy, hogy mindig a Te dolgod tegyem. 

Megköszönni, Uram, a lábam, 

Úgy, hogy járjak mindig világosságban. 

A szememet… hogy mindig rád figyeljek, 

És gyönyörűséget csupán Nálad leljek. 

A fülemet, hogy Téged hallgassalak, 

Hiszen a juhok hangjáról ismerik Pásztorukat. 

A nyelvemet… egyedül Téged áldjalak, 

A te szavadat szólja ez ajak… 

Mindent köszönök… a szívemet,

örömöm, könnyem, betegségem s egészségemet. 

- Azt, hogy vagyok s Nálad maradhatok, 

És jóságodért hálát adhatok. 

Köszönöm, Atyám, a hófehér lelket, 

Amit a kereszt alatt mindenki meglelhet. 

Legyen már Tied egész életem, 

Legyen tied testem, lelkem, mindenem 

Legyen szívem templom… legyen áldozat, 

Az égi tüzet, Uram, te magad add. 

Égjen el rajta minden, mi enyém, 

Ne is létezzek többé már én, 

Csak Krisztus - bennem s mindenemben 

A kézben, lábban, fülben, szemekben, 

A tettben, életben és beszédemben 

Minden az Övé, hála nevének, 

Övé legyen egészen minden hívő élet. 

(Balogh Debóra füzetéből, Kolozsvár)
Őszi himnusz
Levélzörej, 

Szélsuttogás, 

Csendes este, 

Vad villámlás, 

Távozó madarak éneke, 

Apró bogarak esti zenéje, 

Régi sziklák komor tekintete, 

Esőcseppek egyhangú pergése, 

Uram, Téged dicsér. 

Szeretnék egybeforrni 

a körülvevő élő világgal, 

Hálát adni, Téged dicsérni 

most egy halk imával, 

és életemmel. 

Szeretném megköszönni a madarakkal, 

A fészket, hol Rólad tanítottak, 

A napsugárt, a csillagot, 

Az éjszakát, mely megtanított hinni, 

A vihart, mely megtanított repülni. 

Szeretném megköszönni a levelekkel, 

A szelet, mely énekre kelt, 

A földet, mely táplált, 

A gazdát, mely plántált. 

Most, mint ember, a teremtés koronája, 

Köszönöm, hogy bűnös lelkem, 

mely Előtted oly drága

Nem hagytad elveszni, hanem 

utat mutattál Hozzád. 

- És köszönöm, hogy adtál fényt, 

mely a sötétben világítja ez ösvényt.

Én múló por vagyok, s mint a csillag,

a fényedet sugározhatom csak. 

Így körülötted futva pályám, 

nem a halál vár rám, 

hanem a boldog örökélet, 

hol angyalokkal dicsőítlek téged. - 

A mennyben el nem halkul hálám.

(Balogh Debóra füzetéből, Kolozsvár)
Hálaadó zsoltár
Atyám! – köszönöm a fényt! 

S a fények Fényét: Áldott Fiadat. 

Köszönöm szememet, hogy látok 

és szívemet, hogy látlak – látva Őt. 

- Köszönöm a szorgos nappaloknak 

kemény-keserű, édes-emésztő robotját 

s az éjszakát, amikor Te folyatod csendben 

amit én elkezdtem nappal. 

S te elkezded bennem és körülöttem 

amit majd új nappal folytatnom nekem kell. 

- Köszönöm az időt: 

a múltat, melyben ott maradtam, 

a jelent… melybe engem is beleszerkesztettél

s a jövőt, melyben kitartó kegyelmed folytán 

ott látom még a nekem kihagyott helyet. 

És köszönöm a még távolabbi sejthető jövendőt, 

hol idő nem lesz többé, csupán 

Te leszel!…

Köszönöm a kesernyés próbák prését 

s a kősúlyú hűsítő – bánatokat, 

melyek alatt kicsordul életemből 

a gyermeki ragaszkodás mézszínű mustja, 

S kihull lelkemből a hitetlenség szennyes törkölye... 

- Köszönöm a vakot, kinek tegnap este 

rongyos sapkájába ejthettem egy forintot, 

És köszönöm, hogy megáldottad ajkam 

vigasz-forint szavakkal, amelyeket odaadnom 

vakok és lelki nyomorékoknak hivatásom,

halálosan komoly, nagy kötelesség. 

- Köszönöm a kormos embereket,

hűtlen barátokat és hű ellenségemet, 

kik kusza ábrákat karmolnak naponta 

arcomra, szívemre. 

Tudom, ujjuk hegye nagyon sokszor 

a Te szent akaratod eszköze, 

hogy kiformálod velük rajtam 

arcodnak egy-egy drága finom vonását, 

mígnem kiábrázolódik 

hatalmas Lényed bennem. 

És köszönöm a szavak faragva 

formálható oltárkövét, 

melyekből most is oltárt emelhettem, 

hogy hódolattal megáldozzam rajta 

- jó illatú áldozatként – 

Atyám, Neked, a szívemet.

    Gerzsenyi Sándor     (Balogh Debóra füzetéből, Kolozsvár)
Hála 
Uram! Szavamnak nincs dallama, 

Hogy zengő hangon Hozzád szóljak. 

A nyelvem nem ékesen szóló, 

Hogy hallatlan imákat mondjak. 

Ezüstöt s aranyat nem hozhatok, 

Hiszen, Nálad gazdagabb nincs, 

Tied minden e nagy világon, 

Értéked mérhetetlen kincs. 

De néma ajkam többet beszél, 

Mit legszebb szavam elmondhatna, 

Szemem nedves, a könnytől csillog. 

Mint napkeltén virágharmatja. 

A szívem, Uram! gyermek hangján 

Igaz, őszinte szót rebeg. 

„Hála!… Uram, mindenért „Hála”!

S ez minden kincsnél több Neked. 

    (Balogh Debóra füzetéből, Kolozsvár)
Azt ami fájt… 
Azt ami plusz volt az életemben, 

ma azt szeretném megköszönni.

Amikor vidáman harsonáztam, 

nemigen tudtam eléd jönni. 

Elégedett, boldog napjaimban, 

olyan könnyen elbíztam magam, 

ha valami eredményt elértem, 

szinte dicsért a saját agyam. 

Nem! Ma azt szeretném megköszönni, 

ami fájt nekem, nyersen, nagyon.

Amikor azt kezdtem énekelni, 

Hogy: „Uram, irgalmad szomjazom”!

Énekeltem hang, és dallam nélkül

és Rád kapcsolódott a tekintetem.

Mert azt csak a könnyeken át láttam, 

mindenség Ura: „Atyám vagy nekem!”

A szenvedésben, néven szólítottál. 

a szenvedésben ott voltál velem! 

Hogy oltókésed elevenbe vágott, 

az volt számomra a kegyelem!

Ez a „plusz” az ember életében, 

a megtisztító áldott fájdalom. 

Akkor is ha minden fény kialszik. 

Más szavunk nincs, már csak az hallatszik, 

hogy: „Uram, irgalmat szomjazom!”

   Lukátsi Vilma    (Balogh Debóra füzetéből, Kolozsvár)
Kimondhatjuk 
Ki tudja igazán, mi a hála? 

- Nemcsak, amit úgy szoktunk mondani, 

olyan könnyen, mint valami rímet:

- „Hál’istennek!” Nem jó megfosztani 

magunkat a fölismeréstől: 

a hála több! Hit és vallomás! 

Parányiságunk meglátása 

és Istent érző, nagy szívdobbanás. 

Kimondhatjuk… - Mondjuk ki bátran: 

legyen áldott a Mindenható, 

akkor is, ha sírni lenne kedvünk: 

jó, vagy rossz napjaink, minden percünk 

a Szeretet-Istentől való. 

   Lukátsi Vilma    (Balogh Debóra füzetéből, Kolozsvár)
Adj hálát a rosszért! 
Testvér! hidd, sokszor kell a nyomorúság, 

Csontjaidat tépő kínzó fájdalom. 

Kell a kenyérgond, kell a csalódás. 

Kellenek a tövisek az utadon. 

Kellenek az eltemetett álmok. 

Kell a meg nem értés; kell a ravatal, 

Kell a halál árnyékának völgye, 

Hol csak a jó Pásztor vesszeje vigasztal. 

- Óh áldott fény, amelynél felismered. 

Hogy utaidon a tövisek kellenek. 

- Óh áldott perc, amelyben megfogod a kezet, 

Amely be is kötöz, ha megsebez. 

Áldott viharok, zúgó vad szelek 

Melyek közelébe kényszerítenek. 

Csontjaidat tépő kínzó fájdalom. 

Melyre csak Nála van gyógyír, nyugalom, 

Adj hálát testvér a meghalt álmokért, 

A kenyérgondért, a ravatalért, 

Minden rosszért, mely Hozzá kergetett, 

A keresztért, mely élted üdve lett. 

(Balogh Debóra füzetéből, Kolozsvár)

Mi a hálaadás? 

Nemcsak egy nap, nemcsak egy ünnep, 

Nemcsak egy ima, s néha egy jótett, 

Nemcsak éneklés, és nemcsak zene, 

Hanem a szív benső kísérete. 

Nemcsak egy megszokott szó, elmondva néha, 

Ha jól sikerült az elgondolt dolog, 

De buzgó, égő fohász az akkor, 

Mikor minden mi kincsünk porba omlott. 

A hálaadás életet jelent,

Minden napot, órát és percet, 

Először bent… azután kívül. 

Először a szívben… ott kezdd meg!

A hálaadás nem fér össze a bűnnel

- Magasan szárnyaló tiszta érzelem – 

Ezzel vonultak sok szentek hegyen-völgyeken, 

Járt nyomokban az áldás, kegyelem. 

A hálaadás magasztos, szent dolog,

A lélek fáján egyik legszebb gyümölcs, 

Mit védeni, ápolni, nevelni kell, 

Együtt jár a szeretettel, sok jócselekedettel. 

Nemcsak egy nap, nemcsak egy ünnep, 

Nemcsak egy ima, szokásos ének, 

A hálaadás egy életet jelent, 

Kezdődik a földön s folytatódik a mennybe fent. 

(Balogh Debóra füzetéből, Kolozsvár)
Kegyelem: az erő 
Mindennap, amikor eljő az este, 

s mindent betakar a végtelen csend…

leteszem én is a napi munkát, 

és térdre borulok Uram előtt: 

- Megköszönöm kegyelmét: az erőt. 

Az erőt – amit egyedül Ő ad. 

Ami nélkül elbuknák a harcban 

S hiába csatáznék önmagammal, 

reményt vesztve, mindig gyáva lennék 

- a holnapba csak rémképet látnék. 

De mert érzem az isteni erőt, 

ami feloldozza gyengeségem, 

Vállalom – bár sokszor még könnyezve, 

hogy a keresztet én is hordozom. 

és ha fáj is… nem hallod panaszom. 

Mindennap, mikor leszáll az este…

leborulok csendben, Uram előtt, 

S az imában, mit ajkam rebeg

megköszönök mindent, amit adott, 

- mindent, amivel gazdagított

  Tamáska Gyula   (Balogh Debóra füzetéből, Kolozsvár)
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