  Mt 7,1-6

1 Ne ítéljetek, hogy ne ítéltessetek. 2 Mert a milyen ítélettel ítéltek, olyannal ítéltettek, és a milyen mértékkel mértek, olyannal mérnek néktek. 3 Miért nézed pedig a szálkát, a mely a te atyádfia szemében van, a gerendát pedig, a mely a te szemedben van, nem veszed észre? 4 Avagy mi módon mondhatod a te atyádfiának: Hadd vessem ki a szálkát a te szemedből; holott ímé, a te szemedben gerenda van? 5 Képmutató, vesd ki előbb a gerendát a te szemedből, és akkor gondolj arra, hogy kivessed a szálkát a te atyádfiának szeméből! 6Ne adjátok azt, a mi szent, az ebeknek, se gyöngyeiteket ne hányjátok a disznók elé, hogy meg ne tapossák azokat lábaikkal, és néktek fordulván, meg ne szaggassanak titeket. 
Ne ítélj!

Ne nyíljon ajkad kemény beszédre,

például állítva erényedet,

Gyűlöld a bűnt, menekülj messzire,

de szánjad azt, ki gyarlón elesett!

Mert kegyelem csupán az, hogy te állsz még,

nincs ebben neked semmi érdemed.

Teljék meg szíved csendes irgalommal,

és emeld fel azt, aki elesett!

   Boros Gergely
CSAK SZÉPET...   

Csak szépet mondj mindenkinek,

rosszat sose mondj senkinek!

Azoknak, kik sok rosszat kapnak,

mi értelme is lenne annak,

hogy azt még te is megtetézzed?

Mondj inkább mindenkinek szépet!

Szerezz örömöt jó szavakkal,

vigaszt adókkal, bíztatókkal.

Erre vágynak az emberek.

Rosszat sose mondj senkinek!

    Hézser Zoltán

NE DOBJ KÖVET...   
Ítélni könnyű... Megérteni

próbáld a lélek tenger titkát.

Ne prédikálj, te vélt erényes,

ne emlegess te jellemsziklát,

ki azt sem tudod, mit jelent:

bűnbánattal a mélybe’ lent

melletvervén meakulpázni,

magad őszintén megalázni,

bízván erősen, hogy soha 

többé nem visz a mostoha

élet kényszere bűnesetbe...

Mit tudod te, hogy mi az Élet,

ki gyáva voltál merni egyszer...

Nem rója Isten érdemül fel,

hogy nagy titokban, csendben éled

bűnt sóvárgó életed le.

Elfonnyadsz, várván végre merni,

miként a többi: bűnbeesni.

És közben ébren azt lesed,

botránkozni, hogy min lehet.

Követ ragadsz, szirteket tördelsz,

végítéletet emlegetsz...

Karod ereszd le, szállj magadba,

vajon belül milyen lehetsz,

te erénycsősz, gyáva, senki ember?

osonj el csendben, mást mit tehetsz?

Ítélni könnyű... Megérteni

próbáld a lélek tenger titkát.

Vagy ennek híján, te vélt erényes:

görgess magadra szirtet, sziklát.

Ne dobj követ a bűnösökre,

akiknek Krisztus megbocsátott.

Kárhoztatástok visszahullik,

farizeusok, tireátok.


Haraszti Sándor

Szemünkbe nézz!

Szemünkbe nézz, 

hadd lássuk, hogy ki voltál 

akkor, amikor nem láttak 

más szemek. 

Valaki látott akkor is, 

bizonnyal, 

csak te nem tudtad, 

hogy ott van veled…

Ártatlan vagy?

Ne hozz bírói végzést!

Nem látni tán, 

hogy benned mi lakik?

Ha szemeidből 

szent szeretet árad, 

a veszett eb is 

meghunyászkodik. 

Szűz tiszta vagy?

nehogy bizonyítsd nekem!

Bizony mondom, 

hogy megkételkedem. 

Mért hirdetném 

fennszóval azt, hogy látok, 

ha van normális, 

látó két szemem?!

Nekünk hazudhatsz, 

Isten lát a szívbe… 

Úgy vess, hogy abból 

legyen mit arass. 

Tőlünk nyílt szívet

Vár az ember-társunk. 

Ne bizonyítványt:

Jó példát mutass!


Mike Károly


Hozsánnázó napok III.kötet/1 13.oldal

Az Isten országa…

Ugyan miért beszélsz keresztyén vallásról, 

csalhatatlan hitről, örök boldogságról, 

ha kitűnik szavad üres pusztasága?

Nem beszédben áll az Istennek országa!

Mit ér, hogyha tudod a Biblia szavát, 

amely kijelenti Isten akaratát, 

de a tudásodat tett nem koronázza?

Nem beszédben áll az Istennek országa!

Ha földi kincsed van, melyhez ragaszkodol, 

és a szíved zárva szegénytől, árvától, 

akkor a gonosz lett lelkednek bálványa... 

Nem beszédben áll az Istennek országa!

Hogyha képmutatás lett a szokásoddá, 

és csak a látszatért váltál vallásossá, 

úgy hiába ajkad elmondott imája; 

nem beszédben áll az Istennek országa!

Ha a világ csábja, gyönyöre elragad, 

s kétes örömiben keresed nyugalmad, 

gondold meg, két úrnak nem lehetsz szolgája: 

nem beszédben áll az Istennek országa!

Jézus szeretete legyen a szívedben, 

mely által hitet gyújtsz másoknak éltedben, 

Így lesz a szent Ige üdvödnek forrása. 

Nem beszédben áll az Istennek országa!

Mint tékozló fiú, aki haza gondol, 

fölkel és atyjához nyomban útnak indul, 

úgy te is a tettre kelj fel, óh, még máma!

Nem beszédben áll az Istennek országa!


Nyári Gyula


Hozsannázó napok I. kötet/3 470. oldal
A SZENT KORBÁCS  
Amit Ő font kötelekből

S amivel kiverte az árusokat,

Hová lett az az isteni korbács?

Töprengtem én ezen, de sokat.

Kellene, kellene az a korbács - 

Így vágyakoztam fiatalon -

A galambárusok megint ít vannak,

Hol az a korbácshatalom?

Fiatalon, hogy nekifeszültem,

Duzzasztott az ifjúság gőze.

Hol az a korbács, hol az a korbács?

Van aki fogja, van aki győzze!

Álmomban láttam a Kezet 

És előtte a szaladókat;

Rongyokat szaggat a korbács

És szétcsap kalmár-dáridókat.

És álmomban láttam, a Mester 

Isteni szeme villogását

És erőlködtem a szememmel,

Hogy kiszikrázzam  a szeme mását.

És addig, addig erőlködtem,

Amíg a szeme az enyém lett.

S mikor a szeme az enyém lett,

Köröttem minden másképp fénylett.

Akkor tudtam meg, hogy  a korbács

Miért  nem maradt relikviának:

Mert azzal pattogtatni nincs joga,

Nem szabad, csak Isten Fiának.

       Szalay Mátyás

HÉT JÓ TANÁCS  

Hogy megtanítsanak békében élni egy fedél alatt

1. Hidd el, az egész házban nem akad 

ügyefogyottabb, alkalmatlanabb, 

haszontalanabb nálad. 

Ne mondd el senkinek, 

de Isten előtt vállald, 

s vallja gyermeki módon szíved.

2. Mert így van, - ne feledd egy percre sem– 

szolgálj, segíts mindenkit szívesen, 

mint mindenek szolgája, sohse tétlen…

Csendesen, mosolyogva, észrevétlen. 

3. De te másoktól ugyanezt ne várd!

Ha megvetnek, ha senki meg se lát, 

ha mindenünnen kifelejtenek, 

természetes! – várhatsz-e egyebet, 

ha mélyen hiszed, hogy más nem jár neked? 

4. Amilyen vagy, mindennel be kell érned, 

hisz ha kevesebb a legkevesebbnél 

akkor is több, mint amit érdemelnél. 

5. Mindez a te kötelességed. Figyelj!

Hogy mi a többié, s hogy végzi el, 

azon soha meg ne botolj, akadj, 

hisz a ház vezetője nem te vagy.

6. Mit a többi mond és tesz, legyen bármi

igyekezzél mind jóra magyarázni. 

7. S ha úgy találod szeretetlenek 

a többiek kurtán bánnak veled, 

hidd el, rossz szándék nem vezeti őket, 

csak a Sátán ólálkodik körülötted, 

hogy tőrbe ejtsen téged 

s hogy elfeledtesse szegénységed. 

Járj túl az eszén, 

s mások mérlegelését abbahagyva, 

fordítsd szemed gyorsan szegény magadra! 

Szívedbe akkor csend száll és alázat. 

Így töltheti be békesség a házat.

  Terteegen után -Túrmezei Erzsébet
Reményik Sándor

Ne ítélj


Istenem, add, hogy ne ítéljek –
Mit tudom én, honnan ered,
Micsoda mélységből a vétek,
Az enyém és a másoké,
Az egyesé, a népeké.
Istenem, add, hogy ne ítéljek.

Istenem, add, hogy ne bíráljak:
Erényt, hibát és tévedést
Egy óriás összhangnak lássak –
A dolgok olyan bonyolultak
És végül mégis mindenek
Elhalkulnak és kisimulnak
És lábaidhoz együtt hullnak.
Mi olyan együgyűn ítélünk
S a dolgok olyan bonyolultak.

Istenem, add, hogy mind halkabb legyek –
Versben, s mindennapi beszédben
Csak a szükségeset beszéljem.
De akkor szómban súly legyen s erő
S mégis egyre inkább símogatás:
Ezer kardos szónál többet tevő.
S végül ne legyek más, mint egy szelíd igen vagy nem,
De egyre inkább csak igen.
Mindenre ámen és igen.
Szelíd lepke, mely a szívek kelyhére ül.
Ámen. Igen. És a gonosztól van
Minden azonfelül.

1939.
http://sese.web.elte.hu/versek/rs_ne_itelj.html

Önvizsgálat:  

A vádlott éneke

Későre jár. A pályaudvaron

néhány virrasztó ember lépeget.

Felém meg gondolatban szüntelen

Pilisliget szép fái intenek.

Vonatra várok s elgondolkozom,

míg fényben úszik a váróterem,

és… szinte földi szemmel láthatón

megáll előttem bírám, Mesterem.

Ó, jaj nékem, mert vád zúdul reám!

Vádat lehelnek bútorok, falak.

És felzúg bennem szívbe markolón:

- Uram, én Téged is megloptalak!

Nem menthetem magam már semmivel,

vádol a szó, a gondolat s a tett…
A váróterem kemény padja most

énnekem a vádlottak padja lett!
Megloptalak… jaj, nem tagadhatom!

A szívem, lelkem oly rút, oly hamis!

Dicsőségedből, mely csak a Tiéd,

ó, hányszor loptam el magamnak is!

Mily sokszor elfeledtem, hű Uram,

hogy csak Tiéd a dicsőség és a fény,

Bűnt s életet, mit Néked adtam át,

ó, tőled hányszor visszaloptam én!

Megloptalak… Jaj… nem tagadhatom,

Úgy jövök Hozzád… nézd… amint vagyok.

Előtted most reszketve sírva ül

Egy tékozló, utolsó tolvajod.

/Bírám arcát feszülten figyelem,

És ítéletre várva hallgatok./

És most a Bíró rámnéz csendesen,

Csodák Csodája, szóba áll velem!

Szelíd szeméből béke száll felém,

S ő ennyit szól csak: Nézd a sebhelyem.

Nézem… s tudom már: nincs kárhoztatás…

És mannaként hull rám… - a kegyelem!

Haluszka M. Rózsa

(Hozsannázó Napok, I. 506. )

Csak az ember…

Hiszek a földnek, mert kalászt szól,

a fa gyümölcsével beszél.

Gyapjúval, tejjel érhetően

szól a juh s a jámbor tehén.

A folyó halat ád, hajót visz,

kiönt, s virul a kert, a rét.

A nap világít. Ami csak van,

mind tisztán adja lényegét.

De az ember mindig titok.

Ajkán csak művirág a szó.

Ezer keserű lecke int,

hogy csak holtan megbízható.

Bár zúzná szét képmutatás 

kényszerét már az új világ,

hol nyíltszívű lehet az ember

s szava és tette egybevág!

Bódás János

(Hozsannázó Napok, I, 475.)

Szavaid orgonája

Mérhetetlen hatalom

rejtezik ajkad mögött:

hívhat fényszemű angyalt

idézhet vak ördögöt;

hamar megtudni róla,

hogy menny-, vagy pokollakó,

ha száz színében megjelen

fogaid között a szó.

Suttoghat, mint a nádas,

sziszeghet, mint a szél,

ordíthat, mint az orkán,

megannyi hangja kél –

szíved szól: gonoszt űz, vagy

jót is halomra ront

szavaid orgonája.

Ki játszik rajta, mondd?

Bodrog Miklós

(Hozsannázó napok, I. 484.)

Ó, nagyotmondó ifjú ajkak!...

Ó, nagyotmondó ifjú ajkak,

ó, hangoskodó ifjú évek:

öreg tükörben nézem orcám:

Bibliámba döbbenve nézek...

Elgondolkodom Péter sorsán,

és felsírok a kakasszónál:

üres beszéd volt minden órám,

szánnivaló erőtlenség

ízléstelen fitogtatása,

méltatlanság ezernyi mása.

Ó, én Uram, de elfedezted

rútságomat! Fénylő ruhákat

láttak a rongyaim helyett,

kik utadon nagynéha láttak.

Szereteted vég nélkül áradt…

Sok emberi dicsekedésem

láttad pedig, mennyire láttad!

Jó volna már jól eltemetni

szívembe sok késői vádat,

szánnivaló fogadkozások

holttesteit, öntelt imákat,

erényeknek színlelt hibákat!

Tudom, szeretsz, naponta érzem,

szereteted vég nélkül árad

ma is felém, bár én – nem értem!

S már nem merem ígérni mégsem,

mit egykoron könnyelmű szájam

szinte mosolyogva ígért, hogy 

nem lesz másban dicsekedésem.

Füle Lajos

(Hozsannázó napok, I. 502)

Jó néha így…

Jó néha így rákényszerülve 

hallgatni a szobában ülve

magamban egy őszinte hangot,

ki már nekem mindent bevallott.

Jó szívesen így nézni végig

s meglátni már, hogy ami fénylik,

nem mind arany, megannyi látszat,

üres öröm, hamis alázat.

Jó néha így csendben belátni,

hogy énnálam különb akárki.

szívem csalárd, inog a lábam,

értékem csak a Golgotán van.

Füle Lajos

(Hozsannázó napok, I. 503.)

Ripacs

Csak a bukás várt, látom magam is,

Elméláztam a fák közt: Óh, szelíd,

Örök kulisszák! – s mikor tüzeit

Rámköpte a reflektor: „most!” – hamis

Gesztussal rángtam, rossz, ijedt színész –

Egy percem lett vón: megmutatni a

Fenségeset. Az Istent. S már tova

Fordult a fény. És ennyi az egész.

Ó, hol a szenvedély, amit csak én

Tudtam? Az égre nézek: rég halott

Csillagok özvegy fénye nyargal ott.

Reménytelen minek ágálok én?

Az előadásnak rég vége van.

Jobb lenne lemosnom az élet silány 

Festékeit magamról. Halovány,

De igaz arcom bocsásd meg, Uram!

Tóth Árpád

(Hozsannázó napok, I. 523)

Isten mérlegén

Íme, Előtted állok én.

Hevesen tör át lelkemen

a dicsőséges égi fény.

… És én lehajtom a fejem.

Itt, igazságod mérlegén

magamban összeroskadok,

mert látom, Istenem, hogy én

lelkileg mily könnyű vagyok!

Mert látom, hatalmas Uram,

fényednél üres éltemet,

céltalan úttalan utam,

… a félrebillentett mérleget.

És közben úgy fáj a szívem,

mert most is arra gondolok,

másoknak kincsem hogy vigyem?

hisz én oly szegény vagyok!

Íme, Előtted állok én,

s sírom suttogva, csendesen:

Itt a szívem, üres edény.

Töltsed tele, ó, Istenem!

Tégy hát gazdaggá engemet!

Küldd bő áldásod énnekem!

Növeld, erősítsd lelkemet,

Hogy súlyt nyomjak a mérlegen!

Nagy László

(Hozsannázó napok, I., 524.)

Szabadíts meg…

Álszentnek lenni s ,,szentnek'' látszani? 

Uram, ne hagyj a tűzzel játszani

s ne engedd, hogy a tűz játsszék velem,

mert sohasem enyém a győzelem.

Nagyon erős a bűnnek teste,

ne vígy engem a kísértetbe.

De ki harc nélkül ,,szent”, mit ér neked?

Csak korcs az, vagy már szentnek született.
Küldj hát kísértőt. De ha oly erős,

hogy - bármint küzdök, félő, hogy legyőz

s szívemen már-már ördög posztol,

Te szabadíts meg a gonosztól!

Bódás János, 1959.

(Isten holdjai c. kötetből, 127. old.)
Farizeus

Ki mellét verve hirdeti hitét,

Ki bűntelennek mondja önmagát,

Ki önzéssel bástyázza el szívét,

Ki vakon követi a gőg szavát,

Ki csak az ajkán hordja az Igét,

Ki lábbal tiporja mások javát,

Ki áldozatot nem hoz senkiért,

Ki hazug bíró és hamis barát,

Ki nem tekint mást, csak ön-érdekét,

S magára nem tud, csak magasztalást,

Ki önnön-homlokára fon babért:

Meszelt sírként hordja már a halált.

A hiúságnak enyészet a bére,

Csak az alázat vezet föl az égbe.

Balássy László

(Hozsannázó napok, I. 545)

Elmélkedés

Hogy szeretem a templomot! – 

szavakkal el sem mondhatom.

De oda csak akkor megyek,

ha úgy hozza a hangulatom.

Kell az Ige, nékem is kell,

mint az eső száraz nyáron!

De ha nem Kis Pál hirdeti,

odavan a buzgóságom.

Szép az ének, ismerem jól,

s hangom is van, hál’Istennek!

Épp csak arra nem volt példa,

hogy még én is énekeljek.

De megjegyzem, ami fontos!

Ez az áhítat alapja!

Legutóbb is ferdén állt egy 

gyertya és Nagyné kalapja.

Akad gondja egyházamnak,

szívemen van minden terhe –

melyeknek csak viselését 

hagyom rá a többiekre.

Van hiba – de szeretettel

szólva minden másként mehet.

Én például nyíltan s bátran 

Beszélek a hátak megett!

Értem én a gyarlóságot – 

s egynek okát mégsem lelem:

testvéreim kifogása

mi lehet pont énellenem?!

Jobb sorsom a mennyben lesz csak,

hol minden bú s viszály elül –

kivéve, ha Tóthné mellé

kerülnék ott véletlenül…

„Kihallgatta”: Bodrog Miklós

(Hozsannázó Napok, I. 574)

Biztatás

Hidd el,

az utat veled járóknak szüksége van 

jóságodra, megértésedre bizonyosan.

Tiszta, egyenes lelkületedre,

mely hirtelen ítélkezéstől ment,

hűséget tart, igazat mond,

bizonyos nemet, igent;

veled a tisztaság jelenlétére,

szavad súlyára, szelíd erejére,

s arra, amit leginkább nélkülöznek,

hogy úgy járj közöttük, mint ismerője

a Világosságnak, az Öröknek.
Maria Nels után németből: Túrmezei Erzsébet

(Hozsannázó napok, II. 407.)

Magadra tudod-é venni?
Magadra tudod-é venni a más bőrét?

Ugye nem?

Hát ne ítélgess felelőtlenül,

mert élni nehéz,

botlás nélkül meg lehetetlen.

Férj hát bőrödben!

Hordd méltósággal saját terhedet,

s ha görnyedőn megbotlanál, remélj

te is szerény megértést, megbocsátást,

azoktól legalább,

kiket bántó ítélgetés helyett

csak egyszer is részvétével kísért

golgotájuk felé a szíved.

Füle Lajos

(Hozsannázó napok, II. 665.)

A szavak

„Ha a szavak ölni tudnának…”

- olvasom egy cikkben. Nem értem,

miért e „ha”? A szavak mindig

tudtak ölni, és ma is tudnak, 

ma és örökké.

Szívtam már lassú mérgüket,

mely sápadttá teszi az arcot,

nyűtté az ideget,

tőr sem lehet gyilkosabb, hidegebb.

Ismertem valakit, 

akit tizenhat évig

gyötört egyetlen szóba rejtett méreg

/kísérte sírig/,

embereket, akik naponta félnek

egymás szavától,

a benne leselkedő haláltól.

Ó, a szavak

- enyém, tied, övé –

nagyon is tudnak ölni,

tudnak, akarnak,

és nem vehet rajtuk hatalmat

csak Ő, az Ő szava.

Mikor rajtam szavak rontása van,

Te szólj egy szót, Uram!

Füle Lajos

(Hozsannázó napok, I. 470)
HA SZÁMBAVETTED... 

Ha számbavetted mind a vétkeid,

Szemed ha metszőn önmagadba látott:

Az ismeretlen sok-sok bűnödért

Még mondj el egy pár miatyánkot!*

Mert szüntelen a mi bűnbeesésünk,

Mert végtelen a vétkeinknek száma

S talán nem az a legölőbb csapás,

Mit sújt az öklünk tudva, odaszánva.

A legsikoltóbb seb talán nem az,

Mit oszt a kardunk nyílt, lovagi tornán

S tán az se, mit suttogva, hátmögött

Ejtünk kajánul, titkon és orozván.

A legsikoltóbb, legégőbb sebek

Egy mosolyunktól nyílnak, úgy lehet.

Mely indult jóakarat ösvényén

És öntudatlan gúnyba tévedett.

A  legszörnyűbb lavinák úgy lehet,

Indulnak egy elejtett szó nyomán,

Mit elhallgatni - véltük - nincs miért,

S mit elhallgatni jobb lett volna tán.

S mikor egy gyötrődő szív úgy eped

Egy szónkért, mely meg tudná váltani,

S virágoskertből sivataggá lesz.

Mert azt az igét nem mondottuk ki.

Mert elnéztünk a ködös messzeségbe,

A léptünk rajta döngve áthaladt,

Semmit se tettünk - csak nem vettük észre -

És eltapostuk, mint egy bogarat.

Oh végtelen a vétkeinknek száma,

Mi álomroncsba, tört reménybe járunk,

Pusztán azáltal, hogy élünk, megyünk,

Szüntelen egy virágot tör le lábunk.

Ha számbavetted mind a vétkeid,

Szemed ha metszőn önmagadba látott:

Az ismeretlen sok, sok bűnödért

Még mondj el egy pár miatyánkot*.

(Tarts őszinte, mély bűnbánatot!!)


Reményik Sándor (a *-gal jelzett sorok helyett mondható: „tarts őszinte mély bűnbánatot” B.S.)
INTELMEK, ÚTRAVALÓUL  
Ne ítélj a látszat után,

Mert tévedés érhet.

A korai ítéletre

Rácáfol az élet.

Sokszor ahol rosszat látsz, ott

Jó dolog történik;
Viszont igaz, hogy nem minden 

Arany, ami fénylik.

Ne adj hitelt minden szónak,

Mit mondanak néked,

Különösön ha vádolják 

Barátod, testvéred.

Kérdezd meg őt, mi a való?

S várj a véleménnyel,

Ne válassza lelketeket

A rágalom széjjel.

Nem kell mindent elmondanod

Amit tudsz másoknak.

Gondold meg azt, hogy szavaid

Hatni hogyan fognak?

Építenek-e, vagy rontanak,

Gyógyítnak, vagy vágnak?

Ne légy másnak terjesztője,

Csak az igazságnak.

De ne nézd el tétlenül se,

Ha valaki téved.

Mert egy érték elvesztése 

Neked is a vétked.

Felelős vagy másokért is,

A jó Isten előtt,

Igyekezz hát helyes útra 

Hozni a vétkezőt.

     Novák László

