„Ne csinálj magadnak faragott képet....”

Versek - Istenről... 

Isten 

A legkisebb dolgokban is 

ott látom felséged hatalmát

kezednek intésére friss

forrást fakasztanak a sziklák,

egy szavadra fény születik,

s a tenger lecsendesedik; 

parancsodra a vízre láng csap;

intesz, s megáll útján a nap,

vad mélységek tátongana,

s eget-földet összedobálnak.

Johann Christian Günther – Szabó Lőrinc 

Isten

Nincsen olyan ember, akit le ne verne 

Az életnek ezer gondja, búja, terhe,

Sok szomorúsága, - 

Kinek, ha előtte veszve látszik minden:

Ne szállana Hozzád, nagykegyelmű Isten,

Könyörgő fohásza.

Gyönyörű Valóság, ott a fényes égbe’,

Te vagy a csüggedő lelek menedéke,

Vigasza, szerelme!

Mi lenne belőlünk, ha Téged nem tudnánk, 

Vészes éjek árnyán merre-hova futnánk

Védelmet keresve?

Mért nem szédít alá meredélyek széle,

Tomboló viharban mért állunk nem félve

Villámok csatáját? 

Feldúlt kicsi fészek újra miért épül,

Miért nem félti a szív újra jégveréstül

Zsenge gabonáját?

Ezer sebből vérzők gyógyulást mért hisznek?

Ki adta a reményt a haldokló szívnek,

Hogy megint feléled?

Mért tűnik egyszerre szomorúság, bánat,

S mért apad el könnye özvegynek, árvának,

Ha Veled beszélhet?

Oly jól esik tudnunk, hogy Te élsz felettünk,

S örvénybe süllyedni nem hagyod a lelkünk,

Amelyet Te adtál!

Te vagy a nagy örök, bíztató szivárvány!

Mindent elveszítve mégsem bolygunk árván,

Ha Te, jó Istenünk szívünkben maradtál!

Krüzselyi Erszébet

(Hozsannázó napok, I.kötet, 16.old)

Fohászkodás

Isten! Kit a bölcs lángesze fel nem ér, 

Csak titkon érző lelke óhajtva sejt:

Léted világít, mint az égő 

Nap, de szemünk bele nem tekinthet. 

A legmagasabb menny s az aether Uránjai, 

Melyek körüled rendre keringenek

A láthatatlan férgek a Te 

Bölcs kezeid remekelt csudái. 

Te hoztad e nagy Minden ezer nemét

A semmiségből; a Te szemöldököd

Ronthat s teremthet száz világot, 

S a nagy idők folyamit kiméri. 

Téged dicsőít a Zenith és Nadír. 

A szélvészek bús harca, az égi láng

Villáma, harmatcsepp, virágszál

Hirdeti nagy kezed alkotásit.

Buzgón leomlom színed előtt, Dicső!

Majdan ha lelkem záraiból kikél,

S hozzád közelb járulhat, akkor

Ami után eped, ott eléri.

Addig letörlöm könnyeimet, s megyek 

Rendeltetésem pályafutásain, 

A jobb s nemesb lelkeknek útján

Merre erőm s inaim vihetnek. 

Bizton tekintem mély sírom éjjelét!

Zordon, de óh, nem, nem lehet az gonosz,

Mert a Te munkád; ott is elszórt 

Csontjaimat kezeid takarják

(Isten, hit, vigasz, istenismeret, halál)

Berzsenyi Dániel

(Hozsannázó napok, I.kötet, 6. old.)
Hozsánna néked, Alkotó!

A csendes, méla dombokon, - 

Túl szivettépő gondokon:

Amerre kacag a madár,

Hol bánatunk is messze jár

A vadvirágos réteken

Istent köszönti énekem.

Míg áldja minden, fönt a szél, -

A bércen hódolatra kél,

A völgy ölén patak csacsog; - 

Meghalnak könnyek, sóhajok...

És szívem színig tölti be

A szférák boldog éneke...

Hozsánna néked, Alkotó!...

Te szép, Te szent, Te drága jó...

Míg lelkem híven áld, szeret,

Ó, töltsd be vágyó lényemet

- Amely szívembe átível:

Örök világod fényivel.

Hontvári Szabó Lajos

(Hozsannázó napok, I. kötet. 3. old.)

(Isten dicsőítése, Isten a természetben, Alkotó, nyár)

Örök célok Urához 

Úristenünk, a mindenség a várad, 

És trónusod a világegyetem!

Őrgondod fénye egyaránt elárad

Csillagbolygókon s atomszemeken. 

Árnyék mérhetetlen lényedhez nem érhet, 

Fényvégtelenben élsz hitünk felett!

Te vagy a mindent osztó Egy-ígéret. 

A teljesülés és a végezet!

Mindent istenerőd munkája rendez, 

Mi az átfoghatatlan űrben ing.

Örök céloddal szüntelen teremtesz

És új halálra szóltasz megint!

Szentlelked öntudatlan munkatársa

Minden világtest és minden atom. – 

Minden Tiéd – és semmi sincs hiába – 

Te örök kezdő s végző irgalom!

Krüzselyi Erzsébet 

(Hozsannázó napok, I. kötet, 9.old)

(Isten dicsőítése, lénye, végtelensége, Teremtő,)

Isten nagysága

Teremtő Isten, hová tekintsek,

Hol ne lássam hatalmadat?

A fényes napban, a porszemben

Te megdicsőíted magad!

Égen és földön mindenütt

Dicsőséged lángfénye süt.

Bámultam a végtelen tengert,

S fűszálon függő harmatot,

Hozzám a búsult menny dörgése

S a méhdongás is elhatott.

Néztem vulkán égő poklába,

A fénybogárkát símogattam; 

Hallám a vihar szárnyát zúgni,

S az ért kalászt zizegni halkan...

S – Teremtő Isten! – földön, égen,

Léted kiáltá minden nékem!

Tompa Mihály 

(Hozsannázó napok I. Kötet, 24.old)

A Mindenség balladája

Éb-red, moc-can a tojásban a sejt:

,,Is-ten Is-ten'', huszonöt napi ritmus.

Tit-kon dob-ban anyaméhben a lét:

,,Is-ten Is-ten'', kilenc havi ritmus.

Ó jaj, ha kihagyna! -- De él az Erô, de él az Ütem:

,,Is-ten Is-ten Is-ten!''

Dobogón zakatol, kacagón-zokogón zakatolgat a szív:

,,Is-ten Is-ten'', jó nyolcvan a pulzusi ritmus.

Ó jaj, ha kihagyna! A vérpatakokba

belefagyna a lét-zene s pirosan párázna magasba

lelkünk, ha kihagyna a ritmus! De él az Erô, de él az Ütem:

,,Is-ten Is-ten Is-ten!''

Csobogón menetel a patak, a folyó, a folyam:

,,Is-ten Is-ten Is-ten Is-ten!''

Ó jaj, ha kihagyna a ritmus! A hegytűl a tengeri tájig

belehalna halak sokasága, hajók sora, sajkák,

malmok raja rína! -- De él az Erô, de él az Ütem:

,,Is-ten Is-ten Is-ten Is-ten!''

Lobogón jön a Nap, megy a Hold, megy a Nap, jön a Hold:

,,Is-ten Is-ten nap-pal, éj-jel'' háromszázhatvanötször!

Ó jaj, ha kihagyna a ritmus! Nem volna szivárvány,

nem volna virág, nem volna világ, csak futna a Föld,

a gigászi koporsó! -- De él az Erô, de él az Ütem:

,,Is-ten Is-ten Is-ten,, Is-ten!''

Ragyogón menetelnek a csillagok és naprendszerek egyre:

,,Is-ten Is-ten fény-év, fény-század, fény-ezred.''

Ó jaj, ha kihagyna a ritmus! De él az Erô, de él az Ütem:

dobog és csobog és lobog és erjed az Idô a Tojásban.

A Tojásnak a héja: az Örökkévalóság,

mely áll a Tenyéren, áll, tartja az Isten.

Mécs László
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Állok a fényben

Állok a Fényben, 

Minden a Fény!

Hol volt a tegnap, 

Már mikor Ő volt, 

Hol volt a tenger, 

Már mikor Ő volt, 

Hol volt az ember,

Már mikor Ő volt.

Hol volt a Föld, 

És hol voltam én?

Nézek a Fénybe,

Minden a Fény!

Holdak gurulnak, 

Napok gurulnak, 

Fények csurognak 

Az ég peremén. 

Messzire nézz el, 

Izzik az éter, 

Szemed elkábul 

Az űrök terén. 

Vakulsz a Fényre, 

S leomolsz félve, 

Mert minden a Fény!

Állok a Fényben, 

Minden a Fény!

Minden az Isten. 

Mi lesz a Földdel, 

Ó, mi lesz holnap, 

Mi lesz az ember,

Mi leszek én?

Új vihar tombol 

Kártyavárt rombol, 

Minden elomlik, 

Mi lesz az én? 

De Isten trónol, 

S előtte hódol 

Minden s a Fény!

Mert Isten a Fény!

Puszta Sándor

(Hozsannázó napok I. Kötet, 29. old)

(Isten, fény, Isten dicsőítése) 

Ki az Úr?

Kezdetben volt az Isten. 

Az Isten volt az Ur. 

Azután jött a Tűz, Víz, 

Az Ég, a kék azúr. 

Majd jöttek a királyok, 

S azok lettek urak. 

Aztán elűzték őket

Kiírtva magjukat. 

És jött a felséges Nép. 

És a Nép lett az úr. 

És jött a szent Szabadság, 

S akkor az lett az úr . 

Azután jött a Terror. 

S a Terror lett az úr. 

Azután jött az Ínség, 

S az Ínség lett az úr. 

Azután jött a Bőség, 

Nem lett belőle úr. 

Azután jött a Bankár, 

S a Bankár lett az úr. 

Azután jött a Mammon, 

S a Mammon lett az úr,

Azután jött a Sátán, 

S most a Sátán az úr. 

De elbukik a Sátán, 

És nem lesz mindig úr. 

És összedől a Mammon, 

És nem lesz mindig úr. 

Öngyilkos lesz a Bankár, 

És nem lesz mindig úr. 

És elmúlik az Ínség, 

És nem lesz mindig úr, 

És fölenged a Terror, 

És nem lesz mindig úr. 

És meghal a Szabadság, 

És nem lesz mindig úr, 

És megszelídül a Nép, 

És nem lesz mindig úr, 

Király sem akad senki, 

És nem lesz többet úr. 

És ránk szakad a kék ég, 

És nem lesz mindig úr. 

És füstté lesz a Tűz, Víz, 

És nem lesz többet úr.

Kezdetben volt az Isten, 

Az Isten volt az Úr. 

Örökön és örökkön 

Az Isten lesz az Úr.

Harsányi Zsolt

(Hozsannázó napok I. kötet, 35. old)

 (Isten uralkodása, dicsősége, hatalma)

Ne féltsd az Istent!

A nyelv ma szabadabb s hegyes. 

Állát lejti sok „kegyes”. 

Tőlük az ember alig hall mást:

- Jaj, kikezdték Istent s a vallást!

Belétek én is hadd kötök, 

s hadd borzolom „szent” szőrötök, 

kimondom, verjék bár a fejem:

ki Istent félti, mind istentelen. 

Az istenük sarki szatócs; 

sorsa kétes, fülig adós, 

s most várja, hogy „pártfogásba vegye” 

a „nagyérdemű közönség” kegye.

Nem Isten, még istenke se – 

kit szánni kell: hazug mese!

Hadd szúrja fel az ész, toll, vagy a kard, 

mint gombostűre gyerek a rovart, 

s kapálózzon, míg meggebed. 

Ily istennek ne adj kegyet. 

E kor győzött a buta babonákon, - 

ki hát a vallásból is, ami mákony!

Ó, Istent-félő „szent” juhok, 

bennetek hazugság buzog. 

Templom, Biblia sose kellett nektek; 

rang, előjog, kéj, hús volt az istenetek, 

s a más zsírjából lett vagyon, 

mitől híztatok, mint a gyom!

Ezt féltitek! S a nép, hogy fel ne keljen, 

a „jó” vallás kell vad ereje ellen. 

Leeshet ijedt állatok!

A népek már nem állatok,

s fülledt dühvel, mely szívükbe rekedt,

verik szét a hamis isteneket.

És vigan nézi szép azur

egéből mindezt ím az Úr.

S bár világokat zúzhat szét az ökle,

áldást hint bölcsen e „szentségtörőkre”.

Népekkel játszik tenyerén,

napot pörget ujjahegyén.

Az Isten: Isten! Nincs szüksége rád,

ne féltsd hát Őt, megvédi Ő magát!

Bódás János

(Hozsannázó napok, I. kötet, 47. old)

Hol van az Isten?

Felettünk a föld légköre, 

feljebb a sztratoszféra, 

azon túl a bolygók öve, 

az ember büszke célja. 

Tovább az űr, a csillagok, 

fényévek távolában, 

hol milliónyi nap ragyog

s millió új világ van, 

születő, szétbomló világ, 

roppant magasság, mélység, 

s azon túl semmi?... csak a tág, 

mély, félelmes sötétség, 

mit se hang, se fény át nem üt?...

S az Isten?... hol van?...

... ... ... ... ... Mindenütt!!

Bódás János

(Hozsannázó napok, I. kötet, 55. old)

Dicséret 

Meghódolok Uram előtted. 

Hatalmad látom, ismerem. 

Neked köszönhetem, hogy lettem: 

Te vagy teremtő Istenem. 

Neked köszönhetem hogy élek,

s ezer halálos buktatón 

nem vesztem el, - hiszen Te voltál 

megtartóm és oltalmazóm. 

S mert az ördög zsákmánya lettem, 

és veszni tért az életem, 

- hogy megszerezd, - a véred árán 

megváltóm is lettél nekem. 

Áldásodat meg nem becsültem, 

eltaszítottam kezedet, 

Te türelmesen csak megáldasz, 

mert jóság vagy és szeretet. 

Vigasztalás az is, ha méltán 

meg-megdorgálsz, s ha néha versz, 

mert bíztat a hit: gyermekednek 

tekintesz, s mint Atyám, nevelsz. 

S ha majd az életem kialszik, 

nem zár pokol, se sírhalom. 

Tenálad vár az üdv, az élet, 

mert Irgalom vagy, Irgalom. 

Bódás János

(Hozsannázó napok I. kötet 56.old)

Jöjjön akármi: Isten hatalmas!

Isten hatalmas!

Ki az közöttünk, 

aki élete estéje felé tart

és fél a haláltól?

Miért ez a félelem? 

Isten hatalmas!

Ki az közöttünk, 

aki szerettei halála miatt 

kétségbeesik?

Miért ez a kétségbeesés?

Isten tud szenvedéseket elhordozó 

erőt adni. 

S ha megrokkant egészsége miatt

aggódik valaki,

miért ez az aggódás? 

Jöjjön akármi: Isten hatalmas!

Ha napunk beborul, 

és éjszakánk ezer éjfélnél sötétebb, 

gondoljunk mindig arra, 

hogy van a világban egy hatalmas, 

áldó erő: Isten!

Ő utat tud mutatni a kilátástalanságban. 

A sötét tegnapot

Ragyogó holnappá akarja változtatni – 

S végül az Örökkévalóság
Ragyogó reggelévé. 

Martin Luther King – Túrmezei Erzsébet

(Hozsannázó napok I. kötet 58. old)

Érthetetlen értelem

Ő érthetetlen örök Értelem, 

Te mindenre kiáradsz végtelen 

jósággal s vonzással felségesen. 

Teremtő és fenntartó Hatalom, 

az ujjnyomodat kitapogatom

a jelenségekben s az anyagon. 

Amit Te alkotsz, mindaz műremek, 

Te kormányozod a csillagrendszerek 

suhanását, világegyetemet. 

S a harmatcsepp, ahogy ring tüzesen 

lombon, fűszálon, rózsalevélen, 

Téged hirdet, s az csupa kegyelem. 

Ölbey Irén 

(Hozsannázó napok I. kötet 59. old)

Dicsérni Téged

Sugárözönnel dicsőít a Nap, 

Zsoltárt zeng Néked zúgó fergeteg. 

Harmatból fűz a fűszál gyöngyfűzért, 

Hogy tükrözhesse fényességedet;

Virágbetűkkel ír a kikelet

Himnuszt Hozzád a rétek bársonyán. 

Piciny fiának Rólad énekel

Lomb rejtekén a boldog csalogány. 

A fény, a szín, a hang: ezer csoda

Egyért van mind: hogy áldjon Tégedet, 

Csak énnekem nincs semmi eszközöm, 

Mikor dicsérni vágyom nagy Neved, 

Csupán szavak, sok szürke, bús madár...

Ne nézd, hogy mind fakó, erőtelen. 

Szívemre nézz, mely úgy, de úgy szeretne

Dicsérni Téged, áldott Istenem!

Gyengéné Fogarassy Margit

(Hozsannázó napok I. kötet, 59. old)

 (Isten dicsőítése, nyár)

Micsoda rend! 

Az ég rendjétől függ – ha te 

tán nem is veszed észre – 

Iidő, év, ideg, árapály 

s szerveid működése. 

Némán forog a milliárd 

kerék, kozmikus óra, 

hajtja örök energia 

láthatatlan rugója. 

Pontos, nem késik, nem siet, 

nem árt néki, ha holmi 

anarchista üstökösök 

próbálják megzavarni. 

Évezredeken át nem téved 

egy ezredmásodperccel.

Hogy mikor s hol kering a Mars, 

kiszámíthatod, ember. 

Felküldheted az űrhajót, 

s ha számításod pontos,

biztosan s időben ér a 

Holdon kitűzött ponthoz.

Micsoda rend! Micsoda Mű!

Mily parancsra kerengtek 

az egek boltjai alatt, 

ti, fénylő, roppant testek?

Ez a pontosság, rend ad a 

tudásnak tüzes szárnyat, 

hogy az ember az Űrben célt

tűzhet ki s odaszállhat.

Hiszen hogyha a Hold csak egy 

percet késne, sietne, 

eltűnne gépestől az ember

az örök Végtelenbe... 

Bódás János

(Hozsannázó napok –I. kötet, 61.old)

 (Isten csodás teremtése, pontossága, idő)

Csak a hit

Van-e Isten? Nem bizonyítom, 

Ha a világot felborítom 

visszájára, hogy belenézz, 

csak titok marad az egész. 

Se agy, se műszer nem segít. 

Járd be az űr térségeit,

boncolj sejtet, vagy bonts atomot, 

az Isten titkát meg nem oldod. 

Szűrd a fényt, vizsgáld az eget, 

asztallal idézz szellemet,

Istent le nem tagadhatod,

de be sem bizonyíthatod. 

Nem tárgy, nem eszme: Élet Ő! 

Ésszel meg nem ismerhető,

Az agy csak kapkod, sejt, gyanít...

Egy műszer fogja fel: a Hit!

Őbenne csak hinni lehet, 

S ha hiszed, máris ismered, 

S aki ismeri, látja is, 

És boldog szívvel áldja is. 

Bódás János

(Hozsannázó napok, II. kötet, 6. old)

Szentháromságvasárnapra

Te lelket adtál s puha kenyeret...

és büntet, áld és óv a tenyered...

Hozzád riadnak harsonák, harangok, 

halk halleluják, hulló hálahangok...

Neked ragyog a nap, a hold, a csillag, 

És minden érted árad: élet, illat...

Belőled lettünk embergyermekek!

Nagy küldetésünk: szolgálni Neked!

Belőled bomlott bimbó, lomb, virág...

Téged magasztaljon mindig a szánk!

Hálát adunk Neked, örök Atyánk!

... S köszönjük Néked, drága Második, 

kiről négy ezredév már álmodik

s utat hasít, verejtéklázzal ás, 

csakhogy eljöjjön majd a Messiás!

Kereszted mindenkit magához vonz, 

s nem múlik el semmi, amit Te mondsz. 

Kenyérül lettél, s véred tiszta bor...

És bennünk élve életünkké forr...

Igéd nem rágja rozsda, nem pusztítja fog:

„Ki Benned él, örökké élni fog!”

...S izzón imádunk, Lélek, Szeretet!

Jézus küldött le ránk, mert szeretett. 

Értelmünk fénye, bölcs tanács, erő,

vigasztalásod dús folyammá nő...

Energiád és ős dinamikád

Tudást, félelmet, jámborságot ád. 

Szentlélek! Égj! Mi élő Fókuszunk!

Gyújts meg! A Bűnnel meg nem alkuszunk.

Dicsérünk, Isten! Élet, Eredet.

Vezessen Hozzád testvérszeretet!

N. Paletta Éva

(Hozsannázó napok, II. kötet, 396. old)

 (Isten dicsőítése, Szentháromság)

Hull már a hó

Az ablakon át nézem: hull a hó. 

Lassan száll és játékosan kering, 

Föllibben, majd aláesik megint, 

S lesz a föld keblén áldott takaró. 

Ember siet el ablakom alatt.

Behúzza fejét szűk ködmönébe, 

És a szűz havon szapora lépte 

Nyomán sűrű, éktelen folt marad.

Isten legfőbb remeke, az ember 

Így torzít el sok Isten-remeket

Azóta hogy szembehelyezkedett 

Az égi jóságú kegyelemmel.

Az ablakon át nézem: hull a hó. 

Meleg szobában bűvölten állok, 

És örök nagy hittel arra várok, 

Hogy szebb legyen az eltorzult való.

Csizmadia Sándor

(Hozsannázó napok, II. kötet. 487. old)

 (tél, hóhullás, emberi romlottság)

Titkok között

(gondolatok a repülőgépen)

A párhuzamosok a végtelenben 

Találkoznak. Vajon épp erre van, 

vagy erre is van? – Messze lenne a föld

s a földi dolgok törpülő köre. 

Ezen az úton jár a gondolat, 

kérdés, imádság, kérés, hál’adás.

E Feléd tartó párhuzamosok?

Tízezer méter szédítő magas

nekem, Uram, a porszemnek, de TE

más léptekkel mérsz végtelent, időt. 

Hogy is nem törpül onnan semmivé

az ember s minden emberi dolog?

Most sejtem én, hogy mit vállalt Fiad, 

mikor leszállt és testbe öltözött.

Amerre járok, szállok, eljutok, 

megfejthetetlen titkok mindenütt.

Én Istenem, TE csillagrendszerek 

örök Lakója, alkotó Ura, 

Miféle úton juthat el Tehozzád

lelkünk, ha egyszer nyílnak zárai,

s levethet mindent, ami emberi...? 

Füle Lajos

(Hozsannázó napok, II. kötet, 565.  old)

Te vagy a cél

Békességed, mint a folyóvíz, 

körülvesz és ölelve ringat. 

Te vagy a Cél, Te vagy a partja

az álmaimnak.

Te jössz felém a holnapokban, 

Te integetsz tűnt napjaimból. 

Hozzád fogok elérni egyszer

a földi lét határain túl

szegényen is gazdag reménnyel, 

fáradtan is örömre frissen.

Lelkem kitör únt börtönéből, 

hogy szüntelen ujjongja: Isten!

Füle Lajos

(Hozsannázó napok, II. kötet, 667. old)

Istenhez szálló sóhajok

Hogy értselek,

véges a Végtelent,

ha irgalmad belém

nagy hitet nem teremt?

Misztérium

a léted. Terveid

ujjongva csodálni

a reménység tanít.

A szeretet

tiszta szent forrása,

mely lényedből ered,

tett életem újulása. –

Ezt köszönöm Neked!

Gerő Sándor

(Harangláb c. kötetből)

(Isten megismerése, csodálata, hála)

Minden út Istenhez vezet

Lényed tükrözi minden nyíló virág.

A villám és a madárdalos világ

tulajdonod, szent kezed alkotása,

dicső művednek sehol nincs mása.

Alkonypírban fénylő bíborszínű hegy,

a zengő-zúgó erdőrengeteg,

fény és árnyék, könny és szeretet,

Hozzád vezérel mindig közelebb.

Gerő Sándor

(Harangláb c. kötetből)

(Isten megismerése, természet,)

Magasság

Az ember lihegve kapaszkodik

kopár, fehér sziklák mellett.

A függőkocsi lassan emelkedik

tátongó szakadékok felett.

Az autó zúgva, zakatolva

nyeli a szerpentineket,

a repülőgép felhőkkel versenyezve

száll a havas hegycsúcs mellett,

melyre – akár ködbe burkolózik,

akár napfényben szikrázik –

mindenki csodálattal néz fel!

... Te, kinek a Mindenség a trónod,

a gyarló embert szelíden megmosolygod.

mert e hegynek legmagasabb csúcsa

lábaidnak legkisebb zsámolya.

 Oláh Lajosné, (Ige és élet c. kötetből)

(Isten nagysága)

A 8. zsoltár mai nyelven

(Ahogyan egy lelkész-munkaközösség értelmezte)

Milyen nagy vagy, ember!

Hatalmad van az atomon.

Lábad már a csillagokra vetetted.

Piramisokat és rakétákat építesz.

Nappallá teszed az éjszakát,

Termőfölddé a pusztaságot.

Milyen kicsiny vagy, ember!

Egyetlen parányi kerék üzemedben.

Hetenként negyven órára 

felhúzod ugyanazt a csavart.

Meghalsz, és az élet megy tovább.

Ezer mással lakol egy födél alatt,

de senki sem ismer.

Mérhetetlen erőket kezelsz,

de nem tudod, hova vezetnek.

Ki adta dicsőségedet?

Ki aláz alacsonyságodba?

Kinek jelentesz valamit,

ha a magad szemében is olyan 

jelentéktelennek látszol,

Ember, ne bízd el magad –

lásd meg, milyen kicsiny vagy!

Így dicséred Teremtődet.

Így bízol Abban, aki szeret téged.

Így szolgálsz teremtett világában Istennek.

(Isten dicsőítése, ember, alázat, önismeret)

Túrmezei Erzsébet

(Hozsannázó napok, III. kötet, 278.old.)

Magasztalás

Vagy. Léted sugárzó fénye ott ragyog

minden ember szemén.

A fűszál harmatában is Te tükröződöl,

és a fák lombkoronája is a Te neved suttogja.

Téged hordoz karján a viharzó szél,

szigorod hirdeti a villámok suhanása,

szereteted a nap lágy ölelése, a szellő

simogatása és esőd, a mindeneket megenyhítő.

Szépséged rejtett tüze lángol az alkonyi

fényben és szikrázik minden kis virágban,

megül a gyermekarc báján, a fiatalság

lánglobogásán és elomlik az öregek

szelíd derűjében. Nagyságod hirdeti

minden teremtett dolog s a teremtményeid

kezenyomán fakadt minden alkotás

csak tehozzád visz közelebb, Isten,

hogy kiteljesedjék a végső igazság

Tebenned, mert hozzádig fut minden út

és minden lépcső előtted alázkodik,

amelyen az ember szívét emelve Feléd közelít.

Nagy Méda

(Hozsannázó napok, III. kötet, 407 old.)
(Isten dicsőítése, természet)

