Válogatott versek 

2008 dec. 7. advent II. Vasárnapjára.

SZOROS KAPU, KESKENY ÚT  
Szoros kapu, keskeny út! -

Az Úr Jézus mondja:

Kisfiúk és kisleányok, 

jöjjetek át rajta!

Általmennénk rajta, 

Általmennénk rajta,

Nagyon szoros a kapu, 

nem férünk át rajta.

Szoros kapu, keskeny út!

- Az Úr Jézus mondja:

Rakjátok le a bűn terhét, 

majd átfértek rajta!

- Leraknánk, ha tudnánk,

leraknánk, ha tudnánk,

Ha valaki levenné, 

akkor átjuthatnánk.

Szoros kapu, keskeny út,

az Úr Jézus mondja:

Az én karom elég erős,

segíthetek rajta.

- Jézus, segíts rajtunk,

Jézus segíts rajtunk,

Ha a karod olyan erős,

kérünk, segíts rajtunk!

Szoros kapu, keskeny út, 

mely vezet az üdvre,

Fiúk, lányok,

jöjjetek hát boldog, új életre!

Jöjjetek át rajta, 

jöjjetek át rajta,

És az örök életet

Jézus nektek adja!


Gyermekek Öröme, 1955.

Krisztus követése 

Városokon át, falvakon által 

ott halad Ő, és telve csodákkal 

a levegő: mert szökdel a sánta, 

vakok ujjongnak a napot látva; 

néma ajkon is örömdal zendül; 

halott lép elő hideg veremből! 

A csodatevőt kíséri, amerre

megy, lépdel a lába, betegek ezerje. 

Tódul a nép, hogy ámuljon, lásson. 

„Úr a halálon! Úr elmúláson!”

Nevét a hír is szárnyára kapja. 

Tanítványai kicsiny csapatja 

boldog, hogy benne Urára tekinthet. 

Úgy szereti mindet, és vezeti mindet!...

Galilea fénylő ege alatt

Isten fia halad, halad, halad.... 

… Valakit ott a Koponyák hegyére 

Kísér a nép. Száz sebből csorg a vére. 

Ostormegtépte vállán durva fábul 

nehéz kereszt. A tömeg zajong, bámul. 

Gőgös gúnnyal, farizeusok nézik, 

vad poroszló hogyan sújt rajta végig. 

Körültekint. A lázas két szeme 

mintha keresne, mintha kérdene: 

- Hányan vele és hányan ellene? 

Hányan vele?... Fenn a kereszt alatt

viharvert, könnyes, árva kis csapat: 

A tanítvány, akit szeret vala… 

Néhány asszony még… Zeng a kardala

Hideg közönynek, hahotázó gúnynak. 

Fekete földre véres cseppek hullnak. 

Mit vétkezett, hogy úgy kell halnia?!

Szenved, szenved az Isten szent Fia!...

Szenved, szenved az Isten szent Fia. 

Ő ment az úton. Hátra nem tekintett. 

Életet mentett, égi magot hintett. 

S bár százak, ezrek léptek a nyomára, 

Tudta, hova megy: fel a Golgotára! 

Tudta, hányan haladnak el mögötte: 

azt kérdezik csak, uralkodni jött-e, 

ha nem, hát vissza, rettenve, ijedve, 

szenvedni vele kinek volna kedve? 

Tudta, hogy fenn, fenn a kereszt alatt, 

csak egy viharvert, árva kis csapat, 

csak annyi lesz az, ami megmarad. 

Isten Fia halad, mégis halad

ma is. Napfényen, viharon keresztül… 

Vad tengeren is hívó szava rezdül: 

- Elő, tengeren járó Péterek!

Hány riad vissza: „Tovább nem merek!” 

Pedig tovább még: a főpap elébe, 

hol rágalom tőrét döfik a szívébe. 

Ki vele járt viharzó tengeren. 

hány mondja most gyáván: „Nem ismerem!”

Tovább, tovább! Kereszt gyalázatát

hordva ki éri el a Golgotát?!

A könnyes, árva, viharvert csapatnak, 

odaát pálmát és koronát adnak 

fehér, hótiszta angyalseregek. 

Kitárulnak a tündöklő egek, 

ujjongva zeng az örök hálaének. 

De hányan lesznek, akik odaérnek? 


Túrmezei Erzsébet

KRISZTUS   
Lelkem fehér vászon, mely a hit

Keretére feszül, készen állva,

Hogy az ige csodás színeivel

Ecsetem mindennap pingálja...

Nincs modellem. Festékpalettám

Mégis élő színeket adott...

Életem legszebb műve ez.

Lelkem vásznán: Krisztusom ragyog!


Somogyi János

MAI KÉRÉS  
„Bizonyára keresztyénné lennék, ha egy keresztyén a nap mind a 24 órájában keresztyén lenne”  (Mahatma Gandhi)

Volt Bibliád, Újtestamentumod. 

Híveidnek is olvastál belőle. 

Elolvastad, kik a boldogok. 

És szeretted a megfeszített képét, 

a róla szívből szóló éneket. 

Keresztyén mégse lettél, 

mert nem találtál 

24-órás keresztyéneket. 

Csak felemásakat, 

vagy álszent kizsákmányolókat, 

Mesterük szavát meghazudtolókat. 

S talán éppen te, a pogány, szerettél, 

ahogyan Jézus Krisztus szeretett…

Szavad szíven talál, 

mint téged a gyilkos golyó. 

Hisz ezer meg ezer 

szem kérdi ma is, 

amit a tied kérdezett: 

hol, merre látni 

24-órás keresztyéneket, 

egészeket, nem felemásakat?!
S szívemből a kérés felszakad:

Uram, irgalmazz!

Krisztus, irgalmazz!

Bárhova rendelsz és bármit tegyek,

csak arra adj erőt, hogy én is

24 órás keresztyén legyek!

   
Túrmezei Erzsébet „Emberré lettél...”

ISTENARC  

Egy istenarc van eltemetve bennem,

Tán lételőtti létem emlék-képe!

Fölibe ezer réteg tornyosul,

De érzem ezer rétegen alul,

Csak nem tudom, miképp került a mélybe.

Egy istenarc van eltemetve bennem,

Néha magamban látom, néha másban.

Néha állok, mint fosztott ág, szegényen.

Ha rossz órámban eltűnik egészen 

Alter-egóm az örök vándorlásban.

Egy istenarc van eltemetve bennem,

A rárakódott világ-szenny alatt.

A rám rakódott világ-szenny alól,

Kihűlt csillagok hamuja alól 

Akarom kibányászni magamat. 

Egy istenarc van eltemetve bennem,

S most ásót, kapát csákányt ragadok,

Testvéreim, jertek, segítsetek,

Egy kapavágást ti is tegyetek,

Mert az az arc igazán én vagyok.

Egy istenarc van eltemetve bennem:

Antik szobor, tiszta, nyugodt erő,

Nem nyugszom, amíg nem hívom elő.

S bár világ-szennye rakódott reája,

Nem nyugszom, amíg nem lesz reneszánsza. 

           Reményik Sándor  (Isten közelében, 56)

HÍVOGATÁS...   
Jöjj velem a keskeny úton,

jöjj velem!

Göröngyök közt visz felfelé 

szüntelen.
Nem kísér itt

tarkafényű csillogás,

kapaszkodó csupán a hit,

semmi más.

Tövisekből volt egyszer

egy korona,

keskeny utak végén

ott a Golgota.

Ne csábítson mégsem

másik széles út,

járni könnyű, ám mélységes

mélybe fut.

Ne csüggedj, bár lábad sebes,

roskatag,

felhők felett tiszta az ég,

süt a nap!

Vesd el lelked

minden terhét, légy szabad!

Egekbe jut, ki az úton

hűségesen megmarad.


Gajárszky Magdolna

MERT HOSSZÚ AZ ÚT  
Könnyes, bánatos, bús szemem, 

Uram, ma Hozzád emelem. 

Te vagy egyedüli remény. 

Veled az élet sem kemény, 

az élet, amely lázadó, 

akárcsak ez a földgolyó, 

akárcsak az emberi szív, 

amely eléggé sose hív

igédhez, s gyarló ügyeit 

fölé helyezi, s hogy a hit 

mindennél a legfontosabb, 

arra sokszor semmit sem ad…

… Uram, látod a szívemet, 

megérted könnyes szememet. 

Tisztíts, tisztíts! A salakok 

hulljanak le! Az alakod 

bevésődjön szívem falán; 

s a hosszú, kínos Golgotán 

ne állítson meg a tövis, 

semmilyen kő, mégha tör is:

mert hosszú, de szent az az út, 

amíg a lélek Hozzád jut. 

 Kárász Izabella   (Fényből fényességet)
ZARÁNDOK ÓHAJA   

Fent sok, sok csillag felett

van vágyaim hona.

E földi küzdés helyett

úgy vágyom én oda.

Időzni itt nincs kedvem

nyugalmam nem lelem:

mert folyton kell sietnem

honomba szüntelen.

Lakom idegenben bár,

de egy kis türelem,

S kopottas por-sátorom

örökre levetem.

E földnek hiú vágya

nem csábít engemet:

zarándokút botjára

teszem már kezemet.

Itt nincsen nékem kincsem,

amit sajnálnom kell.

E világtól a szívem

örömmel  szakad el.

Vidáman énekelve

járok én utamon:

hiszen új napra kelve,

közeleg a nyugalom.

Ezért világ, hagyj békén

zarándok útamon.

Célomat csábodért én

cserélni nem fogom.

Túl az atyai házba

örök kincs vár reám!

Ó, ezt megnyerni vágyom

futásom alkonyán!


Németből ford.: Haraszti Sándor

KESKENY ÚTON  

Keskeny úton, vándorok között

Megyek én is a jövő felé,

Vállamon a súlyos kereszttel

A jelvénnyel, mely a seregé.

Megtört szívvel megyünk előre,

Egy igaz cél felé visz utunk - 

S ha Lótnéval hátratekintünk:

A sok-sok göröngyben elbukunk.

Vallom: egyszer pihenni vágytam.

Álmodtam kétség-domb tetején -

Ébredéskor tudtam meg újra:

Tamás-hit volt eddig az enyém.

Hajnalpírban, harmatesőben

Öt sebedet mutattad nekem,

Ezért, Uram, a keresztemet

Már soha többé le nem teszem.


Somogyi Barnabás

Az én világom 

Ez a világ: nem az én világom. 

Az én világom gyönyörű, csodás. 

Lelkem nem mereng színes délibábon, - 

Betölti azt az örök látomás…

Az én világom az isteni műnek 

Legcsodásabb, legszebb alkotása.

Más az élete itt a virágnak, fűnek, 

S nincs a világon neki hasonmása. 

Az én világom tele van örömmel, 

Ott a boldogság viszi a szerepet. 

Csodás világát sugárözönnel 

Ragyogja be az örök szeretet. 

Az én világom: végtelenbe nyúlik. 

Nincs vége, nincs neki határa. 

E földi világ megégve elmúlik 

Az élő Isten egyetlen szavára…

Az én világom nem múlik el soha, 

Csak szebbé lehet, ragyogóbbá válhat, 

Az én világom még nem volt mostoha 

S nem nyújtott csalódást senki fiának. 

Az én világom magasságba ível, 

Oda eljutni keskeny úton lehet. 

Csak az juthat el, aki kitart híven, 

És kit az élet Fejedelme vezet. 

Az én világom a lélek világa, 

A hit világának ragyogó szépsége. 

E csodás világnak egyetlen virága 

Az örök élet boldog reménysége. 

Az én világom, az Ő világa!

Hol pálma leng és zölden hajt a cédrus, 

E szép világnak vezére s királya 

Megváltóm: a názáreti Jézus. 


Somogyi János. 

Imádságom

Úgy nem tudlak szolgálni mint a szentek, 

akik előttem hozzád égbe mentek. 

Mert míg felettük ragyog a glória 

én nem vagyok csak bűnös ember fia. 

Szavam nem zeng, mint angyal hárfahúrja, 

mit visszaver az égbolt kék azúrja,

pacsirtaszóval sohasem versenyez.

Dalom csak emberi ajakról csergedez. 

Szívem nem zeng mint éjben az enyhe szél, 

mely dalról, csókról, fészekről beszél; 

csak zakatol mint ócska szerkezet, 

mely várja rég az szorgos mesterkezet. 

Bennem minden az örök emberi:

a nyelv, a szív, az ész, mely keveri

életkártyáim rikító lapjait, 

hogy kiszínezze a jövő napjait. 

Bennem minden emberi, csak Te nem, 

Ki teremtettél, édes Istenem! 

Add, hogy mire utam végére megyen, 

mi bennem emberi, krisztusi legyen. 


Békefi Pál 

Kitárulkozás

A kitárulkozás is sokban segíthet,

ha levedleni próbálom kígyó-bőröm;

Virulni is csak fényben tud a lelkem:

vérző pipacsként kereszted tövébe.

     Venyercsán László (Legyőzött honfoglalók, 13 ) 

Mint a havasok…           
Úgy van! – ragyogni mindig csöndesen, 

tisztán téged tükrözni, Istenem, 

és szótlanul is rólad vallani, 

nem hallgatózva, hall-é valaki… 

E hegyek csúcsa szinte égig ér. 

Mind feléd tör, mert rád lelni remél. 

A szívem én is Hozzád emelem, 

szent eged felé fordítom fejem. 

Csak Téged látni vágyom szüntelen, 

bár bölcsességed föl nem érhetem… 

Mint a havasok hóba öltözött 

magánya fent a csúf felhők fölött:

így kell nekem megállnom, Uram, 

minden mocsok fölött, szent-szótalan;

kiemelkedni büszkén, boldogan, 

míg lenn a szennyes ár vadul rohan. 

Mint a hófödte csúcsok: állanak; 

hadd éljek Benned, Érted, Általad. 

    Gerzsenyi Sándor

Új embert            
A Megváltó egy új embert akar. 

Életét, vérét adta ő oda. 

Nem méltók hamar elhaló dalok 

felelni, hogyha kérd a Golgota. 

Az én szívem hamar hevül, dobog, 

magasra csapó nagy lángokkal ég, 

és szárnyra kelnek zengő dallamok…

„Ő meghalt értem!” - Ó, mind nem elég!

A szív hevül, az ajkon dal fakad, 

a lélek kész, a test erőtelen, 

hányszor az ellené a győzelem…

Több, több erőt, nem fénylő szavakat!

Kevesebb dalt, több élő életet!

Olajjal mindig újratöltött mécset!

Mit érnek, jaj, a hamarhevülések, 

mit a dalok selymes, halk palástja, 

ha koldus, rongy életet takar? 

A Megváltó egy új embert akar! 


Túrmezei Erzsébet 

Advent 

Ó, Krisztusom, én várom érkezésed

Jövel! Már a harsonák is készek: 

Fogadásodra minden készen már

A szívem boldogan, epedve vár. 

Érzi szükségét e pillanatnak…

Befogadni drága lakójának. 

Szeretném kiáltani a világnak: 

Távozzatok el, ti gonosz árnyak. 

Utadra szórtam pálma-ágat

És kiáltom: „Jövel Uram, várlak!”

Krisztusom, én várom érkezésed, 

Nélkülözi szívem békességed. 

Űzz el mindent, mi zord és mostoha, 

Légy te szívem örökös lakója. 

El fog távozni a gonosz messze,

Szívem rabul többé soh’se ejtse. 

Lehull majd rólam a bűn-bilincs.

Érzem, Uram, semmi érdemem sincs, 

Előtörő bús emlékek fájnak, 

De kiáltom: „Jövel, Uram, várlak!”

Krisztusom, én várom érkezésedet. 

Tudom, itt van már jöveteled. 

Könnyes szemem már látja fényedet,

Mely megaranyozza az életemet. 

Lelki füleim már hallják szavát, 

Mely sajgó szívemnek nyugalmat ád. 

Nem álom, valóság, hogy jössz, Uram, 

A zörgetőnek ajtóm tárva van. 

Mondod: szenvedő gyermekem, látlak, 

Én kiáltom: Jövel, Uram Várlak!

  Kontra Teréz 

Karácsony közeledtén 

Karácsony közeledtén 

valami jóleső feszültség

izgalma árad szerte bennem: 

A tenni, a teremni-vágyás 

meggazdagító kényszere. 

Nincs aranyam, tömjénem, mirhám, 

csak íme, e gyümölcsöző vágy, 

e mindenkinek jót kívánó, 

öröm-sarjasztó akarás. 

Karácsony örök Gyermeke, 

eljött a jövendő Messiásunk!

Ó add, hogy adni tudjak, 

Hogy életemnek értelme legyen!


Füle Lajos 

Mert viharban is Mesterem 

Valakire várok. Ő is vár rám 

és hiszem, hogy találkozni fogunk. 

- Értem lett küldve. Atyám ajándéka, 

Az üdvösségem megszentelt záloga. 

Valakire várok. Imádkozó szívvel…

Meg akarom köszönni, hogy értem szenvedett... 

Meg akarom köszönni a tövist, a keresztet... 

Meg akarom köszönni, hogy annyira szeretett. 

Valakire várok. Ő is vár én rám. 

Nemcsak karácsonykor, nemcsak ma este. 

Akkor is, ha kint leszek a tengeren…

Tudod miért? Mert viharban is Mesterem!


Tamáska Gyula 

Ádvent
Szent várakozás tölti keblemet, 

Ádventi király, jöttödre várok! 

Újítsd, erősítsd fáradt lelkemet, 

Fényeddel oszlasd a homályosságot. 

A gond-tehert, mit magam kerestem, 

S mit szent kezed életemre rakott,

Úgy vihetem, ha itt jársz mellettem, 

Ha vérző sebemre Te adsz balzsamot. 

Próbáltam járni sokszor nélküled, 

Azt hittem, elég bátorságom, erőm, 

Elfordultam, nem fogtam kezed. 

S eltévedtem a sötét útvesztőn! 

De amikor egy ádvent-este, 

Bekopogtál megfáradt szívemen, 

Érkezésed éltem újjá tette, 

Pihenhetek most drága kebleden. 

Azóta lesem jöttöd hajnalát, 

És ha mulasztásomra döbbenek, 

Újra várom jöveteled napját, 

Amikor mindent újra kezdhetek, 

Amikor újra a szívembe zárlak! 

Lelkem mélyén felcsendül az ének: 

Áldás, üdv a béke Királynak ! 

Az örök Ádvent Istenének! 

Mi várjuk Őt

Várjátok-e Őt, az alázatos szívű, 

A csodás beszédű Istenembert? 

Aki azért jött e bűnös világra, 

Hogy felemeljen minden embert? 

Várjátok-e Őt, a világosságot, 

Ki az Út, igazság és élet. 

Az örök élet forrásának vizét 

Ingyen adta mindenkor tinéktek. 

Várjátok-e Őt, a bús szenvedőt, 

A töviskoronás kereszthordozót, 

Ki magára vállalta szótlanul azt, 

Ami az élet szégyene s terhe volt. 

Várjátok-e Őt, aki feláldozta 

Életét, hogy el ne vesszetek. 

Kihulló vére árán megszerezte 

Számotokra az örök életet… 

Várjátok-e Őt, vagy közömbös néktek, 

Hogy ki volt Ő e bűnös világnak? 

És kételkedőn, miként Tamás tette, 

Nem hisztek az isteni csodának?…

Ezért nem várjátok, és nem is készültök, 

Mert szívetekben a világ az úr! 

Rabok vagytok, e földhöz kötötten, 

S lelketekre sötétség borul… 

Mi várjuk Őt, a diadalmast, 

A győzedelmes Istenembert! 

Aki legyőzte e bűnös világot, 

Hogy megmentsen benne minden embert. 

Mi várjuk Őt, az Urat, a Királyt, 

Kinek hatalma végtelen… 

Amikor jő fényben, dicsőségben 

Hozsánna zeng át az étheren. 

Mi várjuk Őt, a világ Megváltóját, 

Minden időben, minden percben 

Imáink szárnyán, vágyó lélekkel 

Megyünk eléje, hódolattal, csendben. 

Mi várjuk Őt, mert terhes e világ, 

Vigasztalan és elhagyott… 

Sóvárgó, vágyó milliók lelkéből 

Szállnak feléje hívó sóhajok. 

Mi várjuk Őt! Mert övé a szívünk, 

Ő a vőlegény, mi a jegyesek, 

Szelíd, jóságos igazszavú Ember, 

A megtestesült, örök Szeretet…

Jövel, Uram, Jézus Krisztus!

Mi minden időben készen várunk. 

Boldogság lesz számunkra az óra, 

Amelyben Téged színről-színre látunk. 

Jövel, Uram, jövel! Igazságos bíró, 

Hatalommal és dicsőséggel… 

Ítéld meg e megroppant világot, 

Mert „közel” immár az éjjel!…


Somogyi János

Karácsonyvárás

Ha egyszer kitörő örömmel 

tudnálak dicsérni, Uram! 

És nemcsak hűvös köszönöm-mel, 

melynek már szegett szárnya van, 

repülni nem bír magason, 

elakad porban, szavakon. 

Tudnék úgy ujjongani Néked, 

mint gyermekből ha hang kitör, 

midőn játékot, édességet 

átvesz anyja kezeiből. 

Lehet-e, Uram, édesebb ajándék, 

mint a szeretet? 

Törj fel, öröm! Közel Karácsony,

a szív ilyenkor ifjodik!

Hadd lássak túl fenyőn, kalácson, 

jussak el mind a jászolig! 

Zengjek angyali éneket: 

Eljöttél! Dicsőség neked! 


Schultz L.

Karácsony előtt 

Legyünk egy kicsit csendben. Födje 

mély csend a szíveket. 

mert a sötét, elgyötört földre 

karácsony közeleg. 

Jó ha most lelkünk messzehagyja 

a hajsza, lárma mind.

Ne siessünk hangos utakra, 

Karácsony lesz megint. 

Kezem a jászol előtt szépen 

imára kulcsolom.

Nyomorúságom, szegénységem, 

Mind elpanaszolom. 

Szívem kitárom: „Kérlek, add meg, 

ami nincsen nekem!” 

Csodáddal, csodálatos Gyermek, 

takard be életem!”

Hadd legyen szívünk boldog csöndje 

imádattal tele.

Újra leszáll a sötét földre, 

karácsony éjjele. 


Túrmezei Erzsébet

