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Ne aggodalmaskodj!
”Monda pedig az ő tanítványainak: Annakokáért mondom néktek, ne aggodalmaskodjatok a a ti éltetek felől, mit egyetek; se a ti testetek felől, mibe öltözködjetek. 23 Az élet több, hogynem az eledel, és a test, hogynem az öltözet. 24 Tekintsétek meg a hollókat, hogy nem vetnek, sem nem aratnak; kiknek nincs tárházuk, sem csűrük; és az Isten eltartja őket: mennyivel drágábbak vagytok ti a madaraknál? 25 Kicsoda pedig az közületek, a ki aggodalmaskodásával megnövelheti termetét egy arasszal? 26 Annakokáért ha a mi legkisebb dolog, azt sem tehetitek, mit aggodalmaskodtok a többi felől? 27 Tekintsétek meg a liliomokat, mimódon növekednek: nem fáradoznak és nem fonnak: de mondom néktek: Salamon minden ő dicsőségében sem öltözött úgy, mint ezek közül egy. 28 Ha pedig a füvet, mely ma a mezőn van, és holnap kemenczébe vettetik, így ruházza az Isten; mennyivel inkább titeket, ti kicsinyhitűek! 29 Ti se kérdezzétek, mit egyetek vagy mit igyatok; és ne kételkedjetek. 30 Mert mind ezeket a világi pogányok kérdezik; a ti Atyátok pedig tudja, hogy néktek szükségetek van ezekre. 31 Csak keressétek az Isten országát, és ezek mind megadatnak néktek. 32 Ne félj te kicsiny nyáj; mert tetszett a ti Atyátoknak, hogy néktek adja az országot. 33 Adjátok el a mitek van, és adjatok alamizsnát; szerezzetek magatoknak oly erszényeket, melyek meg nem avúlnak, elfogyhatatlan kincset a mennyországban, a hol a tolvaj hozzá nem fér, sem a moly meg nem emészti. 34 Mert a hol van a ti kincsetek, ott van a ti szívetek is.” 
Mint a gyermekek
- Sohse legyek én gazdagabb,

mint kicsinyeink, ha játszanak.

Vidáman kezdik el.

Korlátlan a hitel.

Az egyik vesz, a másik árul.

A pénzt bokorról, fárul

ingen szedik, hisz ezerszámra nő.

„Mondja, kérem” – kérdi a kis vevő – 

„Egy kiló vajnak mi az ára?

Mibe kerül a friss saláta? – 

de ugye, nem várat sokáig?”

S a kereskedő úgy látszik

rosszul számol, vagy téved itt-ott,

mert most elkér ezer forintot,

s ugyanannyi kilóért újra

tíz fillért kér egy óra múlva.

De Mária, a kis vevő, ezen

sohse csodálkozik egy percet sem.

Erszényét újra tölti pénzzel,

jármin-, vagy orgonalevéllel.

Nincs ár, mely zavarba hozná,

s nem fél, otthon mit szólnak hozzá.

Bizony, sohse legyek gazdagabb,

mint kicsinyeink, ha játszanak.

Mindegyik gondtalan, vidám,

s úgy nő nekik a pénz a fán.

Ha meg is nőttünk, ne mernénk mi

ugyanilyen gondtalanul élni?

Égi  Atyánk kezéből szüntelen

ezernyi áldás nekünk nem terem?

Ha mindent sokkal gyermekibben vennénk,

mindennap sokkal boldogabbak lennénk!

Túrmezei Erzsébet
A hála védelme

A gyötrő aggódástól óv a hála,

mert Isten benne békességet ad,

„mely minden értelmet felülhalad,”

s a háborúság próbáit kiállja.

Nagy nyereség a megelégedéssel,

a hálával az istenfélelem,

új tartományba lép az értelem,

s beéri akkor bármilyen kevéssel.

Mindig erőforrásunk lesz a hála,

ha elvesz is valamit Istenünk.

Szeretve Őt, javunkra lesz nekünk,

hogy életünket gazdagabban áldja.

„Ha már a jót elvettük – mondjuk Jóbbal -,

a rosszat mér ne vennők tőle el?”

Bukott lényünk márt úgysem érdemel.

Hogy mit miért tesz, az Ő tudja jobban.

Áldott az Úr neve!” – Jób így ad hálát, - 

s a szenvedésben sem tagadja meg,

a kísértéseknek nem ad helyet.

Így bírja csak ki sok nyomorúságát.

Minden ajándékánál több az Isten,

bármit vesz tőlünk, vagy bármit ad,

Ő ezek nélkül is miénk marad,

hogy szívünk már egyedül rátekintsen.

Ha megnyert bűnbocsánatért imádja,

vagy bármi másért ujjongó öröm

Isten nevét s a hálás köszönöm,

Hitünket is erősíti a hála.

Balog Miklós, 1995

(Kévéim, 211)

Ott van az Úr!         

Mikor vad orkán zúg körülötted 

S védőn nem áll senki mögötted. 

Lelkedben sikolt a félelem 

Vesztedet látva a bősz tengeren: 

Ne állj meg a tornyosuló árnyban. 

Pihenhetsz biztos menvárban. 

Evezz bátran a gyenge sajkán. 

Mert a vizek túlsó partján: 

   Ott van az Úr! 

Aggasztanak majd sötét fellegek? 

Kínokkal töltik meg kebledet? 

Gondok zuhataga ömlik rád? 

Elfojtva minden reményszikrád? 

Csak fel a fejjel, testvérem, 

Bármily nagy gond és bánat érjen. 

Bízzál! A felhőn túl derűs nap van! 

Veszélyek között minden bajban 

   Ott van az Úr! 

Ó, nem szabad remegned gyáván 

Az élet küzdelmeit látván. 

Ha gondok súlya rád nehezül, 

Emlékezz, nem hordod egyedül.

Jézus segít a kereszthordozásban,

Részesülsz te támogatásban.

Te csak a kisebb terhet viseled. 

Mikor a kereszted a legnehezebb 

  Ott van az Úr! 

Ha összeomlik ezernyi terved 

Melyből az élethez kedvedet nyerted; 

Csalódások pörölyként érnek, 

Véget vetve hitnek reménynek, 

Ne roskadj, ne csüggedj a porba

Ne állj a kétkedők táborába. 

Mert ha legtöbb reményed vesz el, 

A romok között áldó kézzel 

   Ott van az Úr!

Csak tarts ki hűen Jézus mellett 

Építsd a hont, a jobbat-szebbet, 

Légy lelkes munkása Uradnak 

Ha bért most érte nem is adnak. 

Ha összeroskadsz erőtlenül 

És félsz hogy lelked elmerül, 

Vigyázz, hogy hited megmaradjon, 

Mert, hogy neked ki erőt adjon, 

   Ott van az Úr! 

S ha bevégzed futásodat, 

Ne hallja senki sírásodat. 

Hisz a halál már nyereséged, 

Csak meg nyitja a kaput néked. 

S ha örök hajnalban ha új fény támad, 

Köszöntheted majd üdv-hazádat. 

Örülj hát e lét elmúlásán, 

Mert túl a sírnak éjszakáján 

   Ott van az Úr!

   Betkó János.

Isten védő kezén            

Félelem, gond nélkül 

boldogan élhetünk, 

Isten védő kezén 

pihen az életünk. 

Mért aggódunk mégis? 

Mért gyötör félelem? 

Hisz Istennél jobban 

nem szeret senki sem! 

Ő még azt is védi, 

ki szent nevét bántja:

szíve bűnbánatát 

türelmesen várja. 

Szánó szeretete

mindenkit betakar, 

mert nem elveszteni: 

megmenteni akar.

Bizalommal mehet 

Hozzá minden ember. 

Mentő szeretete 

Mélyebb, mint a tenger. 


Pecznyik Pál

Erős karokban             

Óh, álltam én már sírok szélinél, 

s láttam a sír milyen sötét, mily mély!

De gondolatban, csendes estelen, 

a fény hazáját látta meg szemem, 

s a síri bús homályt, 

e fény hatotta át: 

Tudom, az Úrnak karja hord a síron át!

Apály s dagály az élet tengerén, 

hogy váltakoznak, megfigyeltem én,

s hallám, kibontva lelkem szárnyait, 

az örök létnek zúgni árjait. 

A földi lét zaját 

e hang hatotta át - 

Tudom, az Úrnak karja hord az áron át! 

Óh, jól tudom, hogy békességemet 

szívem csupán csak abban lelte meg, 

Ki bűneimért önmagát adá, 

s kínos kereszten vérét hullattá. 

Szívem bűnét, baját 

e vér hatotta át. 

Az Úr karja hord bűn, halálon át. 

Mikor még vizen mégy át… 



Ézs 43. 2

„Mikor vizen mégy át, veled vagyok” 

Igéreted nekem szól, Istenem, 

s az én félénk szívem beledobog 

mert nehéz út áll előttem. 

Ha tekintetem nem függ Terajtad, 

sok akadályt lát a szemem. 

De Rád nézek, s szívem hittel vallja, 

hogy kezedbe van életem. 

Ha Te adod elém az utat, 

ha Te rendeled ki nekem, 

sorsom ott van e drága kézben. 

Hiszem… és ez elég nekem! 


Oláh Lajos

Szárnyad alatt         

Szárnyad alatt, jó Istenem, 

Meghúzódni vágyom, 

Ott maradni, ott időzni 

Teljes boldogságom. 

Zúgó szélben, jégviharban 

Hol lel nyugtot lelkem?

Csak tenálad, szárnyad alatt. 

Takarj hát be engem! 

Vészben van itt testem, lelkem, 

Vészben parány éltem, 

Félénk, hideg, csüggedt lettem, 

Árnyamtól is féltem… 

Rejts el engem szárnyad alatt, 

Vész elől, óh, rejts el, 

Hideg szívem, alvó hitem, 

Szent tüzeddel gyújtsd fel! 

Szárnyad alá, óh, Istenem, 

Vágyom éjjel-nappal, 

Tudod, Atyám, megtört szívem 

Tele van panasszal. – 

Nincs ki védjen, nincs ki áldjon, 

Nincs ki felemeljen, 

Halál árján, zúgó vészben 

Révbe átevezessen… 

Szárnyad alatt, jó Istenem, 

Boldogan pihenek, 

Nem ér ott baj, bú és bánat, 

Keservek nincsenek. 

Nem ér oda Sátán nyila, 

Félelem vagy halál; 

Fáradt szívem, megtört lelkem 

Ottan nyugtot talál… 

Szárnyad alá, jó Istenem, 

Siet ki védtelen. 

Sebet gyógyítsz, könnyet törölsz: 

Irgalmad végtelen. 

Csak egyedül tenálad jó, 

Ott nem ér a bánat, 

Betakargat, fel-felüdít, 

Áldott puha szárnyad… 

Takargass be, jó Istenem, 

Csillagtalan éjjel, 

Bűncsatában hogyha küzdök 

Tűzzel, árral, vésszel… 

Szárnyad alatt, jó Istenem, 

Aludjam szép álmom, 

Édes, drága pihenésben 

Leljem boldogságom. 

Tárd ki felém, Uram, még ma 

Selymes puha szárnyad! 

Ide futok, menekülök, 

Csak itt jó Tenálad! 

Nem megyek ki szárnyad alól, 

Nem csal ki e világ. – 

Takarj be hát mindörökre, 

Uram, takarj be hát! 


Mészáros Sándor  

Semmi! 

(Rm 8,38-39.)   

Tudom, sok minden történhet velem.

Törhet veszély rám magasból, mélyből.

Ám semmi hatalom, még a halál sem

szakíthat el Isten szeretetétől.

Siklós József

NE EMBEREK KEZÉBE ADJ...

Ne emberek kezébe adj, Uram; 

Úgy jár, aki azok közé esik,

Mint bárány, melyet tigris megrohan,

Galamb, ha karvalykarmok tépdesik.

Saját kezed vesd rám ostor gyanánt,

Te végezd rajtam szent itéleted,

Tudom, Atyám vagy, aki hogyha bánt,

Fájó szivvel, akkor is szeret.

Ne emberek szeme ítélje meg

Külszin után, hogy mennyit érek én;

Mások bukásán ember kéjeleg,

Szálkát keres testvéreinek szemén.

Itéljen inkább lángtekinteted,

Amely szivembe mélyen behatol,

De melynek tiszta fénye hűn vezet, 

S megóv, ha lában néha megbotol.

Ne emberek hazug itéletét

Keressem én, mely másnak vermet ás,

Dicsérete hiú, hamis beszéd,

Haragja mérges, mint  kigyómarás,

Keressem ajkad tiszta, szent szavát,

Mely mint a kard, csontom általszegi,

De mely a sebbe, amit éle vág,

Kegyelmed balzsamát csepegteti.

Ne emberek szívébe bizzam én,

Fövényre épít, aki arra néz,

Ne csüngjek úron, sem nép kegyén,

Vetőmagom ne hordja szét a víz;

Ó, hadd pihenjek szíveden, Atyám,

Megvédő szárnyad legyen menhelyem,

Ó, boldog az, ki bú és harc után,

Mint bízó gyermek, kebleden pihen.

MÁRTIN LUTHER KING ÉNEKE 

Jézus Krisztus jár velem,

Nem bánt engem félelem;

Minden bajban, vészben

Óv a kegyelem.

Nyújtja kezét,

Irgalma véd;

Áldom az ő szent nevét!

Hogyha bánat terhe nyom,

Kereszt súlya vállamon,

Nem hagy soha engem

Drága Jézusom.

Hű karja véd;

Vár rám az Ég...

Áldom az Ő szent nevét!


Gerzsenyi Sándor

MIÉRT AGGÓDJAK?      

Vezet - nemcsak évről-évre.

Segít - nemcsak napról-napra.

Megvéd lépésről lépésre.

Utam híven igazgatja.

Nem szövök távol terveket.

Csak ezt a percet ismerem.

„Menj, amerre fényem vezet!“

- szól az Úr, az én Istenem.

Boldogan várom tanácsát

pillanatról pillanatra.

Aki ma annyi áldást ád,

holnap újra rámhullatja.

Mért küszködjek, mért aggódjak?

Isten Fiát adta nekem.

Ura ő mának, holnapnak.

Áldd és segít idejében.

          Barbara C.Ryberg

BIZALOMTELJES KÖNYÖRGÉS  

Atyám, benned bízom.

Nincs más reményem.

Te vagy erős váram,

Kősziklám nékem.

Egyszülött Fiadban,

Drága Megváltómban

Küldj segítséget.

Halld  meg szívem szavát,

Ó, adj szabadulást,

Bűnömből tisztulást,

Mint megígérted.

Atyám, benned bízom,

Áldom szent neved.

A bűn hogyha kísért,

Én győzök veled.

Sátán hogyha támad,

Nekem mitsem árthat,

Hű karod megvéd.

Megváltott népeddel,

Szentek seregével

Ujjongó örömmel

Áldalak üdvömért.

Atyám, benned bízom,

Vezess utamon.

Ha  néha fáradok

Te légy támaszom.

Melletted nem félek,

Szüntelen rád nézek,

Tudom, hogy szeretsz.

És bár a halálnak

Bús völgyében járjak,

Én ott is imádlak,

Mert mennybe vezetsz.


Cseh szöveg alapján:


     Gerzsenyi Sándor

GYERMEK A RENDELŐBEN  

A kisleány ott áll a rendelőben.

a furcsa gépek mintha mind őt lesnék. 

S a doktorbácsi már  be is  ültetné 

abba a félelmes, nagy székbe: ,,Tessék!’’

Nem, még nem ül le. Kijelenti bátran, 

hogy előbb kettőt kérdezni szeretne.

,,Halljuk!’’ - mosolyog rá a doktorbácsi,

hiszen ő mindig kész  a feleletre.

,,Értesz-e a fogakhoz?’’ - tudakolja 

kis Piroska ötéves bölcsességgel.

,,Ó, hányat találsz, akit én kezeltem, 

kis barátaid közt, ha széjjelnézel!’’

,,Ott a Sárika, Jancsi. Kit mondjak még? 

A patikus bácsiék Klárikája.

Kérdezd meg őket! Vígan szaladgálnak!

Mi lenne, ha foguk most is fájna?’’

Ez a válasz megnyugtatóan hangzik,

valóigaz. De hátra még a másik. 

,,Szeretsz-e engem?’’ - Kérdezi Piroska 

a kedvesen mosolygó doktorbácsit

,,Szeretlek-e? Hát hogyne szeretnélek!’’

Mivel semmi hiba a feleletben,

a kis paciens beül a nagy székbe 

most már nyugodtan, kék szeme se rebben.

Ha a doktorbácsi ért a fogakhoz,

s szereti őt, akkor mi gondja lenne?

Jöhet most már a fúróval, fogóval.

Piroska békén tűri. Bízik benne.



            *

Ó, így szeretnék békén bízni én is!

Félelmetes nagy rendelő az élet, 

de jól ismerem, aki kezel benne

s az Ő feleletétől én se félek.

Ha megkérdezem, ért-e a dolgához,

s ha megkérdezem, hogy szeret-e engem, 

rámutat értem átszegzett kezére,

És szabad bízó kisgyermekké lennem.

Lehet fogó, fúró, akármi szerszám,

ha ott látom abban a drága kézben, 

amelyik mindig tudja, mit cselekszik,

s fenn a kereszten vért hullatott értem.


           Túrmezei E. 

Ne aggodalmaskodj!

Ezer madár vígan csengő
Énekétől zeng az erdő.
Nem is vetnek, mégse félnek,
Könnyű szívvel vígan élnek.

Ezer virág tarkán, szépen
Hajladozik künn a réten.
Sziromruha libben-lebben.
Ki öltözik náluk szebben?

Virágillat, madárének
Örvendezve száll az égnek:
Van jó Atyánk, nincsen gondunk!
Reggel este hálát mondunk!
Madárdallal, illatszárnyon
Énekünk is szállva szálljon:
Van jó Atyánk, nincsen gondunk.
Reggel-este hálát mondunk.

Aki Fiát adta értünk,
Vele mindent megad nékünk.
Van Megváltónk, nincsen gondunk.
Reggel-este hálát mondunk.

Túrmezei Erzsébet

Köszönöm

Csak prédikálj, Isten kis cseléde!
Körül borús az ég, köd hull a kőre.
Te borzas, pőre,
ázott kis veréb,
csak prédikálj!

Nagy Alkotónknak
te nálam is parányibb paránya!
Körülnyüzsög az óriási város.
Mögötted a felhőkarcolók aránya.
és emberek, akiknek száma nincsen,
és egyre más ruhája, arca, kedve…
Ó, prédikálj:
Mi sem vagyunk Istennél elfeledve!
Aki a csillagok elé utat szab,
s a földet mérleg serpenyőbe rakja,
nemcsak nemzetekkel törődik,
nemcsak nagyoknak nagy bajával.
Minden verébnyi létnek Ő az Atyja,
s számon van nála mind.

Alátekint:
és tudta nélkül egy se hull a földre.
Alátekint:
eledelét és útját kijelölve.
Alátekint:
Kísér ez a tekintet.
Az utainkat és a lépteinket…
A föld öléig kísér egyre minket
az atyai szempár tekintete.
Kit létrehívott, csak egyetlen-egyet,
egy porszemecskét elfeledhet-e?!
Ó prédikálj!
Nemcsak nagyokért mozdul meg a karja,
kicsinyekért is! Ugye, érted is,
ugye érettem is, ha úgy akarja?

Csak prédikálj,
te borzas, pőre,
ázott kis veréb!
Keserűen kétkedtem az elébb…
Körül borús az ég, köd hull a kőre…
És látod, most a perc, és most az óra,
hogy balga, csüggedt szívem felfigyeljen
egy csipogó kis prédikációra,
s “hiszek! tudom!”
– mosollyal továbbmenjek az úton,
és mit se féljek,
és mindent reméljek,
megint gondtalan madár-módra éljek,
és felzendüljön újra énekem.

Köszönöm, Isten szürke kis cseléde,
köszönöm, hogy prédikáltál nekem.

Túrmezei Erzsébet

„Két verebet egy fillérért”

Két kis veréb repült, repült,
míg egy virágos ágra ült.
Ringatta lágyan ott magát
s hallatta víg ,,csip-csip’’ szavát.
Oly gondtalan csevegtek ott, –
engem meg súlyos gond nyomott.

,,Mondd csak, te kedves kis madár,
feléd csak vidám tréfa jár?
A verébsors nem mostoha?’’
,,Csip-csip csirip; nem, nem soha!
Vidáman kelünk szárnyra, mi,
Isten kicsiny madarai.

Ha így szólnánk: gond terhe nyom,
hálátlanok lennénk nagyon.
Atyánk olyan nagy és olyan
jó, hogy még ránk is gondja van.
Halálba egy veréb se hull,
hogy ne tudna róla az Úr!

Ha jön a tél, édes Atyánk
jó meleg subát ad reánk,
pehelysubát, selyempuhát,
szegények hogy volnánk mi hát?!
Megélünk télbe-nyárba’ mi,
Isten kicsiny madarai.’’

,,Nem vagytok-e, ti kis bohók,
túlságosan bizakodók?
Kellene mégis félnetek:
lesz-e miből megélnetek,
ha mindent hólepel borít?
Hisz’ éhenvesztek akkor itt’’

“Igaz, csűrünk nincs is nekünk,
Atyánk kezében ételünk.
De nincs is annál semmi szebb,
mint Benne, Benne bízni meg;
terített asztal várja itt
Isten kicsiny madarait.”

Csak ámultak, bámultak rám.
,,Csip-csip, te nem tudod talán:
ki követheti Mesterét,
drágább az, mint sok kis veréb?
Ne restellj hát ezért te sem
az Úrban bízni csendesen!’’

És ezzel elröpültek, el…
,,Engem mért nyomna még teher?
Mit most tanultam, mondom azt:
rávetem minden gondomat,
hisz’ Ő Atyám; Atyám pedig
rólam el nem feledkezik!’’

Oliphantné Schoch Celesztina
Ford.: Podmaniczky Pálné

Gondjaidat

Gondjaidat tedd le végre
Istenednek a kezébe;
Ha szíved fáj, Ő is szenved,
Ő akarja vinni terhed.

Ami igazán a dolgod,
Reá vetni minden gondod,
S magvetőként kelni, járni,
És az időket kivárni.

Venyercsán László

 Ki dolgát mind az Úrra hagyja, És benne bízik szüntelen, Azt ő megőrzi és megtartja Sok földi bajban, ínségben. Aki az Úrban bízva jár, Homokra az nem épít már.

2. Segít-e, mondd, ha gondba veszve Feltör a sóhaj és a jaj, S úgy talál minket reggel, este? Elmúlik tőle tán a baj? Míg panaszt ejt a szenvedő, Bánata, terhe egyre nő.

3. Jobb nekünk bízva csendben lenni, Hogy szívünk békén várja meg, Mit a bölcs Isten készül tenni, Míg üdvös terve végbemegy. Aki megváltott bűn alól, Mi áldás nékünk, tudja jól.

4. Szent keze int, ha itt az óra, Hogy öröm váltson bánatot, Mert véget érhet már a próba, Ha benne hűnek láthatott. Hozzánk hajol, nem késik el, Atyai karja átölel.

5. Járj Isten útján hű munkában, Mondj imádságot, éneket! Egyedül benne bízzál bátran, Megújul akkor életed. Ki benne bízik boldogan, Arra az Úrnak gondja van.

Zsolt 55,23. Georg Neumark 1621-1681 (német). Evangélikus énekeskönyv, 331

Az Úr az én hű pásztorom, És megtart oltalmában, Azért meg nem fogyatkozom Semminemű javában, Mert engem maga legeltet, És beszédével ő életet Gyönyörűséges helyen.

2. Tiszta vizekre vezérel, Hogy engem megújítson; Megerősít Szentlelkével, Hogy lelkemben vidítson; És mint jó pásztor terelget, Az igaz ösvényen vezet Az üdvösségnek útján.

3. Ha szinte halálnak járnék Hideg, sötét völgyében, De mégis semmit nem félnék E végső nagy ínségben; Mert velem vagy mindenkoron, Ha te vezetsz, megnyughatom Minden bajos ügyemben.

4. Lelkemet szent eledellel Élteted asztalodnál, Mert testeddel és véreddel Nagy vigasztalást adtál. Szentlelkednek örömében Részt adsz énnékem nagy bőven, Megtöltvén poharamat.

5. Irgalmad és nagy jóságod Megelégít engemet, A te anyaszentegyházad Így táplálja lelkemet; És segít, hogy célhoz érve Eljussak a dicsőségre, Hozzád mennybe, Jézusom.

23. zsoltár. Augsburg 1531 (német). Evangélikus énekeskönyv, 334

 Légy csendes szívvel, légy békével, Bízzál, ember, az Istenben! Nála van öröm nagy bőséggel, Vele célhoz érsz mindenben. Ő minden boldogságnak Atyja, A bút örömre fordíthatja: Légy csendes szívvel!

2. ő bővelkedik kegyelemmel, És mint Atya, hajol hozzád. Féld őt gyermeki félelemmel, Kegyelemmel tekint reád. Bár kereszttel látogat néha, Segítségét mindig megadja: Légy csendes szívvel!

3. Ha minden elhagy e világban, Mivel magad biztathatnád, Atyád minden nyomorúságban Vigasztalást és erőt ád. Könnycseppjeidet megszámlálja, Még fájdalmadat is megáldja: Légy csendes szívvel!

4. Bár késik néha a segítség, De biztosan eljön végre. Ne zúgolódj, ha nyom az ínség, Utóbb válik üdvösségre. Ami lassan jön, jobban várod, Ami késik, jobban kívánod: Légy csendes szívvel!

5. Lesz ünnepe Isten népének, Ha vége a hétköznapnak, Levethet minden köteléket, Örvendezhet és vigadhat. Ott az ég és föld Istenének Boldogan zeng a hálaének. Légy csendes szívvel!

Paul Gerhardt 1607-1676 (német).  Evangélikus énekeskönyv, 340

 Hagyd az örök Istenre Minden te utadat, Ha bánt szíved keserve, Ő néked nyugtot ad. Ki az eget hordozza, Oszlat felhőt, szelet: Napját rád is felhozza, Atyád ő, áld, szeret.

2. Az Úrra bízzad dolgod, S könnyebbül a teher. Sok baj között is boldog, Aki nem csügged el. Minek a gond, a bánat, Mit gyötröd lelkedet? Az Istent kérd, imádjad, S megnyered ügyedet.

3. A te irgalmasságod Van rajtam, Istenem, Te jól tudod, jól látod, Hogy mi használ nekem. Sorsomat úgy intézed, Amint te akarod; Bölcs a te végezésed, Ha áld, ha sújt karod.

4. Van utad számtalan sok, Uram, és eszközöd; Ránk jóságod, áldásod Bőséggel öntözöd. Munkádnak akadálya, Szünete nincs soha; Úgy teszel, mint kívánja Gyermekeid java.

5. Csak bízzál, hívő lélek! Mit bánt a bú, a gond? Él még, ki annyi vészek Torkából már kivont. Bajaidból kiment ő, Szűnnek keserveid; Rád még a jó Teremtő Víg napot is derít!

6. őbenne vesd halálig Reményed horgonyát, Mert ő révpartra szállít: Van néki gondja rád. Bár késik a segítség, És nem találsz vigaszt: Eloszlik bú és kétség, Előbb, mint véled azt.

7. ő megcselekszi végre Velünk azt, ami jó. Mi szívünk erőssége Te vagy, Mindenható! Nehéz itt földi pályánk, Könny lepi és tövis, De örök pálma vár ránk, Utunk a mennybe visz.

A versfőkben a Zsolt 37,5 olvasható. Paul Gerhardt 1607-1676 (német). Evangélikus énekeskönyv, 342

Éltem minden dolgában Az Istent kérem bátran: Tanácsadóm legyen! Az ő szavára várok, És tetszésében járok, Hogy áldását is elvegyem.

2. Tervezzem bárhogy sorsom, És fáradozzam folyton, Jövőm mégsem tudom. A tervek felborulnak, S hogy mit hoz rám a holnap, Ma én azt még nem láthatom.

3. Ami velem történik, Az ő tervébe illik, S tudom, javamra van. Igéjébe fogódzom, Rábízom minden gondom, És szívem már nem nyugtalan.

4. Indulatom ha lázad, őtőle jön bocsánat, Türelme hozzám nagy. Bár gyakran elfelejtem, ő nem felejt el engem, ő szüntelen velem marad.

5. Övé vagyok egészen, Ki megteremtett engem, S mindeddig hordozott. ő életemnek Atyja, Ki értem Jézust adta. Hű Uramhoz hű maradok.

Paul Fleming 1609-1640 (német). Evangélikus énekeskönyv, 344

Teremtő Istenünk, Édes Atyánk nekünk, Hatalmas vagy, Irgalmad nagy: Ínségemben, szükségemben, Kérlek, engem nem hagyj!

2. Szívem benned bízik, Hozzád esedezik: Én jó Atyám, Ó, tekints rám, Siralmamban, bánatomban Légy kegyelmes hozzám!

3. Nálad lehetetlen, Tudom, semmi nincsen. Nyújtsd kezedet, Mely hűn vezet, Szüntesd bajom, bús sóhajom, Te örök szeretet!

4. Enyhülést adj búmban, Tűrést gondjaimban, Hogy bajomban, Bánatomban Élő hittel, gyermekszívvel Hozzád fohászkodjam!

5. Ha majd napom leszáll, Mellém, Uram, te állj! Menedékem Te légy nékem; Jézusomért, Krisztusomért Üdvözíts az égben!

Tranoscius énekeskönyv 1684 (szlovák).  Evangélikus énekeskönyv, 345

 Gondviselő édes Atyám, Kérlek, engem meg ne utálj, Éjjel-nappal vigyázz reám, Mert ezer bú, baj reám száll.

2. Édes teremtő jó Uram, Ím, lásd meg, mire jutottam! Az ég alatt, a föld színén Nincsen olyan árva, mint én.

3. Szegény fejem hozzád hajtom, Minden dolgom reád hagyom. Légy az én édes gyámolom, Előttem járó csillagom!

4. Igaz, teremtő jó Atya, Minden szegénynek támasza, Nincs, akihez folyamodnám, Kérlek, viselj gondot reám!

Thoroczkay-féle énekeskönyv 1695. Evangélikus énekeskönyv, 346

 Mindaz, ki reményét Istenbe vetette, Nem retteg, bár vészek Zúgjanak felette: Mint a Sion, áll hatalmasan, Diadalmasan, Diadalmasan.

2. Mint Jeruzsálemnek Bércen épült vára, Az Istent félőknek ő a kősziklája. És az Isten virraszt felette, Harcol érette, Harcol érette.

3. Az Úr hatalmának Sehol nincs határa, Kiterjeszti szárnyát Hívei útjára. ő a gyengének erőssége És üdvössége És üdvössége.

Tranoscius énekeskönyv 1696 (szlovák). Evangélikus énekeskönyv, 347

 Mit Isten tesz, mind jó nekem, És bölcs minden végzése. Ha ő vezérli életem, Szívemben csend és béke. Ő az enyém. Gond, baj ha ér, Meg tud védeni engem. Hagyom, hogy ő vezessen.

2. Mit Isten tesz, mind jó nekem, Gondol rám, nem felejt el. Zord utakon, vak éjeken Átölel kegyelemmel. Csodálatos, bölcs, jó orvos. Megsegít erős karja. Csak javamat akarja.

3. Mit Isten tesz, mind jó nekem. ő életemnek fénye. ő ad hitet, hogy énekem Nagy tetteit dicsérje. Baj vagy öröm - megköszönöm. Hisz végül megláttatja, Hogy mind áldásul adta.

4. Mit Isten tesz, mind jó nekem. Bár sok keserűségem Most nagy tehernek érezem, Nem kell rettegnem mégsem. Szeret, tudom, s a fájdalom Édes örömre válik. őt áldom mindhalálig.

5. Mit Isten tesz, mind jó nekem. Ezt vallom, bármi érjen. Ki benne bízik szüntelen, Megőrzi száz veszélyben. Bármily sors vár, gond, baj, halál, Tudom, el nem hagy engem. Hagyom, hogy ő vezessen.

Samuel Rodigast 1649-1708 (német). Evangélikus énekeskönyv, 348

 Az élő Isten járt velem. Ő áldott, védett engem. Hű karja őrzött szüntelen. Megóvta testem, lelkem. Ő volt, ki híven hordozott. Ő volt, ki megvidámított, S mindeddig megsegített!

2. Hadd áldlak, én jó Istenem, E nagy hűségért téged! Megújult minden reggelen, Mióta tart az élet. És én szívembe véshetem: Nagy dolgot tett az Úr velem! Mindeddig megsegített! 

3. Légy mindhalálig támaszom, Év év után ha szárnyal! Segíts meg minden új napon A Jézus vére által! Így mindhalálig zenghetem, Hogy megsegít jó Istenem, Mint eddig megsegített!

Ämilie Juliane von Schwarzburg-Rudolstadt 1637-1706 (német). Evangélikus énekeskönyv, 349

 Elbágyadt lelkeknek, Szomorú szíveknek Ki vagy vigasztalója, Gyámoltalanoknak, Ügyefogyottaknak Erős oltalmazója, Mennybéli Istenség, Uralkodó Felség, Üdvösség megadója!

2. Tehozzád kiáltok, Ki csak porszem vagyok, Figyelmezz kérésemre! Te látod gyötrelmem És fájdalmas szívem. Tekints égő sebemre! Irgalmas szemeddel, Hatalmas kezeddel Jöjj el segítségemre!

3. Minden gyarlóságom, Erőtelen voltom, Ó, Úristen, jól látod. Hogy bánatom terhét, Ostromló erejét Nem bírhatom, te tudod. Segítséged kérem, Elvész reménységem, Uram, ha nem táplálod.

4. Ha pedig tovább is Ez öldöklő tövis Sebez akaratodból: Vigasztald szívemet, Én nádszál-hitemet Erősítsd jóvoltodból! Ha holtig érezném Ostorodat, venném Jó szívvel, mint Atyámtól.

5. Csak Jóbnak tűrését, Ábrahámnak hitét Oltsad az én szívembe; Én reménységemet, Erőtlenségemet Fogadd szent kegyelmedbe! Ellened ne vétsek, Csak tenéked éljek, Bízzam ígéretedbe'!

Petrőczi Kata Szidónia 1662-1708.  Evangélikus énekeskönyv, 350

Jó Atyám az Isten, Minden gondom hittel Őreá vetem. Még nem is születtem, Már sajátja lettem, Övé életem. Jó úton vezet, tudom, S ami üdvös, azt megadja Életem hű Atyja.

2. Jó Atyám az Isten, Rám gyakran derít fel Nyugodt, víg napot. Önmagához emelt, Mindennap eledelt, Áldást ő adott. És midőn csüggedt erőm, Ínség, bánat porba sújtott, Segítséget nyújtott.

3. Jó Atyám az Isten, Gyengeségeimben Támogat engem. Láthatok szükséget, Biztos menedéket ő ad énnekem. Megszán és mellettem áll; Bánatom úgy oszlik széjjel, Mint a füst a széllel.

4. Jó Atyám az Isten! Mérgével már nékem Nem árt a halál. Hogyha üt az óra, S könny hull koporsómra, Menny öröme vár. Aki hitt, bár meghal itt, Él az Isten országában, Az örök hazában.

Ernst Stockmann 1634-1712 (német). Evangélikus énekeskönyv, 351

 Az Úristenre építem E földön boldogságom; Hogy megtarthatja életem, Ez a vigasztalásom. Ő az áldott, e világot Teremtette s fenntartja, Gyermekét el nem hagyja.

2. Az Isten tudja óhajom, S ha úgy tetszik őnéki, Mielőtt én azt várhatom, Nagy hamar be is tölti. Mert szüntelen ő van velem, Körülvesz oltalmával, Elhalmoz jóvoltával.

3. Az Isten útja biztos út, Csak őrá bízom éltem; Szent igéje a tiszta kút, Mely üdít s táplál engem. Én Istenem, én mindenem, Tarts szent karodban engem A Jézus által, ámen.

1-2. vsz.: Christian Fürchtegott Gellert 1715-1769 (német), 3. vsz.: Rezessy László 1912-1997. Evangélikus énekeskönyv, 352

 Csak te vagy, Isten, minden bizodalmam, Benned van békém, benned nyugodalmam; Bár minden elhagy ezen a világon, Te vagy világom.

2. Bárha az élet oly sötét gyakorta, Fényét örömnek zivatar kioltja; Te gyújtasz akkor világot az éjben, Ó, én Reményem!

3. Kétség, sötétség, nincs erőd felettem, Mert híven harcol az Isten érettem. Áthatja szívem csuda erejével, S megtart kezével.

4. Béketűréssel ő ruház föl s hittel, Élő reménnyel ő áld, ékesít fel; őbenne bízom, őt el nem veszítem, Vélem az Isten!

Sántha Károly 1840-1928. Evangélikus énekeskönyv, 353

Rád bízom sorsomat, Uram, mindhalálig, Akárhogy intézed, csak javamra válik; Gond, bánat ha olykor El is szomorított, Te jóra fordítod.

2. Csak egy lépés mit hoz, Ki tudná előre? Váratlan akadhat Egy-egy zökkenőre; Lázad a kishitű, Hogy hiába fárad, S panasza kiárad.

3. Az Isten útjának Te vagy-e bírája? Csak végezd munkádat, Merre hív a pálya; Soha ne csüggedjen, Ne lankadjon karja, Ki a jót akarja!

4. Mindenkor megnyugtat Bölcs intézkedésed. Szent akaratoddal Csak javamat nézed. Téged áld a lelkem Odaadó hitben, Gondviselő Isten.

Csengey Gusztáv 1842-1925.  Evangélikus énekeskönyv, 354

Áldó hatalmak oltalmába rejtve Csak várjuk békén mindazt, ami jő. Mert Isten őriz híven reggel, este, Ő hű lesz, bármit hozzon a jövő.

2. Ha gyötri, bántja szívünket a régi, És múlt napoknak terhe ránk szakad, Megrettent lelkünk vigaszodat kéri, Mit nékünk szerzett, Atyánk, szent Fiad.

3. S ha szenvedések kelyhét adod inni, Mely színig töltött, keserű s nehéz, Te segíts békén, hálával elvenni, Hisz áldva nyújtja hű atyai kéz!

4. És ha az úton örömöt adsz nékünk, Ha szép napod ragyogva ránk nevet, Biztasson, intsen sok nehéz emlékünk, Hogy életünket szenteljük neked!

5. A csend köröttünk mélyen szerteárad. Hadd halljuk azt a tiszta éneket, Amely betölti rejtett, szép világod, Hol téged dicsér minden gyermeked!

Dietrich Bonhoeffer 1906-1945 (német). Evangélikus énekeskönyv, 355

Jézus, boldogságom, Közeledbe vágyom, Te vagy örömöm. Lelkem üdvösségét, Az életet, békét Neked köszönöm. Megváltóm, jó pásztorom, Nálad nagyobb, drágább kincsem Égen-földön nincsen.

2. Száz vihar ha támad, Menedék vár nálad, Biztos oltalom. Bár megrendül minden, Mellettem állsz híven, Drága Jézusom. Légy velem, s nincs félelem. Bűn, pokol hatalma ellen Karod megvéd engem.

3. Jézus, rád tekintek, S múló földi kincset Nem keresek én. Hírnevet, nagyságot, Sikert itt nem várok, Csak te légy enyém! Utamon ha fájdalom És kereszt vár, hordom hittel: Tőled nem szakít el.

4. Jézus, üdvösségem, Örömöm, napfényem Te vagy halálig. Kik szeretik Istent, Azoknak itt minden Javára válik. Borúban visz bár utam, Te vagy fénylő napvilágom, Jézus, boldogságom!

Johann Franck 1618-1677 (német). Evangélikus énekeskönyv, 357

