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Apák napja

Ma kezdődöm én

Most elindulok végre a Tengeren.
Ne féltsétek kagylóhéjnak tetsző,
kicsiny, törékeny bárkám: az életem.
Én, a küzdésre szánt apró lélekvesztő
visszafogott-mosolyú kormányosa: 

                                         nyugodt vagyok

A viharok legnagyjára is felkészültem.
Üvölthet az orkán teletorokkal,
a mennykő mellémvághat milliószor,
nekem hivatásom van, 
amit míg el nem végzek
józanul s kitartva végig,

addig kagyló-bárkám el nem merülhet,

s a vihar ki nem tépheti

egyetlen hajamszálát.

Most elindulok, ilyen biztos reménnyel.

Mögöttem tavak, nagy folyók,

miket már tapasztaltam,

úgy is, mint a hullámok ura,

úgy is, mint legyőzött.

Ott edződött s vált merésszé

nagyot akaró szívem,

ott izmosodott kemény edzéseken

virtusos agyvelőm,

és ott tanultam meg

- a kisebb jelentőségű és mégis sokat jelentő

vizeken – gúzsbakötni a testemet

- ha kellett – mint rabot,

vagy rakétaként kiröppenteni,

neki akár a gyémántfalnak is.

Most elindulok,

s az életem itt kezdődik.

Életkörülményeim méhe

most vet világra engem,

és én örömmel születem bele

a magával tusába hívó világba.

Mint egy jól megszerkesztett úrhajó,

belevágok a titkok végtelenjébe,

s ha néha csupán “bib-bib”-jeleket

hallatok magamról, akkor is

vagyok,

s leszek;

Én élni fogok mindörökké.

Gerzsenyi Sándor, Angyalföld, 1960

(Vallomás c. kötetből)
Egyre följebb

Az ember-erdőben fának születtem,

nem rossz bokornak,

de mord lombok terpeszkednek fölöttem

és eltakarnak;

már napsugár alig hatol szemembe...

Beásom mélyen

magam a földbe, gyökeret eresztve,

hogy bármi tépjen,

és marjon felnövekvő sudaramba,

mert rázna széjjel,

mozdíthatatlanul álljak, dacolva

ezer veszéllyel.

Az ember-erdőben fának születtem,

és nem bokornak.

Sokak szemében gyötrő szálka lettem,

s vadul morognak,

de lombjaim a vihart áteresztik,

megizmosodva.

Sudaraim az árnyakon átverekszik,

föl, a magasba.

Én nem leszek a zúgó ember-erdő

rossz, satnya bokra.

Az őstalajból hízó lelkem felnő

a lomb-habokra,

mert nekem kell a napsugár. Enélkül

nem tudok élni.

Ha fölöttem a végtelenség kékül,

hiába tépi

vihar a törzsem. Békémet kibontom.

Nyugodtan állom.

A zúgó erdő fülébe rikoltom

nagy kacagásom.

Gerzsenyi Sándor, Angyalföld, 1960

(Vallomás c. verskötetből)

És mégsem szabad megállnom

Ráuntam önmagamra...

Sok fals, fanyar mosolygás,

gyakran megjátszott, szürke pózok,

félszeg okoskodások garmadája,

tettetett, álszent nyugalom,

rosszul leplezett bűnök,

félig-fékezett indulatok,

csüggedve-nagyot-akarások

s akarva sok szánandó csüggedés...!

- Ez vagyok én.

Én más szerettem volna lenni,

de vágyaim hajótörést szenvedtek

a tettek tengerén.

Most – korccsá satnyult önmagamra

ráuntam. Rá, halálosan!

A vágyam ez volt:

Lenni béke a háborgók között,

lenni a megtestesült becsület

s őszinteség,

lenni kedély és jellem: vas, szilárd,

lenni a bölcsesség maga

szavakkal és a józan hittel,

lenni ajándék mindenkinek

személyválogatás nélkül,

lenni akarás, előretörés

és a szavak után sok büszke tett,

lenni felemelt fő

a porbahullók között,

lenni suhanó nyíl

a sárbahulló göröngyök fölött,

lenni erős jelen s biztos jövendő,

lenni tégla a falban

és fal ujabb téglákat tartani,

lenni láncszem a lánszemek között

és lenni lánc, ki összeköt serényen

egymással százakat és ezreket,

hogy legyen béke ezen a világon...

Nem tudtam lenni semmi más,

csak semmi. Mást akartam én.

S hogy mégis semmivé zsugorodtam,

halálosan meguntam magamat.

Fényévekkel mérünk ma már,

én meg tipegve járok. Szégyenemben 

szeretnék elrejtőzni mindörökké.

Ezt tenném, ha tehetném, s hogyha tettem

megoldást hozna. Ám tudom jól,

hogy sok hibámat csak tetézném

gyáva-futásom szégyenével.

Inkább odaállok hát megint

a hivatásom tágas mezejére.

Elindulok, török előre bátran

s hittel, hgoy mégse, mégse lesz hiába.

Gerzsenyi Sándor, Angyalföld, 1960

(Vallomás c. kötetből)

Istenarc

Egy istenarc van eltemetve bennem,
Tán lét-előtti létem emlék-képe!
Föleibe ezer réteg tornyosul,
De érzem ezer rétegen alul,
Csak nem tudom, mikép került a mélybe.

Egy istenarc van eltemetve bennem,
Néha magamban látom, néha másban,
Néha állok, mint fosztott ág, szegényen,
Ha rossz órámban eltűnik egészen
Alter-egóm az örök vándorlásban.

Egy istenarc van eltemetve bennem,
A rárakódott világ-szenny alatt.
A rámrakódott világ-szenny alól,
Kihűlt csillagok hamuja alól
Akarom kibányászni magamat.

Egy istenarc van eltemetve bennem,
S most ásót, csákányt ragadok.
Testvéreim, jertek, segítsetek,
Egy kapavágást ti is tegyetek,
Mert az az arc igazán én vagyok.

Egy istenarc van eltemetve bennem:
Antik szobor, tiszta nyugodt erő.
Nem nyugszom, amíg nem hívom elő.
S bár világ-szennye rakódott reája,
Nem nyugszom, amíg nem lesz reneszánsza.

Reményik Sándor

Ha férfi vagy, légy férfi…
Ha férfi vagy, légy férfi,
S ne hitvány gyönge báb,
Mit kény és kedv szerint lök
A sors idébb-odább.
Félénk eb a sors, csak csahol;
A bátraktól szalad,
Kik szembeszállanak vele...
Azért ne hagyd magad!
Ha férfi vagy, légy férfi,
S ne szád hirdesse ezt,
Minden Demosthenesnél
Szebben beszél a tett.
Építs vagy ronts, mint a vihar,
S hallgass, ha műved kész,
Mint a vihar, ha megtevé
Munkáját, elenyész.

Ha férfi vagy, légy férfi,
Legyen elved, hited,
És ezt kimondd, ha mindjárt
Véreddel fizeted.
Százszorta inkább éltedet
Tagadd meg, mint magad;
Hadd vesszen el az élet, ha
A becsület marad.

Ha férfi vagy, légy férfi,
Függetlenségedet
A nagyvilág kincséért
Árúba ne ereszd.
Vesd meg, kik egy jobb falatért
Eladják magokat.
"Koldusbot és függetlenség!"
Ez légyen jelszavad.

Ha férfi vagy, légy férfi,
Erős, bátor, szilárd.
Akkor, hidd, hogy sem ember
Sem sors könnyen nem árt.
Légy tölgyfa, mit a fergeteg
Ki képes dönteni,
De méltóságos derekát
Meg nem görbítheti.

Petőfi Sándor, Pest, 1847. január

http://mek.oszk.hu/01000/01006/html/vs184701.htm
Akarom

Akarom: fontos ne legyek magamnak.

A végtelen falban legyek egy tégla, 
Lépcső, min felhalad valaki más, 
Ekevas, mely mélyen a földbe ás, 
Ám a kalász nem az ő érdeme. 
Legyek a szél, mely hordja a magot, 
De szirmát ki nem bontja a virágnak, 
S az emberek, mikor a mezőn járnak, 
A virágban hadd gyönyörködjenek. 
Legyek a kendő, mely könnyet töröl, 
Legyek a csend, mely mindíg enyhet ad. 
A kéz legyek, mely váltig simogat, 
Legyek, s ne tudjam soha, hogy vagyok. 
Legyek a fáradt pillákon az álom. 
Legyek a délibáb, mely megjelen 
És nem kérdi, hogy nézik-e vagy sem, 
Legyek a délibáb a rónaságon. 
Legyek a vén föld fekete szívéből 
Egy mély sóhajtás fel a magas égig, 
Legyek a drót, min üzenet megy végig 
És cseréljenek ki, ha elszakadtam. 
Sok lélek alatt legyek a tutaj, 
Egyszerű, durván összerótt ladik, 
Mit tengerbe visznek mély folyók.

Legyek a hegedű, mely végtelenbe sír, 
Míg le nem teszi a művész a vonót.

Reményik Sándor
Te gondolkozzál bennem, Istenem!

Az anyag nyes és bűnös é gonosz,

s mégis, mily szépek a kristályaid,

és vizeid, amik szemünk előtt

válnak jéggé, felhővé, szivárvánnyá,

és érceid, amikből még soha

nem formálódott kard a föld alatt,

mert Te alakulsz bennü, Istenem!

A csúnya hernyó is, milyen művész,

mikor lepkévé álmodja magát 

a bábban! És aprócska méheid

mily mérnökök, az államrendszerük

évezredekre szóló műremek,

s egy méh se rombolt eddig sejteket,

mert Te élsz, te alkotsz bennük, Isten!

Delejtű-szívű kis madaraid

Délafrikából hazaszállnak.

Napod, a nagy koponya, életet

sugároz ránk, nem zord elméletet.

S az üstökös is, e zord kozmikus

szegénylegény, szabályosan tekerg,

mert szent törvényed lappang mindenikben.

De mi, a mindenség legszomorúbb 

fajzatja, mindent csak beszennyezünk...

A földben ércet leltünk, sok csodát,

s az aranyunkból Arany Borjú lett;

a vasból kard, nyíl, gyilkos penna, tőr; 

repülőgépünk bomba-posta lett.

Az ember rossz, mert ember-agy vezérli.

A legnagyobb lett köztünk mindig az, 

ki legtöbb embert ölt meg közülünk,

akár önzésből, akár a Közért...

Ó, Dzsingisz kán, te eszes sáska-ember,

Napóleon, glóriás hazafi,

a hullák hegycsúcsán trónoló, -

mondjátok meg, mi volt végcélotok??

Tudósaink végcélja: a Nihil.

Vegyészeink végcélja: a Halál.

Vezéreink végcélja: Pusztulás.

Új Napot hoznak: Napból vér csorog.

Új délibábot hoznak: vér csorog...

Az ember bús tragédiája az,

hogy az agyában önmaga lakik!

Vedd vissza vésztelt szabadságomat,

s Te gondolkozzál bennem, Istenem!

Legyek szabályos, mint kristályaid,

alkossak, gyűjtsek, mint a méheid,

legyek szivárvány, melynek harmat-lelkén

a hit kristálylik, mint jég a vízben,

s delejtűs fecskeszívvel Rád találjak!

   Mécs László

(Hozsannázó napok, /Balog Miklós baptista lelkipásztor által összeállított, gépelt nagy versgyűjtemény/ I. kötet, 7.old.)

